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Ausschreibung 

Nachwuchsschwimmfest 
mit „kindgerechter Wettkampfform“ 

 

am Sonntag, den 01.10.2023 

 

Veranstalter   1. SSV Ingelheim 1966 e.V. 

Ausrichter  1. SSV Ingelheim 1966 e.V. 

Wettkampfstätte  Hallenbad Gensingen, Am Hallenbad, 55457 Gensingen 

Wettkampfbecken Beckenabmessungen: 25m x 12,5m 

Anzahl der Bahnen: 5, durch Leinen getrennt 

   Wassertemperatur: ca. 28 °C,  

   Zeitmessung: Handzeitnahme 

 

Wettkampffolge 

Einlass 8:30 Uhr – Beginn 9:30 Uhr – Kampfrichtersitzung 8:45 Uhr 

 

WK 01  100 Lagen      w  2012-2014 

WK 02  100 Lagen      m  2012-2014 

WK 03  25 m Kraul Beine     mixed  2016  *KgW 
WK 04  50 m Kraul Beine     w  2013-2015 

WK 05  50 m Kraul Beine     m  2013-2015 

WK 06  25 m Rücken Beine     mixed  2016  *KgW 
WK 07  25 m Schmetterling     w  2013-2015 

WK 08  25 m Schmetterling     m  2013-2015 

WK 09  25 m Rücken      mixed  2016  *KgW 
WK 10  50 m Rücken      w  2014-2015 

WK 11  50 m Rücken      m  2014-2015 

WK 12  25 m Brust Beine      mixed  2016  *KgW 
WK 13  4 x 50 Kraul-Staffel     mixed  2012-2015 

 

  Pause & Siegerehrung    - ca. 20 Minuten - 

 

WK 14  4 x 25 Kraul-Staffel     mixed  2016  *KgW 
WK 15  100 m Rücken      w  2012-2014 

WK 16  100 m Rücken      m  2012-2014 

WK 17  25 m Brust      mixed  2016  *KgW 
WK 18  50 m Brust      w  2013-2015 

WK 19  50 m Brust      m  2013-2015 

WK 20  25 m Kraul      mixed  2016  *KgW 
WK 21  50 m Freistil      w  2013-2015 

WK 22  50 m Freistil      m  2013-2015 

WK 23  25 m Brust-Armbewegung mit Kraul-Beinbewegung  mixed  2016  *KgW 
WK 24  100 m Freistil      w  2012-2014 

WK 25  100 m Freistil      m  2012-2014 

 

  Siegerehrung     - ca. 20 Minuten - 

 

* Kindgerechter Wettkampf (siehe Punkt 4 der allgemeinen Bestimmungen) 
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Allgemeine Bestimmungen 

 

1. Die Wettkämpfe werden nach den jeweiligen gültigen Wettkampfbestimmungen (WB), 

der Rechtsordnung (RO) und Antidopingbestimmungen (ADP) des Deutschen Schwimmverbandes (DSV) 

durchgeführt. 

2. Es gilt die Zwei-Start-Regel. 

3. Teilnahmeberechtigt sind alle Schwimmer, die Mitglied eines Vereins/ einer Startgemeinschaft sind, die einem 

dem DSV angeschlossenen Landesschwimmverband angehören und im Besitz der Verbandsrechte sind. 

4. Die Wettkämpfe 3, 6, 9, 12, 14, 17, 20 und 23 werden nach den Regel für kindgerechte Wettkämpfe (KgW) laut 

Beschluss des DSV-FA Schwimmen vom 04.11.2017 durchgeführt. Inklusive Staffeleinsätze sind für die 

Jahrgänge 2016 nicht mehr als 5 Starts und für die Jahrgänge 2013 bis 2015 nicht mehr als 6 Starts erlaubt. Eine 

Registrierung beim DSV für die Teilnehmer des KgW ist nicht notwendig. Alle Aktiven der Jahrgänge 2012 bis 

2015 müssen beim DSV registriert und im Besitz der Jahreslizenz sein. 
 

Meldungen 

5. Die Meldungen sind im aktuellen DSV-Format als E-Mail der Meldeanschrift zu übersenden. In jedem Fall ist 

ein Ausdruck der Meldeliste beizufügen. Verspätet eingehende Meldungen werden nicht berücksichtigt. 

6. Mit der Meldung zur Teilnahme an den Wettkämpfen erklärt der Verein/der Schwimmer, dass er mit der - auch 

elektronischen - Speicherung seiner personenbezogenen Daten einverstanden ist und die Wettkampfdaten in 

Meldelisten, Meldeergebnisse, Wettkampfprotokolle und Bestenlisten aufgenommen und auf elektronischem 

Weg (z.B. über Internet) veröffentlicht werden. 

7. Mit der Meldung ist zu versichern, dass die gemeldeten Teilnehmerinnen und Teilnehmern ihre Sportgesundheit 

durch ein ärztliches Zeugnis nachweisen können. Die Untersuchung darf im Zeitpunkt der Abgabe der Meldung 

nicht langer als ein Jahr zurückliegen. Ohne diese Versicherung ist die Meldung zurückzuweisen.  

Auf § 11 WB-AT wird besonders hingewiesen.  

8. Meldeanschrift:  Paul Siegrist   Tel.: +49 175 / 4457570 

Wilhelm-von-Erlanger-Str. 14 E-Mail: pajosieg@gmail.com  

D-55218 Ingelheim  

9. Meldeschluss: 23.09.2023 um 22:00 bei der Meldeanschrift. 

10. Das Meldegeld beträgt 5,00 € je Einzelmeldung und 5,50 € je Staffelmeldung. 

Das Meldegeld ist auf das Konto des 1. SSV Ingelheim bei Abgabe der Meldungen zu überweisen: 

Mainzer Volksbank 

IBAN: DE26 5519 0000 0466 7160 16 

BIC: MVBMDE55XXX 

Verwendungszweck: Nachwuchsschwimmfest – [Name des meldenden Vereins] 

Kontoinhaber ist der 1. SSV Ingelheim. Das Meldegeld ist pro Verein/SG gesammelt zu überweisen. 

 

11. Jeder teilnehmende Verein/Startgemeinschaft hat 2 Kampfrichter für die gesamte Veranstaltung mit deren 

Einsatzmöglichkeiten zu benennen. 

 

 

 

 

Wertungen und Auszeichnungen 

12. Die Wertung erfolgt bei allen Einzel-Wettkämpfen jahrgangsweise männlich/weiblich getrennt.  

13. Bei den Staffelwettkämpfen (WK 13 und 14) müssen pro Mannschaft mindestens ein weiblicher und ein 

männlicher Teilnehmer in beliebiger Reihenfolge starten. 

14. Als Auszeichnungen erhalten die Plätze 1 bis 6 je Jahrgang Urkunden. Die Teilnehmer des kindgerechten 

Wettkampfes erhalten für jede geschwommene Strecke eine Urkunde. 

mailto:pajosieg@gmail.com
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Bei den Staffeln (WK 13 und 14) erhält jeder Teilnehmer pro Mannschaft eine Urkunde.  

Die Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfs. Auszeichnungen werden nicht nachgesendet. 

 

Datenschutz 

15. Der Veranstalter / Ausrichter verarbeiten personenbezogene Daten, die im Rahmen der Meldungen von den 

Vereinen / Startgemeinschaften zu diesem Wettkampf zur Verfügung gestellt werden. Die Daten werden für die 

Erstellung eines Meldeergebnisses, für die Protokollerstellung, den Aushang der Ergebnisse, für die 

Siegerehrung, für die Erstellung von Urkunden, Rekordlisten, Bestenlisten sowie für die Veröffentlichung im 

Internet (Live-Timing, Protokolldateien, Veranstaltungshomepage, Verbandshomepage, DSV-Portal) gespeichert 

und verarbeitet. Vor, während und nach der Wettkampfveranstaltung werden diese Daten auch für den 

Schriftwechsel mit den meldenden Vereinen / Startgemeinschaften, für die Medienberichterstattung sowie für die 

Kommunikation mit DOSB, DSV, Sportbünden und den Landesschwimmverbänden verwendet. 

 

Während der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen dürfen ohne 

Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers oder seines gesetzlichen Vertreters vom Veranstalter / 

Ausrichter sowie berechtigten Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden. 

 

Unberechtigte Dritte haben keinen Zugriff auf die gespeicherten personenbezogenen Daten. Die Daten speichern 

und verwenden Veranstalter / Ausrichter und beauftragte Dienstleister solange, wie sie für ihren Zweck 

erforderlich sind. 

 

Mit Abgabe der Meldungen stimmen die Vereine / Startgemeinschaften der Speicherung, Verarbeitung und 

Verwendung personenbezogener Daten für alle gemeldeten Teilnehmer zu. Bei minderjährigen Teilnehmern sind 

die meldenden Vereine / Startgemeinschaften für die Zustimmung eines gesetzlichen Vertreters verantwortlich. 

Jeder Teilnehmer oder sein gesetzlicher Vertreter kann der Speicherung, Verarbeitung und Verwendung der 

personenbezogenen Daten jederzeit ganz oder teilweise beim Veranstalter schriftlich widersprechen und ihre 

Löschung verlangen. Evtl. Folgen ergeben sich aus den Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-

Verbandes e.V. 

 

Detaillierte Fragen zum Datenschutz beantwortet das für den Datenschutz verantwortliche Vorstandsmitglied 

nach § 26 BGB (Sven Brodt, Binger Straße 32, 55262 Heidesheim, Tel.: 06132/713909).  

 

16. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstahl, Unfall oder Schäden jeder Art. Es stehen im Hallenbad 

Schränke zur Verfügung, die mit einem 1,-/ 2,- Euro Stück abgeschlossen werden können. In der Schwimmhalle 

darf keine Straßenkleidung getragen werden. Sportsachen und Badeschuhe sind erlaubt. Es ist untersagt, 

Flaschen oder andere Behälter aus Glas mit in die Schwimmhalle zu nehmen. 

 

17. Die Veranstaltung wurde dem Südwestdeutschem Schwimmverband angezeigt und ist im DSV-Terminkalender 

veröffentlicht. 
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Sonderbestimmungen 

 

25 m Kraul Beine und 25 m Brust Beine 

Ziel ist es, 25 m so schnell wie möglich mit Kraulbein- bzw. Brustbeinbewegungen in der Bauchlage zurückzulegen. Der 

Wettkampf wird aus dem Wasser gestartet. Mit einer Hand hält sich der Schwimmer am Beckenrand fest, mit der anderen 

Hand wird ein Schwimmbrett gehalten. Die Füße befinden sich an der Startwand unter der Wasseroberfläche. Nach dem 

Kommando „Auf die Plätze“ erfolgt das Startsignal. Mit dem Signal stoßen sich die Schwimmer von der Beckenwand ab, 

wobei sie die Hand, die sich am Beckenrand befand, sofort nach vorn auf das Schwimmbrett nehmen. Das Schwimmbrett 

ist während der gesamten Wettkampfstrecke einschließlich Zielanschlag mit beiden Händen am vorderen Brettrand 

festzuhalten. Der Wettkampf ist beendet, wenn das mit beiden Händen gehaltene Schwimmbrett die Zielwand berührt. Es 

werden die vom Ausrichter bereitgestellten Schwimmbretter verwendet. Brustgrätschen (Schwunggrätschen) oder 

Kickbewegungen sind bei der Kraulbeinbewegung zu keiner Zeit erlaubt. 

 

50 m Kraul Beine 

Ziel ist es, 50 m so schnell wie möglich mit Kraulbeinbewegungen in der Bauchlage zurückzulegen. Der Wettkampf wird 

aus dem Wasser gestartet. Mit einer Hand hält sich der Schwimmer am Beckenrand fest, mit der anderen Hand wird ein 

Schwimmbrett gehalten. Die Füße befinden sich an der Startwand unter der Wasseroberfläche. Nach dem Kommando 

„Auf die Plätze“ erfolgt das Startsignal. Mit dem Signal stoßen sich die Schwimmer von der Beckenwand ab, wobei sie 

die Hand, die sich am Beckenrand befand, sofort nach vorn auf das Schwimmbrett nehmen. Das Schwimmbrett ist 

während der gesamten Wettkampfstrecke einschließlich Wende- bzw. Zielanschlag mit beiden Händen am vorderen 

Brettrand festzuhalten. Nach dem Wendenanschlag und Abstoß aus der Beckenwand halten sich beide Hände sofort 

wieder am vorderen Brettrand fest. 

Der Wettkampf ist beendet, wenn das mit beiden Händen gehaltene Schwimmbrett die Zielwand berührt.  

Es werden die vom Ausrichter bereitgestellten Schwimmbretter verwendet. Brustgrätschen (Schwunggrätschen) oder 

Kickbewegungen sind zu keiner Zeit erlaubt. 

 

25 m Rücken Beine 

Bei der Rückenbeinbewegung erfolgt der Start mit Rückenstart vom Startblock oder vom Rand. Die 

Rückenbeinbewegung ist ohne Schwimmbrett zu schwimmen. Erlaubt ist eine untergetauchte Delfinbeinbewegung bis 

maximal 15 Meter (Kopfdurchgang). 

 

25 Brust-Armbewegung mit Kraul-Beinbewegung 

Von Beginn des ersten Armzuges an nach dem Start muss der Körper in Brustlage gehalten werden; die  

Schultern müssen parallel zur Wasseroberfläche liegen.  

Nach dem Start darf der Schwimmer eine Strecke von nicht mehr als 5 m mit Kraulbeinbewegungen unter  

Wasser schwimmen. Mit dem ersten Brustarmzug muss der Kopf die Wasseroberfläche durchbrechen.  

Danach muss in dem vollständigen Zyklus ein Teil des Kopfes die Wasseroberfläche durchbrechen.  

Alle Bewegungen der Arme müssen gleichzeitig (synchron) und in der waagerechten Ebene ausgeführt  

werden.  

Beide Beine müssen abwechselnd nach oben und unten bewegt werden.  

Die Kraulbeinbewegung muss durchgehend, ohne Unterbrechungen, erfolgen.  

Der Zielanschlag muss mit beiden Händen gleichzeitig erfolgen.  

 

 

Ingelheim, den 20.05.2023 

 

Sandrine von Krosigk        Sven Brodt 

Sportliche Leitung        1. Vorsitz 

1. SSV Ingelheim 1966.e.V       1. SSV Ingelheim 1966.e.V 

 


