Protokoll

Rheinland-Meisterschaften 2016
vom 11.06.2016 bis 12.06.2016

Veranstalter: Schwimmverband Rheinland e.V.
Ausrichter: SFC Nahetal 05 e.V.

Wettkampfbecken Schwimmbadadresse
8 Bahnen a 50m Freibad Salinental
Wellenkiller-Leinen Saline Theodorshalle (B48)
Wassertemperatur ca. 24°C 55543 Bad Kreuznach

Handzeitnahme

Stand: 12.06.2016, 21:55:46 Uhr



Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Anzahl Meldungen

Teilnehmer: weiblich/mannlich Meldungen: Einzel/Staffel

Badischer Schwimm-Verband (LSV-Nr.: 1)

Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 |Abs.2 |Abs.3 |Abs.4 |Gesamt
SV Hellas Briihl 4799 1/ 0 0/ 0 0/ 0 2/ 0 0/ 0 2/ 0
Gesamt fiir den Verband 1 0 0/ 0 0/ 0 2/ 0 o/ 0 2/ 0

Berliner Schwimmverband (LSV-Nr.: 3)

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 |Abs.2 |Abs.3 |Abs.4 |Gesamt
SC Humboldt-Uni Berlin 5654 o/ 1 0/ 0 3/ 0 2/ 0 0/ 0 5/ 0
Gesamt fiir den Verband o/ 1 0/ 0 3/ 0 2/ 0 o/ 0 5/ 0

Hessischer Schwimm-Verband (LSV-Nr.: 7)

Verein DSV-Iid Teilnehmer Abs.1 |Abs.2 |Abs.3 |Abs.4 |Gesamt
Rheingauer Schwimmclub 4067 0/ 1 1 0 1 0 1/ 0 0/ 0 3/ 0
SC Wiesbaden 1911 4950 0/ 1 0/ 0 0/ 0 2/ 0 0/ 0 2/ 0
Gesamt fiir den Verband 0/ 2 1 0 17 0 3/0 0/ 0 5/ 0
Schwimmverband Rheinland (LSV-Nr.: 10)

Verein DSV-Iid Teilnehmer Abs.1 |Abs.2 |Abs.3 |Abs.4 |Gesamt
1. Koblenzer SV 1903 3608 15/ 7 21/ 0 | 33/ 0| 35 1 19/ 1 108/ 2
Flipper Gerolstein 3610 4/ 4 4/ 0 8/ 0 3/ 0 3/ 0 18/ 0
Idarer TV 3614 10/ 6 217 0 | 23/ 0| 1990 | 11/ 0 74/ 0
Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V, 3617 13/ 17 38/ 0| 30/ 0| 41/ 1 30/ 1 139/ 2
PSV Wengerohr 5083 4/ 2 3/ 0 5/ 0 5/ 0 3/ 0 16/ 0
SC Poseidon Koblenz 3621 25/ 19 56/ 0 | 71/ 4 | 60/ 4 | 47/ 4 | 234/ 12
SF 09 Puderbach 3623 8/ 3 9/ 0 9/ 0 11/ 0 9/ 1 38/ 1
SFC Nahetal 05 6072 10/ 13 16/ 0 | 20/ 1 23/ 4 | 16/ 2 75/ 7
SG Westerwald 4985 17/ 16 39/ 0| 45/ 0 | 32/ 1 23/ 0 139/ 1
SSV Trier 3628 23/ 9 43/ 0 | 51/ 4 | 36/ 2 | 25/ 1 155/ 7
ST Daaden-Wissen (Daaden) 4990 14/ 9 15/ 0 | 24/ 0 16/ 2 | 22/ 2 77/ 4
ST Daaden-Wissen (Wissen) 4990 4/ 5 77 0 5/ 0 5/ 2 1/ 0 18/ 2
SV Hiillenberg 3632 3/ 6 11/ 0 7/ 0 10/ 0 8/ 0 36/ 0
SVG Betzdorf-Kirchen 3630 0/ 2 10 6/ 0 0/ 0 0/ 0 7/ 0
TB 1867 Andernach 3634 2/ 2 0/ 0 0/ 0 6/ 1 4/ 1 10/ 2
TG Konz 1885 3636 6/ 2 9/ 0 10/ 0 9/ 0 6/ 0 34/ 0
Tri Post Trier 6758 3/ 0 0/ 0 6/ 0 4/ 0 3/ 0 13/ 0
TuS 05 Daun 3637 3/ 2 2/ 0 10/ 0 6/ 0 5/ 0 23/ 0
TV 1848 Oberstein 3648 3/5 6/ 0 10/ 0 3/ 0 3/ 0 22/ 0
TV 1906 Bad Neuenahr 3646 6/ 5 12/ 0 | 14/ 0 | 11/ 1 6/ 0 43/ 1
VfL 1848 Bad Kreuznach 3657 2/ 3 3/ 0 4/ 0 2/ 0 0/ 0 9/ 0
VIR Simmern 3659 27/ 13 58/ 0 | 54/ 1 50/ 2 | 50/ 1 212/ 4
Wittlicher TV 3661 2/ 2 6/ 0 6/ 0 0/ 0 0/ 0 12/ 0
Gesamt fiir den Verband 204/ 152 380/ 0| 451/10| 387/ 21| 294/ 14| 1512/ 45
Saarldndischer Schwimm-Bund (LSV-Nr.: 11)

Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 |Abs.2 |Abs.3 |Abs.4 |Gesamt
SSG Saar Max Ritter 4858 0/ 2 170 3/ 0 1 0 2/ 0 7/ 0
Gesamt fiir den Verband 0/ 2 170 3/ 0 170 2/ 0 77 0
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Rheinland-Meisterschaften 2016

Stidwestdeutscher Schwimm-Verband (LSV-Nr.: 15)

SFC Nahetal 05

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 |Abs.2 |Abs.3 |Abs.4 |Gesamt

Mainzer Schwimmverein 01 5059 1/ 2 2/ 0 1/ 0 4/ 0 6/ 0 13/ 0
SG Worms 6458 o/ 1 1/ 0 2/ 0 1/ 0 1/ 0 5/ 0
TSG-Zellertal 3309 o/ 1 2/ 0 0/ 0 0/ 0 1 0 3/ 0
Gesamt fiir den Verband 1 4 5/ 0 3/ 0 5/ 0 8/ 0 21/ 0
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 |Abs.2 |Abs.3 |Abs.4 |Gesamt

1. Paderborner SV 1911 2635 1/ 0 2/ 0 1/ 0 2/ 0 0/ 0 5/ 0
SC Hardtberg 1968 2832 o/ 1 0/ 0 17 0 0/ 0 1/ 0 2/ 0

Schwimmverein Langenfeld 1912 2996 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0 0/ 0 4/ 0

SV Gladbeck 13 2975 o/ 1 1/ 0 1/ 0 17 0 1/ 0 4/ 0

Gesamt fiir den Verband 1 3 3/ 0 5/ 0 5/ 0 2/ 0 15/ 0
Gesamtzahl der Meldungen

Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 |Abs.2 |Abs.3 |Abs.4 |Gesamt

Alle Vereine 207/ 164 390/ 0| 466/ 10| 405/ 21| 306/ 14| 1567/ 45
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Abschnitt 1 - Samstag 11.06.2016
Einlass: 09:00 Uhr | Einschwimmen: 09:00 Uhr | Kampfrichter: 09:30 Uhr | Beginn: 10:00 Uhr

Kampfgericht Abschnitt 1

Schiedsrichter
Schiedsrichter
Starter

Starter
Schwimmrichter 1
Schwimmrichter 2
Sprecher 1
Auswerter 1
Auswerter 2
Protokollftihrer
Zeitmessung

Zielgericht

Zielrichterobmann
Zielrichter 1
Zielrichter 2
Zielrichter 3
Zielrichter 4
Zielrichter 5

Zeitgericht 1

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4

Susanne Klotz
Wolfgang Kugel
Joachim Ziegler

Sebastian Fingerlos

Christina Marx
Axel Nacke
Stefan Nerbas
Constantin Keitel
Jorg Schmid
Andreas Wiesner
Florian Schmid

Kirsten Schulz
Anne Raber
Petra Busch
Thomas Kinsky
Esther Fergen
Rodolfo Mendiola

Lars Haupt
Christoph Link
Louisa Josch
Tobias Petry
Rudi Metzdorf

SVR
SVR
SVR
SVR

1. Koblenzer SV 1903
TV 1906 Bad Neuenahr

SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05

Idarer TV
TV 1848 Oberstein

SC Poseidon Koblenz

SV Hiullenberg
SG Westerwald
SSV Trier

SV Hiillenberg

ST Daaden-Wissen (Wissen)

SG Westerwald
TV 1848 Oberstein
TG Konz 1885

Zeitnehmer Bahn 5  Peter Mayer SC Poseidon Koblenz

Zeitnehmer Bahn 6  Erik Gregori VR Simmern

Zeitnehmer Bahn 7 Anne Krauthauser TV 1906 Bad Neuenahr
Zeitnehmer Bahn 8  Annika Giinther SG Westerwald
Reservezeithehmer 1 Iris Kaivers Wittlicher TV

Zeitgericht 2

Zeitnehmerobmann  Lars Haupt SV Hillenberg

Zeithehmer Bahn 1 Angela Baumgart 1. Koblenzer SV 1903
Zeitnehmer Bahn 2 Gaby Tank TuS 05 Daun

Zeitnehmer Bahn 3~ Markus Fischer Flipper Gerolstein
Zeitnehmer Bahn 4 Uschi Kolzer Idarer TV

Zeitnehmer Bahn 5  Maria Salvan - Munoz Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.
Zeitnehmer Bahn 6  Andrea Kinkler ST Daaden-Wissen (Daaden)
Zeitnehmer Bahn 7 Nicole Schmidt SF 09 Puderbach
Zeithnehmer Bahn 8  Arno Berg VIR Simmern

Reservezeitnehmer 1 Tatjana Dino SC Poseidon Koblenz
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Kampfgericht Abschnitt 1

Wendegericht

Wenderichterobmann Christoph Haag
Wenderichter Bahn 1 Anja Susenburger
Wenderichter Bahn 2 Anja Susenburger
Wenderichter Bahn 3 Tanja Wallerius
Wenderichter Bahn 4 Tanja Wallerius
Wenderichter Bahn 5 Sandra Welk
Wenderichter Bahn 6 Sandra Welk
Wenderichter Bahn 7 Reiner Gebauer
Wenderichter Bahn 8 Reiner Gebauer

SF 09 Puderbach
VIR Simmern
VIR Simmern
SSV Trier

SSV Trier

Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.
Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.

VfL 1848 Bad Kreuznach
VfL 1848 Bad Kreuznach

Hospitanzen

ZR z.A. Sigrid Dries Idarer TV

ZR z.A. Lisa Gerstenschlager TV 1848 Oberstein
WR z.A. Stefanie Engel TV 1848 Oberstein
WR z.A. Anita Peters Idarer TV

SR z.A. Susan Ganskow SC Poseidon Koblenz
SR z.A. Karina Wenzel-Repey Tri Post Trier
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Wettkampffolge fur Abschnitt 1

Wettkampf 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf
Wettkampf 2 - 50m Kraulbeinarbeit mannlich - Mehrkampf
Wettkampf 3 - 50m Ricken weiblich

Wettkampf 4 - 50m Ricken mannlich

Wettkampf 5 - 50m Ricken weiblich - Masters
Wettkampf 6 - 50m Ricken mannlich - Masters
Wettkampf 7 - 100m Brust weiblich

Wettkampf 8 - 100m Brust mannlich

Wettkampf 9 - 100m Brust weiblich - Masters

Wettkampf 10 - 100m Brust mannlich - Masters
Wettkampf 11 - 200m Ricken weiblich

Wettkampf 12 - 200m Ricken mannlich

Wettkampf 13 - 200m Rucken weiblich - Masters
Wettkampf 14 - 200m Ricken mannlich - Masters
Wettkampf 15 - 200m Schmetterling weiblich

Wettkampf 16 - 200m Schmetterling mannlich
Wettkampf 17 - 200m Schmetterling weiblich - Masters
Wettkampf 18 - 200m Schmetterling mannlich - Masters
Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf
Wettkampf 20 - 200m Lagen mannlich - Mehrkampf

Wettkampf 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf

Jahrgang 2006
1. Lilly Mand 2006 Poseidon Koblenz
2. Carlotta Wallerius 2006 SSV Trier
3. Lena Cichocka 2006 Poseidon Koblenz
4. Mia Vogt 2006 VIR Simmern
5. Jule Huhn 2006 VIR Simmern
6. Johanna Ammon 2006 Poseidon Koblenz
7. Lina Mdller 2006 VIR Simmern
8. Emilia Link 2006 Poseidon Koblenz
9. Anne - Marie Hoveyan 2006 Neuwieder SV
10. Felicitas Reher 2006 PSV Wengerohr
11. Lucie Hahn 2006 SSV Trier
12. Ida Grinewald 2006 SFC Nahetal
13. Emma Scherer 2006 SFC Nahetal
disqualifiziert
Mara Krischel 2006 SSV Trier

Die Schwimmerin fiihrte Delphinschldge durch.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:15

Jahrgang 2005
1.  Paula Kihn 2005 Poseidon Koblenz
2. Lina Damgen 2005 VIR Simmern
3. Klara Marx 2005 Poseidon Koblenz
4. Jule Kbhler 2005 Neuwieder SV
5. Emma Wilhelm 2005 SSV Trier
6. Magdalena Benzmdller 2005 SSV Trier
7. Nelly Bertram 2005 SSV Trier
8. Jette Esser 2005 Poseidon Koblenz
9. Marlene Kirsch 2005 SSV Trier
10. Sarah Marx 2005 Koblenzer SV
11. Lotta Sommer 2005 Neuwieder SV
abgemeldet
Jolina Simon 2005 VIR Simmern

www.rlm.sfc-nahetal.de
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00:50,15 124
00:54,63 101
00:54,95 100
00:54,99 100
00:55,08 99
00:59,11 79
01:01,18 69
01:04,09 54
01:04,56 52
01:07,88 35
01:09,93 25
01:13,95 5
01:14,38 3

00:49,92 125
00:51,19 119
00:52,40 113
00:52,76 111
00:53,55 107
00:54,34 103
00:54,77 101
00:55,53 97
00:56,14 94
00:58,49 82
00:59,04 79
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf
noch Jahrgang 2005

Pauline Schmidt 2005 SF Puderbach

Wettkampf 2 - 50m Kraulbeinarbeit mannlich - Mehrkampf

Jahrgang 2006

1.  Lukas Winn 2006 Poseidon Koblenz 00:55,98 70
2.  Philipp Tourbier 2006 SG Westerwald 00:59,21 53
3. Luis Ries 2006 SG Westerwald 00:59,96 50
4. Magnus Moritz 2006 Neuwieder SV 01:07,58 12
5. Mika Susenburger 2006 VIR Simmern 01:09,80 1
Jahrgang 2005

1.  Ole-Konstantin Monzel 2005 SSV Trier 00:58,61 56
2. Sebastian Tourbier 2005 SG Westerwald 00:58,61 56
3. Jan-Arne Baumgartner 2005 VIR Simmern 00:59,78 51
4. Zildie Gai 2005 Idarer TV 00:59,85 50
5. Laurenz Brandstatter 2005 SSV Trier 01:04,22 28
6. Marlin Welk 2005 Neuwieder SV 01:09,91

7. Max Peyker 2005 Poseidon Koblenz 01:12,40

8. Jan-Luca Schmidt 2005 VR Simmern 01:18,56

Wettkampf 3 - 50m Rucken weiblich

Rheinland-Rekord: 00:30,93 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 25.06.2006 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 00:33,63 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 16.03.2013 in Saarbriicken Dudweile (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:31,91 - Lehmann, Thea (SC Poseidon Koblenz) am 13.12.2015 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:30,93 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 25.06.2006 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:31,51 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 29.04.2007 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:31,01 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 15.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:31,89 - Grabowski, Jacqueline (SC Poseidon Koblenz) am 27.06.2015 in Neuwied (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:32,06 - Grabowski, Jacqueline (SC Poseidon Koblenz) am 13.05.2016 in Bremerhaven (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:33,78 - Maurer, Jasmine (SC Poseidon Koblenz) am 18.04.2015 in Langen (GER)

Pflichtzeiten
2004 und alter: 00:39,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Kimberly Scheiber 1999 VIR Simmern 00:34,16 497
2.  Kim Maren Mayer 2002 Poseidon Koblenz 00:34,62 477
3. Aline Simon 2001 VIR Simmern 00:35,38 447
4. Cora Lana Baier 2002 Neuwieder SV 00:35,57 440
5. Katharina Wallerius 2001 SSV Trier 00:36,00 424
6. Mina Slavcheva 2000 Poseidon Koblenz 00:36,05 422
7. Marie Moersch 2000 TG Konz 00:36,26 415
8. Sophie Peifer 2002 VIR Simmern 00:36,86 395
9. Anna Krejtscha 2001 SSV Trier 00:37,50 375
10. Hannah Gabiriel 2000 Neuwieder SV 00:37,64 371
11. Emma Putter 1999 SSV Trier 00:38,48 347
12. Julia Warnatz 1997 TG Konz 00:38,96 335
13. Aida Siekmeyer -Salvan 2001 Neuwieder SV 00:39,73 315 EnM
14. Anastasia Dino 2003 Poseidon Koblenz 00:39,79 314 EnM
15. Anna Katrin Schmidt 1999 SF Puderbach 00:39,83 313 EnM
16. Lisanne Werle 2001 SFC Nahetal 00:40,04 308 EnM
17. Pauline Kolzer 2001 Idarer TV 00:40,99 287 EnM
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 3 - 50m Rucken weiblich
noch Offene Wertung

SFC Nahetal 05

abgemeldet
Paula Ricks 2001 Poseidon Koblenz

Wettkampf 4 - 50m Ricken mannlich

Rheinland-Rekord: 00:27,79 - Miiller, Ingo (SC Poseidon Koblenz) am 13.05.1995 in Griinstadt (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 00:35,51 - Keber, Christian (VfR Simmern) am 11.12.2010 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:33,16 - Keber, Christian (VR Simmern) am 18.06.2011 in Neuwied (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:31,14 - Conrad, Johannes (VIR Simmern) am 12.02.2012 in Kleinostheim (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:29,44 - Ziemann, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 09.12.2012 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:29,52 - Warnecke, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 14.11.2010 in K6In (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:28,49 - Warnecke, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 29.01.2011 in Regensburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:28,12 - Warnecke, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 11.05.2012 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:28,40 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 26.05.2002 in Warendorf (GER)

Pflichtzeiten
2004 und alter: 00:37,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Jan Reiser 1999 Poseidon Koblenz 00:30,65 482
2. Tim Brang 1997 Flipper Gerolstein 00:30,89 471
3. Niklas Worst 1998 Idarer TV 00:31,83 430
4. Mika Radeck 2000 SSV Trier 00:32,95 388
5. Marius Hillen 1999 Koblenzer SV 00:33,06 384
6. Felix Fuchs 1999 Neuwieder SV 00:33,18 380
7. Lars-Ole Baumgartner 1998 VIR Simmern 00:33,23 378
8. Laurin Welk 2001 Neuwieder SV 00:33,30 376
9. Felix Kureck 1999 Koblenzer SV 00:33,89 356
10. Jerome Osterkamp 2000 Neuwieder SV 00:33,93 355
11. Nils Wagner 1999 TG Konz 00:36,38 288
12. Dominik Scherer 2002 VIR Simmern 00:37,21 269 EnM

Wettkampf 5 - 50m Rucken weiblich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Bianka Gertzen 1995/AK 20 SFC Nahetal 00:38,15 508

2. Julia Oppermann 1996/AK 20 ST Daaden-Wissen (D) 00:39,80 447
3. Corinna Tasch 1995/AK 20 Idarer TV 00:42,28 373
4. Lisa-Stephanie Worst 1995/AK 20 Idarer TV 00:42,36 371
5. Marie-Christin Wieth 1996/AK 20 SG Westerwald 00:42,79 360
6. Selina Berg 1992/AK 20 VIR Simmern 00:47,61 261
Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Jana Schneider 1991/AK 25 Wittlicher TV 00:40,53 446
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Karen Banse 1971/AK 45 TV Neuenahr 00:46,48 353
2. Anke Gille’en 1970/AK 45 TV Neuenahr 00:46,65 349
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 5 - 50m Rucken weiblich - Masters

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Jutta Auch 1961/AK 55 Koblenzer SV 00:42,44 632
2. Ingrid Henneke 1958/AK 55 TV Neuenahr 00:43,17 600
Ak 65
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Irmgard Richter 1947/AK 65 Neuwieder SV 00:52,36 467

Wettkampf 6 - 50m Ricken mannlich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Pascal Henk 1992/AK 20 Neuwieder SV 00:33,80 505
2. Marcel Hoffmann 1995/AK 20 SG Westerwald 00:34,06 494
3. Martin Raber 1994/AK 20 TV Oberstein 00:39,73 311
Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Thomas Kinsky 1964/AK 50 SV Hiillenberg 00:50,65 216
Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Sven Tidelski 1961/AK 55 Poseidon Koblenz 00:37,61 644
Ak 60
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Wolfgang Dorr 1955/AK 60 TSG Zellertal 00:43,58 457
Ak 65
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Georg Kaivers 1951/AK 65 Wittlicher TV 00:42,94 474
Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Franz Schlomer 1941/AK 75 Mainzer SV 00:52,30 409
www.rlm.sfc-nahetal.de Seite 8

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de



Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

Wettkampf 7 - 100m Brust weiblich

Rheinland-Rekord: 01:13,53 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 08.05.2011 in Karlsruhe (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 01:18,67 - Simon, Laura (VfR Simmern) am 10.12.2006 in Neustadt/Weinstra3e (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 01:14,74 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 25.06.2006 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 01:16,64 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 21.10.2007 in Kdln - Junkersdorf (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 01:14,34 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 13.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 01:13,53 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 08.05.2011 in Karlsruhe (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 01:14,10 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 13.05.2012 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 01:14,40 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 27.04.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 01:22,27 - Ahlfeld, Anne (SC Poseidon Koblenz) am 23.06.2007 in Meisenheim (GER)

Pflichtzeiten
2004: 01:58,00 2003: 01:56,00 2002: 01:54,00 2001:01:49,00 2000: 01:44,00 1999: 01:39,00 1998 und alter: 01:34,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Merle Birkenhauer 2004 Poseidon Koblenz 01:32,35 338
2. Jana Kramer 2004 Poseidon Koblenz 01:34,16 319
3. Elisa Endres 2004 SSV Trier 01:34,45 316
4. Xenia Schleis 2004 Koblenzer SV 01:36,65 295
5. Rebecca Bierbrauer 2004 SSV Trier 01:36,70 294
6. Maya Siebert 2004 Poseidon Koblenz 01:43,91 237
7. Lucie Disch 2004 TG Konz 01:44,60 232
8. Sarah Schénherr 2004 SSV Trier 01:44,70 232
9. Paula Veit 2004 Koblenzer SV 01:44,99 230
10. Natascha Steil 2004 VIR Simmern 01:46,14 222
11. Jana Kronimus 2004 SG Westerwald 01:48,18 210
12. Kira Schneider 2004 SSV Trier 01:50,22 199
13. Svenja Hauser 2004 SF Puderbach 01:51,55 191
14. Lea - Sophie Haag 2004 SF Puderbach 01:51,70 191
15. Hannah Weder 2004 SV Hillenberg 01:52,16 188
16. Sarah Kremer-Golder 2004 SSV Trier 01:53,71 181
17. Lena Krause 2004 SFC Nahetal 01:54,08 179
18. Diana Kling 2004 SG Westerwald 01:57,94 162
19. Soraya Brihl 2004 SG Westerwald 02:01,19 149
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Denise Nick 2003 Neuwieder SV 01:33,05 330
2. Hannah Marie Durr 2003 Poseidon Koblenz 01:35,07 310
3. Jana Marie Steinke 2003 Neuwieder SV 01:37,91 283
4. Laura Gregori 2003 VIR Simmern 01:40,53 262
5. Theresa Wallerius 2003 SSV Trier 01:43,04 243
6. Lara Weitz 2003 ST Daaden-Wissen (W) 01:44,18 235
7. LiliHess 2003 Koblenzer SV 01:44,39 234
8. Katharina Fuchs 2003 ST Daaden-Wissen (W) 01:44,60 232
9. Natalie Hahn 2003 SG Westerwald 01:48,31 209
10. Theresa Breitenbach 2003 Flipper Gerolstein 01:52,40 187
11. Ida-Marie Greve 2003 Koblenzer SV 01:54,30 178
12. Vivien Baumbach 2003 VIR Simmern 01:55,58 172
Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Mara Schneider 2002 SSV Trier 01:28,06 390
2. Carina Schulte-Langforth 2002 VIR Simmern 01:31,60 346
3. LeaKleefisch 2002 SSV Trier 01:33,05 330
4. Kathia Kappaun 2002 VfR Simmern 01:33,78 323
5. Melina Kappaun 2002 VIR Simmern 01:35,40 306
6. Paula Wagner 2002 ST Daaden-Wissen (W) 01:36,61 295

www.rlm.sfc-nahetal.de

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 7 - 100m Brust weiblich

noch Jahrgang 2002

7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Torid Weiss
Alina Friedrich

Christine Reher

Vanessa Stock
Leonie Berg
Svenja Oehlert
Laura Krause
Vanessa Wilke

Carolina Cristina

nicht am Start
Lisa Stening
Vicky Sommer

Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

©OoNDORAWDN

Katharina Busch

Melina Jung

Johanna Kessel

Sarah Fergen

Lara Lynn Ebener

Hannah Veit

Marla Kreuzberg

Talia Zahn
Clara Schmidt

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

SO0 NOOrWN

0.

Marie-Christine Dino

Julia Gregori
Sina Willems
Hannah Disch
Hannah Mduller
Emily Stark
Anna Kimmel
Merle Vollmer
Saskia Fettig
Sandra Strunk

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

N OE WD

www.rlm.sfc-nahetal.de

Ana Birkenhauer
Annika Luschert
Ann-Kristin Stief

Anke Laub

Leonarda Héhn
Lisa Gerstenschlager
Nathalie Schonberger

Katharina Steil

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001

2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

Koblenzer SV 01:37,23 289
TV Neuenahr 01:37,67 285
PSV Wengerohr 01:39,24 272
ST Daaden-Wissen (D) 01:42,36 248
VIR Simmern 01:44,62 232
SG Westerwald 01:45,98 223
SFC Nahetal 01:46,60 219
Idarer TV 01:50,25 198
SFC Nahetal 01:52,40 187
VfL Kreuznach

Neuwieder SV

Poseidon Koblenz 01:29,40 372
Idarer TV 01:30,13 363
Koblenzer SV 01:38,49 278
SG Westerwald 01:39,69 268
ST Daaden-Wissen (D) 01:40,57 261
Koblenzer SV 01:40,69 261
ST Daaden-Wissen (D) 01:42,35 248
SFC Nahetal 01:47,07 217
SG Westerwald 01:55,72 171
Poseidon Koblenz 01:23,04 465
VIR Simmern 01:23,27 461
Poseidon Koblenz 01:30,03 365
TG Konz 01:31,61 346
SF Puderbach 01:36,47 296
Koblenzer SV 01:38,34 280
Koblenzer SV 01:38,84 275
Koblenzer SV 01:39,52 270
VIR Simmern 01:41,02 258

ST Daaden-Wissen (D)

Poseidon Koblenz

VIR Simmern

Poseidon Koblenz
Flipper Gerolstein

01:52,67 186

01:22,53 474
01:23,69 454
01:23,84 452
01:39,34 271

ST Daaden-Wissen (W) 01:40,26 264

TV Oberstein

SG Westerwald

VfR Simmern

01:40,36 263
01:42,50 247
01:45,13 229

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

EnM
EnM

EnM

EnM
EnM
EnM
EnM
EnM

SFC Nahetal 05
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 7 - 100m Brust weiblich
Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Ana Birkenhauer
Marie-Christine Dino
Julia Gregori

Annika Luschert
Ann-Kristin Stief
Mara Schneider
Katharina Busch
Sina Willems

Melina Jung

Carina Schulte-Langforth

Hannah Disch
Merle Birkenhauer
Denise Nick

Lea Kleefisch
Kathia Kappaun
Jana Kramer

Elisa Endres
Hannah Marie Durr
Melina Kappaun
Hannah Mdller
Paula Wagner

. Xenia Schleis

Rebecca Bierbrauer
Torid Weiss

Alina Friedrich

Jana Marie Steinke
Emily Stark
Johanna Kessel
Anna Kimmel
Christine Reher

. Anke Laub

Merle Vollmer

Sarah Fergen
Leonarda Héhn

Lisa Gerstenschlager
Laura Gregori

Lara Lynn Ebener
Hannah Veit

Saskia Fettig

Marla Kreuzberg

. Vanessa Stock
Nathalie Schonberger
. Theresa Wallerius

Maya Siebert
Lara Weitz

Lili Hess

Lucie Disch
Katharina Fuchs
Leonie Berg
Sarah Schonherr
Paula Veit
Katharina Steil
Svenja Oehlert
Natascha Steil
Laura Krause

www.rlm.sfc-nahetal.de

1999
2000
2000
1999
1999
2002
2001
2000
2001
2002
2000
2004
2003
2002
2002
2004
2004
2003
2002
2000
2002
2004
2004
2002
2002
2003
2000
2001
2000
2002
1999
2000
2001
1999
1999
2003
2001
2001
2000
2001
2002
1999
2003
2004
2003
2003
2004
2003
2002
2004
2004
1999
2002
2004
2002

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" -

Poseidon Koblenz 01:22,53 474
Poseidon Koblenz 01:23,04 465
VIR Simmern 01:23,27 461
VIR Simmern 01:23,69 454
Poseidon Koblenz 01:23,84 452
SSV Trier 01:28,06 390
Poseidon Koblenz 01:29,40 372
Poseidon Koblenz 01:30,03 365
Idarer TV 01:30,13 363
VIR Simmern 01:31,60 346
TG Konz 01:31,61 346
Poseidon Koblenz 01:32,35 338
Neuwieder SV 01:33,05 330
SSV Trier 01:33,05 330
VfR Simmern 01:33,78 323
Poseidon Koblenz 01:34,16 319
SSV Trier 01:34,45 316
Poseidon Koblenz 01:35,07 310
VIR Simmern 01:35,40 306
SF Puderbach 01:36,47 296
ST Daaden-Wissen (W) 01:36,61 295
Koblenzer SV 01:36,65 295
SSV Trier 01:36,70 294
Koblenzer SV 01:37,23 289
TV Neuenahr 01:37,67 285
Neuwieder SV 01:37,91 283
Koblenzer SV 01:38,34 280
Koblenzer SV 01:38,49 278
Koblenzer SV 01:38,84 275
PSV Wengerohr 01:39,24 272
Flipper Gerolstein 01:39,34 271
Koblenzer SV 01:39,52 270
SG Westerwald 01:39,69 268
ST Daaden-Wissen (W) 01:40,26 264
TV Oberstein 01:40,36 263
VIR Simmern 01:40,53 262
ST Daaden-Wissen (D) 01:40,57 261
Koblenzer SV 01:40,69 261
VIR Simmern 01:41,02 258

ST Daaden-Wissen (D) 01:42,35 248
ST Daaden-Wissen (D) 01:42,36 248

SG Westerwald 01:42,50 247
SSV Trier 01:43,04 243
Poseidon Koblenz 01:43,91 237
ST Daaden-Wissen (W) 01:44,18 235
Koblenzer SV 01:44,39 234
TG Konz 01:44,60 232
ST Daaden-Wissen (W) 01:44,60 232
VfR Simmern 01:44,62 232
SSV Trier 01:44,70 232
Koblenzer SV 01:44,99 230
VIR Simmern 01:45,13 229
SG Westerwald 01:45,98 223
VIR Simmern 01:46,14 222
SFC Nahetal 01:46,60 219

www.easywk.de

EnM

SFC Nahetal 05
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 7 - 100m Brust weiblich

noch Offene Wertung

SFC Nahetal 05

56. Talia Zahn 2001 SFC Nahetal 01:47,07 217
57. Jana Kronimus 2004 SG Westerwald 01:48,18 210
58. Natalie Hahn 2003 SG Westerwald 01:48,31 209
59. Kira Schneider 2004 SSV Trier 01:50,22 199
60. Vanessa Wilke 2002 Idarer TV 01:50,25 198
61. Svenja Hauser 2004 SF Puderbach 01:51,55 191
62. Lea - Sophie Haag 2004 SF Puderbach 01:51,70 191
63. Hannah Weder 2004 SV Hiullenberg 01:52,16 188
64. Carolina Cristina 2002 SFC Nahetal 01:52,40 187
65. Theresa Breitenbach 2003 Flipper Gerolstein 01:52,40 187
66. Sandra Strunk 2000 ST Daaden-Wissen (D) 01:52,67 186 EnM
67. Sarah Kremer-Golder 2004 SSV Trier 01:53,71 181
68. Lena Krause 2004 SFC Nahetal 01:54,08 179
69. lda-Marie Greve 2003 Koblenzer SV 01:54,30 178
70. Vivien Baumbach 2003 VIR Simmern 01:55,58 172
71. Clara Schmidt 2001 SG Westerwald 01:55,72 171 EnM
72. Diana Kling 2004 SG Westerwald 01:57,94 162
73. Soraya Brihl 2004 SG Westerwald 02:01,19 149 EnM

Wettkampf 8 - 100m Brust mannlich

Rheinland-Rekord: 01:04,24 - Fuhrmann, Stefan (Polizei-SV Wengerohr) am 18.05.2003 in Hamburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 01:21,66 - Kramer, Julian (Neuwieder SV 09) am 14.12.2014 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 01:15,53 - Kramer, Julian (Neuwieder SV 09) am 27.06.2015 in Neuwied (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 01:11,20 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 31.05.2011 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 01:08,39 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 27.05.2012 in Magdeburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 01:09,05 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 02.03.2013 in K&In-Junkersdorf (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 01:06,86 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 30.11.2014 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 01:05,53 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 05.06.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 01:04,64 - Fuhrmann, Stefan (Polizei-SV Wengerohr) am 20.05.2001 in Braunschweig (GER)

Pflichtzeiten
2004: 01:52,00 2003: 01:50,00 2002: 01:48,00 2001: 01:43,00 2000: 01:38,00 1999: 01:33,00 1998 und alter: 01:28,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Artur Ott 2004 Koblenzer SV 01:35,54 222
2. Tim Dries 2004 Idarer TV 01:37,23 211
3. Tim Elias Mihlbach 2004 VIR Simmern 01:40,12 193
4. Sander Kinsky 2004 SV Hullenberg 01:48,08 153
5. Nico Spies 2004 Neuwieder SV 01:52,77 135 EnrM
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Bastian Doherr 2003 Neuwieder SV 01:36,43 216
2. Jos Ganskow 2003 Poseidon Koblenz 01:36,60 215
3.  Nick Ade 2003 Idarer TV 01:37,64 208
4. Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz 01:38,37 204
5.  Max Siener 2003 Poseidon Koblenz 01:40,01 194
6. Robin Willems 2003 TuS Daun 01:43,05 177
7. Peer Sommer 2003 Neuwieder SV 01:45,11 167
8. Tristan Rathgeber 2003 SFC Nahetal 01:45,52 165
9. Oliver Wilhelm 2003 SG Westerwald 01:46,03 163

abgemeldet

Vincent Pinto 2003 Poseidon Koblenz

www.rlm.sfc-nahetal.de Seite 12

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de



Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 8 - 100m Brust mannlich

Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jan-Luca Muhlbach 2002
2. Moritz Engel 2002
3. Luca Gemiind 2002
4. Andreas Graur 2002
5. Erik Dalinger 2002
6. Joel Langenbach 2002
7. Moritz Banse 2002
8. Fabio Michels 2002
9. Nils Barnefske 2002
Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Florian Kiihn 2001
2. Justin Spies 2001
3. Simon Bauer 2001
4. Johannes Grolimann 2001
5. Hagen Dupp 2001
6. Florian Hauser 2001
7. Sven Krauthauser 2001
8. Julian Wagner 2001
9. Johannes Wirtz 2001
10. Julian Ernst 2001
11. Simon Stenzel 2001
12. Jaron Feldges 2001
Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jannik Lorth 2000
2. Jan Rickert 2000
3. Johannes Haupt 2000
4. Mirco Beitz 2000
5. Louis Hoch 2000
6. Marcel Strunk 2000
7. Yannik Zihlsdorf 2000
8. Florian Hellwig 2000
9. Dominique Karl Metzen 2000

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Alexander Barta 1999
2. Alexander Sputh 1999
3. Meik Hoffmann 1999
4. Robert Leonards 1999
5. Marco Meurer 1999

disqualifiziert

Silas Langenbach 1999

VIR Simmern
TV Oberstein
Neuwieder SV

Poseidon Koblenz

Idarer TV

ST Daaden-Wissen (D)

TV Neuenahr
VIR Simmern

SG Westerwald

Poseidon Koblenz

Neuwieder SV
TV Neuenahr

SG Westerwald
SG Westerwald

SF Puderbach
TV Neuenahr

SG Westerwald
SG Westerwald
SG Westerwald

SV Hullenberg
Wittlicher TV

TG Konz

SG Westerwald

SV Hiullenberg
VIR Simmern
SV Hillenberg

ST Daaden-Wissen (D)

TV Oberstein
TV Oberstein
SFC Nahetal

Neuwieder SV
TV Neuenahr

SG Westerwald

01:18,62 399
01:26,25 302
01:30,06 266
01:30,60 261
01:31,69 252
01:37,86 207
01:38,72 201
01:38,87 201
01:42,10 182

01:14,40 471
01:17,75 413
01:28,39 281
01:28,72 278
01:28,88 276
01:29,77 268
01:31,46 253
01:32,95 241
01:35,97 219
01:40,42 191
01:40,97 188
01:43,49 175

01:22,32 348
01:24,64 320
01:27,98 285
01:31,30 255
01:35,13 225
01:35,40 223
01:36,88 213
01:39,59 196
01:41,84 183

01:17,43 418
01:23,65 331
01:27,85 286

ST Daaden-Wissen (W) 01:28,40 281

SG Westerwald

ST Daaden-Wissen (D)

Der Schwimmer hat nur mit einer Hand angeschlagen.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:05

www.rlm.sfc-nahetal.de

01:36,08 219

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

EnM
EnM

EnM

EnM

SFC Nahetal 05
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 8 - 100m Brust mannlich

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister
Florian Kiihn

2. Alexander Barta

3. Justin Spies

4. Jan-Luca Muhlbach

5.  Wojtek Treyde

6. Jannik Lorth

7. Jan-Philipp Pflugl

8. Bruce Brucherseifer

9. Alexander Sputh

10. Jean Stach

11. Jan Rickert

12. Moritz Engel

13. Meik Hoffmann

14. Johannes Haupt

15. Simon Bauer

16. Robert Leonards

17. Johannes GroAmann

18. Hagen Dupp

19. Florian Hauser

20. Luca Gemind

21. Andreas Graur

22. Mirco Beitz

23. Sven Krauthauser

24. Erik Dalinger

25. Julian Wagner

26. Louis Hoch

27. Marcel Strunk

28. Artur Ott

29. Johannes Wirtz

30. Marco Meurer

31. Bastian Doherr

32. Jos Ganskow

33. Yannik Zihlsdorf

34. Tim Dries

35. Nick Ade

36. Joel Langenbach

37. Christian Diede

38. Moritz Banse

39. Fabio Michels

40. Florian Hellwig

41. Max Siener

42. Tim Elias Mihlbach

43. Julian Ernst

44. Simon Stenzel

45. Dominique Karl Metzen

46. Nils Barnefske

47. Robin Willems

48. Jaron Feldges

49. Peer Sommer

50. Tristan Rathgeber

51. Oliver Wilhelm

52. Sander Kinsky

53. Nico Spies

www.rlm.sfc-nahetal.de

2001 Poseidon Koblenz
1999 Neuwieder SV
2001 Neuwieder SV
2002 VIR Simmern
1998 Poseidon Koblenz
2000 TG Konz

1997 SFC Nahetal
1998 ST Daaden-Wissen (W)
1999 TV Neuenahr
1996 SSV Trier

2000 SG Westerwald
2002 TV Oberstein
1999 SG Westerwald
2000 SV Hullenberg
2001 TV Neuenahr
1999 ST Daaden-Wissen (W)
2001 SG Westerwald
2001 SG Westerwald
2001 SF Puderbach
2002 Neuwieder SV
2002 Poseidon Koblenz
2000 VfR Simmern
2001 TV Neuenahr
2002 Idarer TV

2001 SG Westerwald
2000 SV Hullenberg
2000 ST Daaden-Wissen (D)
2004 Koblenzer SV
2001 SG Westerwald
1999 SG Westerwald
2003 Neuwieder SV
2003 Poseidon Koblenz
2000 TV Oberstein
2004 Idarer TV

2003 Idarer TV

2002 ST Daaden-Wissen (D)
2003 Poseidon Koblenz
2002 TV Neuenahr
2002 VIR Simmern
2000 TV Oberstein
2003 Poseidon Koblenz
2004 VfR Simmern
2001 SG Westerwald
2001 SV Hiullenberg
2000 SFC Nahetal
2002 SG Westerwald
2003 TuS Daun

2001 Wittlicher TV
2003 Neuwieder SV
2003 SFC Nahetal
2003 SG Westerwald
2004 SV Hillenberg
2004 Neuwieder SV

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" -

01:14,40 471
01:17,43 418
01:17,75 413
01:18,62 399
01:22,05 351
01:22,32 348
01:23,13 338
01:23,49 333
01:23,65 331
01:24,01 327
01:24,64 320
01:26,25 302
01:27,85 286
01:27,98 285
01:28,39 281
01:28,40 281
01:28,72 278
01:28,88 276
01:29,77 268
01:30,06 266
01:30,60 261
01:31,30 255
01:31,46 253
01:31,69 252
01:32,95 241
01:35,13 225
01:35,40 223
01:35,54 222
01:35,97 219
01:36,08 219
01:36,43 216
01:36,60 215
01:36,88 213
01:37,23 211
01:37,64 208
01:37,86 207
01:38,37 204
01:38,72 201
01:38,87 201
01:39,59 196
01:40,01 194
01:40,12 193
01:40,42 191
01:40,97 188
01:41,84 183
01:42,10 182
01:43,05 177
01:43,49 175
01:45,11 167
01:45,52 165
01:46,03 163
01:48,08 153
01:52,77 135

www.easywk.de

SFC Nahetal 05
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Wettkampf 9 - 100m Brust weiblich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Bianka Gertzen 1995/AK 20 SFC Nahetal
2. Caroline Schoénberger 1995/AK 20 SG Westerwald

3.  Vanessa Schenk 1993/AK 20 TuS Daun
Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Eszter Takar 1973/AK 40 VIR Simmern
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Heike Feldges 1968/AK 45 Wittlicher TV

2. Manuela Schaback
3. Anke GilleRen

1967/AK 45 Neuwieder SV
1970/AK 45 TV Neuenahr
Wettkampf 10 - 100m Brust mannlich - Masters
Ak 25

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Christopher Helwig 1991/AK 25 SG Worms

Ak 30

1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Andreas Reifferscheid 1983/AK 30 Flipper Gerolstein
Ak 35
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Sven Margraf 1978/AK 35 SG Westerwald
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Kai-Uwe Pfligl 1968/AK 45 SFC Nahetal

2. Torsten Kinkler 1968/AK 45 ST Daaden-Wissen (D)

Ak 50

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Thomas Christmann 1965/AK 50 ST Daaden-Wissen (W)

2.  Thomas Kinsky 1964/AK 50 SV Hullenberg
Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Ralf -Peter Seuser 1961/AK 55 Neuwieder SV
Ak 60
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Wolfgang Dorr 1955/AK 60 TSG Zellertal
Ak 65
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Georg Kaivers 1951/AK 65 Wittlicher TV

www.rlm.sfc-nahetal.de

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" -

01:39,32 413
01:40,17 403
02:09,20 187

01:56,77 284

01:38,46 538
01:41,12 497
01:47,30 416

01:24,03 441

01:33,23 322

01:26,68 450

01:33,72 397
01:41,23 315

01:33,54 465
02:09,63 174

01:24,49 641

01:37,79 533

01:45,60 474

www.easywk.de

SFC Nahetal 05
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Wettkampf 11 - 200m Rucken weiblich

Rheinland-Rekord: 02:23,77 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 11.04.2015 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:29,14 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 27.04.2013 in Kirchberg (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:24,42 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 01.06.2014 in Dresden (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:23,77 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 11.04.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:25,72 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 28.04.2007 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:25,34 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 11.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:31,69 - Scheiber, Kimberly (VIR Simmern) am 30.04.2016 in Luxembourg (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:32,30 - Grabowski, Jacqueline (SC Poseidon Koblenz) am 14.05.2016 in Bremerhaven (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 02:42,28 - Fankel, Julia (SC Poseidon Koblenz) am 10.06.2001 in Wittlich (GER)

Pflichtzeiten
2004: 03:49,00 2003: 03:44,00 2002: 03:39,00 2001:03:31,00 2000: 03:23,00 1999: 03:15,00 1998 und &lter: 03:08,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Jana Kramer 2004 Poseidon Koblenz 02:57,19 343

100m: 01:24,70 (01:24,70) | 200m: 02:57,19 (01:32,49)

2. Maya Siebert 2004 Poseidon Koblenz 03:02,71 313
100m: 01:28,65 (01:28,65) | 200m: 03:02,71 (01:34,06)

3. Kira Schneider 2004 SSV Trier 03:18,28 244
100m: 01:37,85 (01:37,85) | 200m: 03:18,28 (01:40,43)

4. Natascha Steil 2004 VIR Simmern 03:18,47 244
100m: 01:38,14 (01:38,14) | 200m: 03:18,47 (01:40,33)

5. Nele Pospich 2004 Poseidon Koblenz 03:30,48 204

100m: 01:41,41 (01:41,41) | 200m: 03:30,48 (01:49,07)

nicht am Start

Nele Schuh 2004 SSV Trier EnM
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Hannah Marie Durr 2003 Poseidon Koblenz 02:50,53 385
100m: 01:24,31 (01:24,31) | 200m: 02:50,53 (01:26,22)
2. Anastasia Dino 2003 Poseidon Koblenz 02:52,91 369
100m: 01:24,03 (01:24,03) | 200m: 02:52,91 (01:28,88)
3. Lena-Marie Braun 2003 SG Westerwald 03:10,61 275
100m: 01:32,58 (01:32,58) | 200m: 03:10,61 (01:38,03)
4. Laura Gregori 2003 VIR Simmern 03:19,58 240
100m: 01:38,09 (01:38,09) | 200m: 03:19,58 (01:41,49)
Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Sophie Peifer 2002 VIR Simmern 02:47,41 406
100m: 01:20,89 (01:20,89) | 200m: 02:47,41 (01:26,52)
2. Cora Lana Baier 2002 Neuwieder SV 02:47,52 406
100m: 01:21,19 (01:21,19) | 200m: 02:47,52 (01:26,33)
3. Kathia Kappaun 2002 VIR Simmern 03:02,38 314
100m: 01:29,87 (01:29,87) | 200m: 03:02,38 (01:32,51)
4. Carina Schulte-Langforth 2002 VIR Simmern 03:05,20 300
100m: 01:30,53 (01:30,53) | 200m: 03:05,20 (01:34,67)
5. Lotte Nacke 2002 TV Neuenahr 03:05,40 299
100m: 01:29,73 (01:29,73) | 200m: 03:05,40 (01:35,67)
6. Melina Kappaun 2002 VIR Simmern 03:06,45 294
100m: 01:32,04 (01:32,04) | 200m: 03:06,45 (01:34,41)
7. Alina Friedrich 2002 TV Neuenahr 03:11,34 272
100m: 01:35,89 (01:35,89) | 200m: 03:11,34 (01:35,45)
8. Vanessa Stock 2002 ST Daaden-Wissen (D) 03:26,02 218

100m: 01:40,64 (01:40,64) | 200m: 03:26,02 (01:45,38)
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 11 - 200m Rucken weiblich

noch Jahrgang 2002

9.

Svenja Oehlert

2002

SG Westerwald

100m: 01:38,90 (01:38,90) | 200m: 03:26,62 (01:47,72)

abgemeldet
Aliyah Osman

Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

2. Anna Krejtscha

3. Katharina Wallerius

4. Inga Luschert

5. Aida Siekmeyer -Salvan

6. Marijke Glnther

7. Pauline Kélzer

8. Hannah Veit

9. Fenja Zeiler

10. Lisanne Werle
abgemeldet
Paula Ricks
Yasmin Drissi

Jahrgang 2000

Aline Simon

2002

2001

SV Hiillenberg

VfR Simmern

100m: 01:21,20 (01:21,20) | 200m: 02:47,51 (01:26,31)

2001

SSV Trier

100m: 01:21,58 (01:21,58) | 200m: 02:48,14 (01:26,56)

2001

SSV Trier

100m: 01:24,34 (01:24,34) | 200m: 02:51,33 (01:26,99)

2001

VIR Simmern

100m: 01:30,17 (01:30,17) | 200m: 03:02,57 (01:32,40)

2001

Neuwieder SV

100m: 01:30,23 (01:30,23) | 200m: 03:04,53 (01:34,30)

2001

SG Westerwald

100m: 01:32,34 (01:32,34) | 200m: 03:10,15 (01:37,81)

2001

Idarer TV

100m: 01:34,13 (01:34,13) | 200m: 03:17,24 (01:43,11)

2001

Koblenzer SV

100m: 01:36,60 (01:36,60) | 200m: 03:19,11 (01:42,51)

2001

SG Westerwald

100m: 01:39,41 (01:39,41) | 200m: 03:24,31 (01:44,90)

2001

SFC Nahetal

100m: 01:39,33 (01:39,33) | 200m: 03:31,59 (01:52,26)

2001
2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

www.rlm.sfc-nahetal.de

Marie Moersch

2000

Poseidon Koblenz
SG Westerwald

TG Konz

100m: 01:27,00 (01:27,00) | 200m: 02:56,22 (01:29,22)

Hannah Disch

2000

TG Konz

100m: 01:28,87 (01:28,87) | 200m: 03:00,01 (01:31,14)

Hannah Gabriel

2000

Neuwieder SV

100m: 01:29,64 (01:29,64) | 200m: 03:00,57 (01:30,93)

Neele Schmitt

2000

VIR Simmern

100m: 01:28,44 (01:28,44) | 200m: 03:02,14 (01:33,70)

Madlin Baulig

2000

Koblenzer SV

100m: 01:33,11 (01:33,11) | 200m: 03:08,75 (01:35,64)

Saskia Fettig

2000

VIR Simmern

100m: 01:32,81 (01:32,81) | 200m: 03:10,89 (01:38,08)

03:26,62 216

02:47,51 406
02:48,14 401
02:51,33 379
03:02,57 313
03:04,53 303
03:10,15 277
03:17,24 248
03:19,11 241
03:24,31 223

03:31,59 201

02:56,22 348
03:00,01 327
03:00,57 324
03:02,14 315
03:08,75 283

03:10,89 274
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 11 - 200m Rucken weiblich
Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Kimberly Scheiber 1999 VIR Simmern
100m: 01:14,14 (01:14,14) | 200m: 02:34,16 (01:20,02)
2.  Emma Patter 1999 SSV Trier
100m: 01:25,34 (01:25,34) | 200m: 02:53,87 (01:28,53)
3. Anna Katrin Schmidt 1999 SF Puderbach

100m: 01:34,79 (01:34,79) | 200m: 03:16,06 (01:41,27)

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Kimberly Scheiber 1999 VIR Simmern
100m: 01:14,14 (01:14,14) | 200m: 02:34,16 (01:20,02)

2. Sophie Peifer 2002 VIR Simmern
100m: 01:20,89 (01:20,89) | 200m: 02:47,41 (01:26,52)

3. Aline Simon 2001 VfR Simmern

100m: 01:21,20 (01:21,20) | 200m: 02:47,51 (01:26,31)

4. Cora Lana Baier 2002 Neuwieder SV

100m: 01:21,19 (01:21,19) | 200m: 02:47,52 (01:26,33)
5. Anna Krejtscha 2001 SSV Trier
100m: 01:21,58 (01:21,58) | 200m: 02:48,14 (01:26,56)

6. Hannah Marie Diirr 2003 Poseidon Koblenz

100m: 01:24,31 (01:24,31) | 200m: 02:50,53 (01:26,22)
7. Katharina Wallerius 2001 SSV Trier
100m: 01:24,34 (01:24,34) | 200m: 02:51,33 (01:26,99)

8. Anastasia Dino 2003 Poseidon Koblenz
100m: 01:24,03 (01:24,03) | 200m: 02:52,91 (01:28,88)

9. Emma Plutter 1999 SSV Trier
100m: 01:25,34 (01:25,34) | 200m: 02:53,87 (01:28,53)

10. Marie Moersch 2000 TG Konz

100m: 01:27,00 (01:27,00) | 200m: 02:56,22 (01:29,22)

11. Jana Kramer 2004 Poseidon Koblenz

100m: 01:24,70 (01:24,70) | 200m: 02:57,19 (01:32,49)
12. Hannah Disch 2000 TG Konz
100m: 01:28,87 (01:28,87) | 200m: 03:00,01 (01:31,14)

13. Hannah Gabriel 2000 Neuwieder SV

100m: 01:29,64 (01:29,64) | 200m: 03:00,57 (01:30,93)
14. Neele Schmitt 2000 VIR Simmern
100m: 01:28,44 (01:28,44) | 200m: 03:02,14 (01:33,70)
15. Kathia Kappaun 2002 VIR Simmern
100m: 01:29,87 (01:29,87) | 200m: 03:02,38 (01:32,51)
16. Inga Luschert 2001 VIR Simmern
100m: 01:30,17 (01:30,17) | 200m: 03:02,57 (01:32,40)

17. Maya Siebert 2004 Poseidon Koblenz

100m: 01:28,65 (01:28,65) | 200m: 03:02,71 (01:34,06)

18. Aida Siekmeyer -Salvan 2001 Neuwieder SV

100m: 01:30,23 (01:30,23) | 200m: 03:04,53 (01:34,30)
19. Carina Schulte-Langforth 2002 VIR Simmern
100m: 01:30,53 (01:30,53) | 200m: 03:05,20 (01:34,67)
20. Lotte Nacke 2002 TV Neuenahr
100m: 01:29,73 (01:29,73) | 200m: 03:05,40 (01:35,67)
21. Julia Warnatz 1997 TG Konz
100m: 01:32,50 (01:32,50) | 200m: 03:05,99 (01:33,49)
22. Melina Kappaun 2002 VIR Simmern
100m: 01:32,04 (01:32,04) | 200m: 03:06,45 (01:34,41)
23. Madlin Baulig 2000 Koblenzer SV
100m: 01:33,11 (01:33,11) | 200m: 03:08,75 (01:35,64)

www.rlm.sfc-nahetal.de

02:34,16 521
02:53,87 363

03:16,06 253

02:34,16 521
02:47,41 406
02:47,51 406
02:47,52 406
02:48,14 401
02:50,53 385
02:51,33 379
02:52,91 369
02:53,87 363
02:56,22 348
02:57,19 343
03:00,01 327
03:00,57 324
03:02,14 315
03:02,38 314
03:02,57 313
03:02,71 313
03:04,53 303
03:05,20 300
03:05,40 299
03:05,99 296
03:06,45 294

03:08,75 283
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 11 - 200m Rucken weiblich
noch Offene Wertung

24. Marijke Gunther 2001 SG Westerwald 03:10,15 277
100m: 01:32,34 (01:32,34) | 200m: 03:10,15 (01:37,81)

25. Lena-Marie Braun 2003 SG Westerwald 03:10,61 275
100m: 01:32,58 (01:32,58) | 200m: 03:10,61 (01:38,03)

26. Saskia Fettig 2000 VIR Simmern 03:10,89 274
100m: 01:32,81 (01:32,81) | 200m: 03:10,89 (01:38,08)

27. Alina Friedrich 2002 TV Neuenahr 03:11,34 272
100m: 01:35,89 (01:35,89) | 200m: 03:11,34 (01:35,45)

28. Anna Katrin Schmidt 1999 SF Puderbach 03:16,06 253 EnM
100m: 01:34,79 (01:34,79) | 200m: 03:16,06 (01:41,27)

29. Pauline Kolzer 2001 Idarer TV 03:17,24 248
100m: 01:34,13 (01:34,13) | 200m: 03:17,24 (01:43,11)

30. Kira Schneider 2004 SSV Trier 03:18,28 244
100m: 01:37,85 (01:37,85) | 200m: 03:18,28 (01:40,43)

31. Natascha Steil 2004 VIR Simmern 03:18,47 244
100m: 01:38,14 (01:38,14) | 200m: 03:18,47 (01:40,33)

32. Hannah Veit 2001 Koblenzer SV 03:19,11 241
100m: 01:36,60 (01:36,60) | 200m: 03:19,11 (01:42,51)

33. Laura Gregori 2003 VIR Simmern 03:19,58 240
100m: 01:38,09 (01:38,09) | 200m: 03:19,58 (01:41,49)

34. Alisa Schulz 1998 Idarer TV 03:19,90 239 EnM
100m: 01:38,25 (01:38,25) | 200m: 03:19,90 (01:41,65)

35. Fenja Zeiler 2001 SG Westerwald 03:24,31 223
100m: 01:39,41 (01:39,41) | 200m: 03:24,31 (01:44,90)

36. Vanessa Stock 2002 ST Daaden-Wissen (D) 03:26,02 218
100m: 01:40,64 (01:40,64) | 200m: 03:26,02 (01:45,38)

37. Svenja Oehlert 2002 SG Westerwald 03:26,62 216
100m: 01:38,90 (01:38,90) | 200m: 03:26,62 (01:47,72)

38. Nele Pospich 2004 Poseidon Koblenz 03:30,48 204
100m: 01:41,41 (01:41,41) | 200m: 03:30,48 (01:49,07)

39. Lisanne Werle 2001 SFC Nahetal 03:31,59 201 EnM

100m: 01:39,33 (01:39,33) | 200m: 03:31,59 (01:52,26)

Wettkampf 12 - 200m Ricken mannlich

Rheinland-Rekord: 02:08,46 - Miiller, Ingo (SC Poseidon Koblenz) am 09.07.1994 in Hannover (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:41,27 - Radeck, Mika (SSV Trier 1932) am 25.05.2012 in Magdeburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:27,15 - Reinhard-Wolff, Matthias (VR Simmern) am 29.11.2003 in Erfurt (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:20,24 - Reinhard-Wolff, Matthias (VR Simmern) am 11.07.2004 in Gera (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:17,21 - Ziemann, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 24.05.2012 in Magdeburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:12,86 - Ziemann, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 27.04.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:09,67 - Ziemann, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 19.06.2014 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:11,40 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 04.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 02:10,38 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 30.01.2011 in Regensburg (GER)

Pflichtzeiten
2004: 03:40,00 2003: 03:35,00 2002: 03:30,00 2001:03:22,00 2000: 03:14,00 1999: 03:06,00 1998 und alter: 02:59,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Tim Elias Miihlbach 2004 VIR Simmern 03:17,33 182
100m: 01:39,75 (01:39,75) | 200m: 03:17,33 (01:37,58)
2. Tim Dries 2004 Idarer TV 03:19,28 177
100m: 01:34,13 (01:34,13) | 200m: 03:19,28 (01:45,15)
3.  Adrian Saniewski 2004 Poseidon Koblenz 03:23,29 166

100m: 01:38,61 (01:38,61) | 200m: 03:23,29 (01:44,68)

www.rlm.sfc-nahetal.de Seite 19

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de



Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 12 - 200m Ricken mannlich

Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz 03:01,35 235
100m: 01:29,06 (01:29,06) | 200m: 03:01,35 (01:32,29)
2. Oliver Wilhelm 2003 SG Westerwald 03:26,72 158
100m: 01:47,01 (01:47,01) | 200m: 03:26,72 (01:39,71)
3.  Robyn Udewenz 2003 VR Simmern 03:32,75 145
100m: 01:43,14 (01:43,14) | 200m: 03:32,75 (01:49,61)
disqualifiziert
Marlon Runkel 2003 SV Hiullenberg

Der Schwimmer hat auf der ersten Bahn die Riickenlage verlassen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:39

Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Maurice Grabowski 2002 Poseidon Koblenz 02:54,77 262

100m: 01:24,43 (01:24,43) | 200m: 02:54,77 (01:30,34)

2. Dominik Scherer 2002 VIR Simmern 02:55,27 260
100m: 01:24,86 (01:24,86) | 200m: 02:55,27 (01:30,41)

3. Moritz Engel 2002 TV Oberstein 03:01,65 233
100m: 01:28,81 (01:28,81) | 200m: 03:01,65 (01:32,84)

4. Joel Langenbach 2002 ST Daaden-Wissen (D) 03:04,30 223
100m: 01:30,15 (01:30,15) | 200m: 03:04,30 (01:34,15)

5. Fabio Michels 2002 VIR Simmern 03:17,65 181

100m: 01:35,46 (01:35,46) | 200m: 03:17,65 (01:42,19)

Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Laurin Welk 2001 Neuwieder SV 02:37,16 361

100m: 01:18,41 (01:18,41) | 200m: 02:37,16 (01:18,75)

2. Daniel Steinke 2001 Neuwieder SV 02:37,56 358
100m: 01:16,53 (01:16,53) | 200m: 02:37,56 (01:21,03)

3.  Hagen Dupp 2001 SG Westerwald 02:48,20 294
100m: 01:20,46 (01:20,46) | 200m: 02:48,20 (01:27,74)

4. Florian Hauser 2001 SF Puderbach 02:55,36 259
100m: 01:25,71 (01:25,71) | 200m: 02:55,36 (01:29,65)

5. Julian Wagner 2001 SG Westerwald 03:03,26 227
100m: 01:28,27 (01:28,27) | 200m: 03:03,26 (01:34,99)

6. Timo Brinkmann 2001 ST Daaden-Wissen (D) 03:21,70 170
100m: 01:36,27 (01:36,27) | 200m: 03:21,70 (01:45,43)

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Jerome Osterkamp 2000 Neuwieder SV 02:39,61 344

100m: 00:46,14 (00:46,14) | 200m: 02:39,61 (01:53,47)

2. Jan Rickert 2000 SG Westerwald 03:01,13 235
100m: 01:26,81 (01:26,81) | 200m: 03:01,13 (01:34,32)

3. Johannes Haupt 2000 SV Hullenberg 03:06,50 216

100m: 01:29,67 (01:29,67) | 200m: 03:06,50 (01:36,83)

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 12 - 200m Ricken mannlich
Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Jan Reiser 1999 Poseidon Koblenz

100m: 01:11,74 (01:11,74) | 200m: 02:27,89 (01:16,15)

2. Felix Fuchs 1999 Neuwieder SV
100m: 01:15,90 (01:15,90) | 200m: 02:33,44 (01:17,54)

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Jan Reiser 1999 Poseidon Koblenz

100m: 01:11,74 (01:11,74) | 200m: 02:27,89 (01:16,15)

2. Felix Fuchs 1999 Neuwieder SV
100m: 01:15,90 (01:15,90) | 200m: 02:33,44 (01:17,54)

3. Niklas Worst 1998 Idarer TV
100m: 01:13,26 (01:13,26) | 200m: 02:33,89 (01:20,63)

4. Laurin Welk 2001 Neuwieder SV
100m: 01:18,41 (01:18,41) | 200m: 02:37,16 (01:18,75)

5. Daniel Steinke 2001 Neuwieder SV
100m: 01:16,53 (01:16,53) | 200m: 02:37,56 (01:21,03)

6. Jerome Osterkamp 2000 Neuwieder SV
100m: 00:46,14 (00:46,14) | 200m: 02:39,61 (01:53,47)

7. Hagen Dupp 2001 SG Westerwald
100m: 01:20,46 (01:20,46) | 200m: 02:48,20 (01:27,74)

8. Maurice Grabowski 2002 Poseidon Koblenz
100m: 01:24,43 (01:24,43) | 200m: 02:54,77 (01:30,34)

9. Dominik Scherer 2002 VIR Simmern
100m: 01:24,86 (01:24,86) | 200m: 02:55,27 (01:30,41)

10. Florian Hauser 2001 SF Puderbach
100m: 01:25,71 (01:25,71) | 200m: 02:55,36 (01:29,65)

11. Jan Rickert 2000 SG Westerwald
100m: 01:26,81 (01:26,81) | 200m: 03:01,13 (01:34,32)

12. Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz
100m: 01:29,06 (01:29,06) | 200m: 03:01,35 (01:32,29)

13. Moritz Engel 2002 TV Oberstein
100m: 01:28,81 (01:28,81) | 200m: 03:01,65 (01:32,84)

14. Julian Wagner 2001 SG Westerwald
100m: 01:28,27 (01:28,27) | 200m: 03:03,26 (01:34,99)

15. Joel Langenbach 2002 ST Daaden-Wissen (D)
100m: 01:30,15 (01:30,15) | 200m: 03:04,30 (01:34,15)

16. Johannes Haupt 2000 SV Hullenberg
100m: 01:29,67 (01:29,67) | 200m: 03:06,50 (01:36,83)

17. Tim Elias Miihlbach 2004 VIR Simmern
100m: 01:39,75 (01:39,75) | 200m: 03:17,33 (01:37,58)

18. Fabio Michels 2002 VIR Simmern
100m: 01:35,46 (01:35,46) | 200m: 03:17,65 (01:42,19)

19. Tim Dries 2004 Idarer TV
100m: 01:34,13 (01:34,13) | 200m: 03:19,28 (01:45,15)

20. Timo Brinkmann 2001 ST Daaden-Wissen (D)
100m: 01:36,27 (01:36,27) | 200m: 03:21,70 (01:45,43)

21. Adrian Saniewski 2004 Poseidon Koblenz
100m: 01:38,61 (01:38,61) | 200m: 03:23,29 (01:44,68)

22. Oliver Wilhelm 2003 SG Westerwald
100m: 01:47,01 (01:47,01) | 200m: 03:26,72 (01:39,71)

23. Robyn Udewenz 2003 VIR Simmern

100m: 01:43,14 (01:43,14) | 200m: 03:32,75 (01:49,61)

www.rlm.sfc-nahetal.de

02:27,89 433

02:33,44 388

02:27,89 433
02:33,44 388
02:33,89 384
02:37,16 361
02:37,56 358
02:39,61 344
02:48,20 294
02:54,77 262
02:55,27 260
02:55,36 259
03:01,13 235
03:01,35 235
03:01,65 233
03:03,26 227
03:04,30 223
03:06,50 216
03:17,33 182
03:17,65 181
03:19,28 177
03:21,70 170
03:23,29 166
03:26,72 158

03:32,75 145
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Rheinland-Meisterschaften 2016

Wettkampf 13 - 200m Rucken weiblich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Julia Oppermann 1996/AK 20 ST Daaden-Wissen (D) 03:09,55 446
100m: 01:32,23 (01:32,23) | 200m: 03:09,55 (01:37,32)
2.  Corinna Tasch 1995/AK 20 Idarer TV 03:33,68 311
100m: 01:39,68 (01:39,68) | 200m: 03:33,68 (01:54,00)
3. Selina Berg 1992/AK 20 VIR Simmern 03:41,58 279
100m: 01:45,87 (01:45,87) | 200m: 03:41,58 (01:55,71)
disqualifiziert
Lisa-Stephanie Worst 1995/AK 20 Idarer TV

Die Schwimmerin fiihrte bei der 3. Wende keine kontinuierliche Wende aus.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:47

Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Ines Schuh 1991/AK 25 Paderborner SV 02:57,34 568
100m: 01:26,00 (01:26,00) | 200m: 02:57,34 (01:31,34)
Ak 30
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Kathrin Stahl 1986/AK 30 ST Daaden-Wissen (D) 03:28,49 325
100m: 01:35,80 (01:35,80) | 200m: 03:28,49 (01:52,69)
Ak 45

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Karen Banse 1971/AK 45 TV Neuenahr 03:33,71 413
100m: 01:42,57 (01:42,57) | 200m: 03:33,71 (01:51,14)
Ak 65

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Irmgard Richter 1947/AK 65 Neuwieder SV 03:54,69 575
100m: 01:55,32 (01:55,32) | 200m: 03:54,69 (01:59,37)
Wettkampf 14 - 200m Ricken mannlich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Pascal Henk 1992/AK 20 Neuwieder SV 02:36,79 532
100m: 01:17,32 (01:17,32) | 200m: 02:36,79 (01:19,47)
2. Soren Steup 1995/AK 20 SVG Betzdorf-Kirchen 02:46,77 442
100m: 01:21,66 (01:21,66) | 200m: 02:46,77 (01:25,11)
Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Kim Micha Stahl 1991/AK 25 ST Daaden-Wissen (D) 03:02,11 314
100m: 01:27,72 (01:27,72) | 200m: 03:02,11 (01:34,39)
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Stefan Freund 1969/AK 45 Koblenzer SV 02:52,02 558

100m: 01:26,12 (01:26,12) | 200m: 02:52,02 (01:25,90)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 14 - 200m Ruicken mannlich - Masters

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Sven Tidelski 1961/AK 55 Poseidon Koblenz 02:56,19 629

100m: 01:24,51 (01:24,51) | 200m: 02:56,19 (01:31,68)

Ak 60

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Michael Ruff 1956/AK 60 Rheingauer SC 03:24,41 567
100m: 01:36,82 (01:36,82) | 200m: 03:24,41 (01:47,59)

Ak 65

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Georg Kaivers 1951/AK 65 Wittlicher TV 03:37,87 403
100m: 01:41,91 (01:41,91) | 200m: 03:37,87 (01:55,96)
2. Ludwig Lorenz 1948/AK 65 SV Gladbeck 03:46,09 360
100m: 01:47,83 (01:47,83) | 200m: 03:46,09 (01:58,26)

Ak 75

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Franz Schlomer 1941/AK 75 Mainzer SV 04:13,35 446
100m: 02:00,24 (02:00,24) | 200m: 04:13,35 (02:13,11)

Wettkampf 15 - 200m Schmetterling weiblich

Rheinland-Rekord: 02:23,35 - Richter, Christina (SC Poseidon Koblenz) am 23.06.1991 in Hamburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:43,20 - Peters, Anna (SC Poseidon Koblenz) am 14.06.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:26,41 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 06.12.2014 in Karlsruhe (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:25,09 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 17.05.2015 in Bayreuth (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:29,88 - Mayer, Alina (SC Poseidon Koblenz) am 02.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:28,74 - Mayer, Alina (SC Poseidon Koblenz) am 01.06.2011 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:32,18 - Mayer, Alina (SC Poseidon Koblenz) am 27.04.2012 in Darmstadt (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:31,53 - Mayer, Alina (SC Poseidon Koblenz) am 14.04.2013 in Dortmund (GER)

Pflichtzeiten
2004: 04:28,00 2003: 04:18,00 2002: 04:08,00 2001: 03:53,00 2000: 03:48,00 1999: 03:38,00 1998 und alter: 03:03,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Merle Birkenhauer 2004 Poseidon Koblenz 03:01,24 303
100m: 01:26,14 (01:26,14) | 200m: 03:01,24 (01:35,10)
2. Elisa Endres 2004 SSV Trier 03:37,99 174
100m: 01:42,88 (01:42,88) | 200m: 03:37,99 (01:55,11)
3.  Wolke Mendiola de Greve 2004 SSV Trier 03:43,02 162

100m: 01:45,67 (01:45,67) | 200m: 03:43,02 (01:57,35)

Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Lili Hess 2003 Koblenzer SV 03:30,38 194
100m: 01:35,62 (01:35,62) | 200m: 03:30,38 (01:54,76)
2. Lena-Marie Braun 2003 SG Westerwald 03:39,02 172

100m: 01:43,49 (01:43,49) | 200m: 03:39,02 (01:55,53)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

noch Wettkampf 15 - 200m Schmetterling weiblich

Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Mara Schneider 2002 SSV Trier 02:46,81 389
100m: 01:17,33 (01:17,33) | 200m: 02:46,81 (01:29,48)
2.  Kim Maren Mayer 2002 Poseidon Koblenz 02:51,81 356
100m: 01:18,77 (01:18,77) | 200m: 02:51,81 (01:33,04)
3. LeaKleefisch 2002 SSV Trier 03:01,76 300

100m: 01:25,82 (01:25,82) | 200m: 03:01,76 (01:35,94)

abgemeldet
Aliyah Osman 2002 SV Hullenberg
Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Kathrin Bauer 2000 Idarer TV 03:11,87 255
100m: 01:26,86 (01:26,86) | 200m: 03:11,87 (01:45,01)
2. Julia Gregori 2000 VR Simmern 03:19,29 228
100m: 01:29,74 (01:29,74) | 200m: 03:19,29 (01:49,55)
3. Merle Vollmer 2000 Koblenzer SV 03:39,91 169

100m: 01:35,39 (01:35,39) | 200m: 03:39,91 (02:04,52)

Jahrgang 1999
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Annika Luschert 1999 VIR Simmern 02:59,30 313
100m: 01:20,24 (01:20,24) | 200m: 02:59,30 (01:39,06)
Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Mara Schneider 2002 SSV Trier 02:46,81 389
100m: 01:17,33 (01:17,33) | 200m: 02:46,81 (01:29,48)

2. Kim Maren Mayer 2002 Poseidon Koblenz 02:51,81 356
100m: 01:18,77 (01:18,77) | 200m: 02:51,81 (01:33,04)

3. Annika Luschert 1999 VIR Simmern 02:59,30 313
100m: 01:20,24 (01:20,24) | 200m: 02:59,30 (01:39,06)

4. Merle Birkenhauer 2004 Poseidon Koblenz 03:01,24 303
100m: 01:26,14 (01:26,14) | 200m: 03:01,24 (01:35,10)

5. Lea Kleefisch 2002 SSV Trier 03:01,76 300
100m: 01:25,82 (01:25,82) | 200m: 03:01,76 (01:35,94)

6. Kathrin Bauer 2000 Idarer TV 03:11,87 255
100m: 01:26,86 (01:26,86) | 200m: 03:11,87 (01:45,01)

7. Julia Gregori 2000 VIR Simmern 03:19,29 228
100m: 01:29,74 (01:29,74) | 200m: 03:19,29 (01:49,55)

8. LiliHess 2003 Koblenzer SV 03:30,38 194
100m: 01:35,62 (01:35,62) | 200m: 03:30,38 (01:54,76)

9. Elisa Endres 2004 SSV Trier 03:37,99 174
100m: 01:42,88 (01:42,88) | 200m: 03:37,99 (01:55,11)

10. Lena-Marie Braun 2003 SG Westerwald 03:39,02 172
100m: 01:43,49 (01:43,49) | 200m: 03:39,02 (01:55,53)

11. Merle Vollmer 2000 Koblenzer SV 03:39,91 169
100m: 01:35,39 (01:35,39) | 200m: 03:39,91 (02:04,52)

12. Wolke Mendiola de Greve 2004 SSV Trier 03:43,02 162

100m: 01:45,67 (01:45,67) | 200m: 03:43,02 (01:57,35)
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Wettkampf 16 - 200m Schmetterling mannlich

Rheinland-Rekord: 02:00,79 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 08.06.2004 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:45,83 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 24.05.2008 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:29,81 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 19.04.2009 in Neustadt (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:17,74 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 04.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:17,01 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 01.06.2011 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:09,38 - Ziemann, Max (SC Poseidon Koblenz) am 04.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:15,69 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 13.04.2013 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:06,14 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 20.05.2001 in Braunschweig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 02:04,00 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 26.05.2002 in Warendorf (GER)

Pflichtzeiten
2004: 04:18,00 2003: 04:08,00 2002: 03:58,00 2001: 03:43,00 2000: 03:28,00 1999: 03:13,00 1998 und alter: 02:58,00

Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Max Siener 2003 Poseidon Koblenz 03:20,42 172
100m: 01:37,10 (01:37,10) | 200m: 03:20,42 (01:43,32)
Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jan-Luca Muhlbach 2002 VR Simmern 02:59,46 239
100m: 01:22,46 (01:22,46) | 200m: 02:59,46 (01:37,00)
Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Mika Radeck 2000 SSV Trier 02:24,13 463
100m: 01:08,13 (01:08,13) | 200m: 02:24,13 (01:16,00)

abgemeldet
Mats Radeck 2000 SSV Trier

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Jan Reiser 1999 Poseidon Koblenz 02:40,72 333
100m: 01:13,38 (01:13,38) | 200m: 02:40,72 (01:27,34)
2. Meik Hoffmann 1999 SG Westerwald 03:15,59 185 EnM

100m: 01:24,32 (01:24,32) | 200m: 03:15,59 (01:51,27)

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Wojtek Treyde 1998 Poseidon Koblenz 02:23,07 473
100m: 01:07,63 (01:07,63) | 200m: 02:23,07 (01:15,44)
2. Mika Radeck 2000 SSV Trier 02:24,13 463
100m: 01:08,13 (01:08,13) | 200m: 02:24,13 (01:16,00)
3. Lars-Ole Baumgartner 1998 VR Simmern 02:35,50 368
100m: 01:09,30 (01:09,30) | 200m: 02:35,50 (01:26,20)
4. Jan Reiser 1999 Poseidon Koblenz 02:40,72 333
100m: 01:13,38 (01:13,38) | 200m: 02:40,72 (01:27,34)
5. Jan-Luca Mihlbach 2002 VIR Simmern 02:59,46 239
100m: 01:22,46 (01:22,46) | 200m: 02:59,46 (01:37,00)
6. Meik Hoffmann 1999 SG Westerwald 03:15,59 185 EnM
100m: 01:24,32 (01:24,32) | 200m: 03:15,59 (01:51,27)
7. Max Siener 2003 Poseidon Koblenz 03:20,42 172

100m: 01:37,10 (01:37,10) | 200m: 03:20,42 (01:43,32)

abgemeldet
Frederick Riemenschneider 1998 SSV Trier
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Wettkampf 17 - 200m Schmetterling weiblich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Michelle Reichardt 1994/AK 20 |darer TV 03:37,09 265
100m: 01:39,51 (01:39,51) | 200m: 03:37,09 (01:57,58)

Ak 25

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Ines Schuh 1991/AK 25 Paderborner SV 03:08,40 424
100m: 01:29,01 (01:29,01) | 200m: 03:08,40 (01:39,39)
2. Anna-Maria Mack 1991/AK 25 Idarer TV 03:58,34 209
100m: 01:44,74 (01:44,74) | 200m: 03:58,34 (02:13,60)

Wettkampf 18 - 200m Schmetterling mannlich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Philipp Hoffmann 1992/AK 20 Idarer TV 03:40,64 186

100m: 01:36,66 (01:36,66) | 200m: 03:40,64 (02:03,98)

abgemeldet
David Junk 1996/AK 20 SSG Saar Max Ritter
Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Andreas Lasch 1991/AK 25 VfL Kreuznach 03:00,94 355

100m: 01:23,85 (01:23,85) | 200m: 03:00,94 (01:37,09)

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Klaus Lasch 1961/AK 55 VfL Kreuznach 03:55,52 285

100m: 01:47,48 (01:47,48) | 200m: 03:55,52 (02:08,04)

Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf

Jahrgang 2006
1. Carlotta Wallerius 2006 SSV Trier 03:18,58 256
2.  Mara Krischel 2006 SSV Trier 03:25,18 232
3. Lucie Hahn 2006 SSV Trier 03:29,13 219
4. Lilly Mand 2006 Poseidon Koblenz 03:39,65 189
5. Anne - Marie Hoveyan 2006 Neuwieder SV 03:43,55 179
6. Jule Huhn 2006 VfR Simmern 03:44,47 177
7. Felicitas Reher 2006 PSV Wengerohr 03:45,06 175
8. Johanna Ammon 2006 Poseidon Koblenz 03:55,75 153
9. Lena Cichocka 2006 Poseidon Koblenz 04:02,33 140
10. Ida Grinewald 2006 SFC Nahetal 04:09,77 128
11. Emilia Link 2006 Poseidon Koblenz 04:10,75 127
12. Lina Mdller 2006 VIR Simmern 04:11,11 126
13. Emma Scherer 2006 SFC Nahetal 04:23,86 109

disqualifiziert

Mia Vogt 2006 VIR Simmern

Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:30
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf

Jahrgang 2005
1. Jule Kohler 2005 Neuwieder SV 02:58,59 352
2. Paula Kihn 2005 Poseidon Koblenz 03:03,64 323
3. Jette Esser 2005 Poseidon Koblenz 03:16,31 265
4. Klara Marx 2005 Poseidon Koblenz 03:19,48 252
5. Sarah Marx 2005 Koblenzer SV 03:19,88 251
6. Nelly Bertram 2005 SSV Trier 03:21,34 245
7. Marlene Kirsch 2005 SSV Trier 03:23,29 238
8. Magdalena Benzmiiller 2005 SSV Trier 03:26,42 228
9. Lotta Sommer 2005 Neuwieder SV 03:34,78 202
10. Lina Damgen 2005 VIR Simmern 03:53,06 158
11. Emma Wilhelm 2005 SSV Trier 04:00,68 143

abgemeldet

Jolina Simon 2005 VIR Simmern

Pauline Schmidt 2005 SF Puderbach
Wettkampf 20 - 200m Lagen mannlich - Mehrkampf
Jahrgang 2006
1.  Magnus Moritz 2006 Neuwieder SV 03:33,02 153
2. Philipp Tourbier 2006 SG Westerwald 03:33,70 151
3. Lukas Winn 2006 Poseidon Koblenz 03:42,03 135
4. Luis Ries 2006 SG Westerwald 03:57,78 110
5. Mika Susenburger 2006 VIR Simmern 04:18,10 86
Jahrgang 2005
1. Laurenz Brandstatter 2005 SSV Trier 03:33,59 152
2. Marlin Welk 2005 Neuwieder SV 03:42,03 135
3. Sebastian Tourbier 2005 SG Westerwald 03:45,81 128
4. Max Peyker 2005 Poseidon Koblenz 03:47,49 125
5. ZilJie Gai 2005 Idarer TV 03:54,85 114
6. Jan-Arne Baumgartner 2005 VIR Simmern 04:06,56 98
7. Ole-Konstantin Monzel 2005 SSV Trier 04:10,68 94
8. Jan-Luca Schmidt 2005 VfR Simmern 04:20,98 83
Bad Kreuznach, den 11.06.2016
Abschnittende: 12:40 Uhr
Protokollende: 13:06 Uhr

Schiedsrichter Schiedsrichter Protokollfiihrer
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Rheinland-Meisterschaften 2016

Abschnitt 2 - Samstag 11.06.2016

Einlass: 00:00 nach Abs.1 | Einschwimmen: 00:00 nach Abs.1 | Kampfrichter: 00:30 nach Abs.1
Beginn: 01:00 nach Abs.1

Kampfgericht Abschnitt 2
Schiedsrichter Susanne Klotz
Schiedsrichter Wolfgang Kugel
Starter Joachim Ziegler
Starter Sebastian Fingerlos

Schwimmrichter 1
Schwimmrichter 2
Sprecher 1
Auswerter 1
Auswerter 2
Protokollftihrer
Zeitmessung

Zielgericht

Zielrichterobmann
Zielrichter 1
Zielrichter 2
Zielrichter 3
Zielrichter 4
Zielrichter 5

Zeitgericht 1

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6
Zeitnehmer Bahn 7
Zeitnehmer Bahn 8

Reservezeitnehmer 1

Zeitgericht 2

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6
Zeitnehmer Bahn 7
Zeitnehmer Bahn 8

Christina Marx
Axel Nacke
Stefan Nerbas
Constantin Keitel
Joérg Schmid
Andreas Wiesner
Florian Schmid

Sabine Schmitt-Bauer

Michaela Kohler

Alexandra Birkenhauer

Thomas Kinsky
Esther Fergen
Tanja Wallerius

Lars Haupt

Pia Becker

Luisa Josch
Andrea Klinkler
Rudi Metzdorf
Kathrin Radeck
Sirka Luschert
Anne Krauthauser
Annika Gunther
Fritz-Otto Klotz

Lars Haupt
Angela Baumgart
Gaby Tank
Markus Fischer
Andrea Graf

Iris Kaivers
Victor Wilhelm
Ines Schuh

Peter Mayer

Reservezeitnenmer 1 Bert Anheuser

www.rlm.sfc-nahetal.de

SVR

SVR

SVR

SVR

1. Koblenzer SV 1903
TV 1906 Bad Neuenahr
SFC Nahetal 05

SFC Nahetal 05

SFC Nahetal 05

SFC Nahetal 05

SFC Nahetal 05

Idarer TV

Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.
SC Poseidon Koblenz

SV Hiillenberg

SG Westerwald

SSV Trier

SV Hiillenberg

ST Daaden-Wissen (Wissen)
SG Westerwald

ST Daaden-Wissen (Daaden)
TG Konz 1885

SSV Trier

VfR Simmern

TV 1906 Bad Neuenahr

SG Westerwald

ST Daaden-Wissen (Daaden)

SV Hiullenberg

1. Koblenzer SV 1903
TuS 05 Daun

Flipper Gerolstein
Idarer TV

Wittlicher TV

SG Westerwald

SF 09 Puderbach

SC Poseidon Koblenz
SV Hillenberg
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Kampfgericht Abschnitt 2

Wendegericht

Wenderichterobmann Birgit Hauser
Wenderichter Bahn 1 Sabine Peifer
Wenderichter Bahn 2 Sabine Peifer
Wenderichter Bahn 3 Bernd Siebert
Wenderichter Bahn 4 Bernd Siebert
Wenderichter Bahn 5 Ali Haydar Erdogan
Wenderichter Bahn 6 Ali Haydar Erdogan
Wenderichter Bahn 7 Andreas Lasch
Wenderichter Bahn 8 Andreas Lasch

Hospitanzen

ZR z.A. Laura Link

ZR z.A. Anke Laub

WR z.A. Lisa Gerbenschlager
SR z.A. Stefanie Engel

www.rlm.sfc-nahetal.de

SF 09 Puderbach
VIR Simmern

VIR Simmern

SC Poseidon Koblenz
SC Poseidon Koblenz

Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.
Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.

VfL 1848 Bad Kreuznach
VfL 1848 Bad Kreuznach

ST Daaden-Wissen (Daaden)
Flipper Gerolstein

ST Daaden-Wissen (Wissen)
Idarer TV
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Wettkampffolge flr Abschnitt 2

Wettkampf 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf
Wettkampf 22 - 100m Freistil mannlich - Mehrkampf
Wettkampf 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf
Wettkampf 24 - 100m Brust mannlich - Mehrkampf
Wettkampf 25 - 50m Schmetterling weiblich
Wettkampf 26 - 50m Schmetterling mannlich
Wettkampf 27 - 50m Schmetterling weiblich - Masters
Wettkampf 28 - 50m Schmetterling mannlich - Masters
Wettkampf 29 - 100m Freistil weiblich

Wettkampf 30 - 100m Freistil mannlich

Wettkampf 31 - 100m Freistil weiblich - Masters
Wettkampf 32 - 100m Freistil mannlich - Masters
Wettkampf 33 - 200m Lagen weiblich

Wettkampf 34 - 200m Lagen mannlich

Wettkampf 35 - 200m Lagen weiblich - Masters
Wettkampf 36 - 200m Lagen mannlich - Masters
Wettkampf 37 - 4x200m Freistil weiblich

Wettkampf 38 - 4x200m Freistil mannlich
Wettkampf 39 - 400m Lagen weiblich

Wettkampf 40 - 400m Lagen mannlich
Wettkampf 41 - 400m Lagen weiblich - Masters
Wettkampf 42 - 400m Lagen mannlich - Masters
Wettkampf 43 - 800m Freistil weiblich

Wettkampf 44 - 1500m Freistil mannlich

Wettkampf 45 - 800m Freistil weiblich - Masters
Wettkampf 46 - 1500m Freistil mannlich - Masters

Wettkampf 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf

Jahrgang 2006
1. Carlotta Wallerius 2006 SSV Trier
2. Felicitas Reher 2006 PSV Wengerohr
3.  Johanna Ammon 2006 Poseidon Koblenz
4. Lilly Mand 2006 Poseidon Koblenz
5. Jule Huhn 2006 VIR Simmern
6. Lena Cichocka 2006 Poseidon Koblenz
7. Emilia Link 2006 Poseidon Koblenz
8. Emma Scherer 2006 SFC Nahetal
Jahrgang 2005
1. Jule Kohler 2005 Neuwieder SV
2. Paula Kihn 2005 Poseidon Koblenz
3. Klara Marx 2005 Poseidon Koblenz
4. Magdalena Benzmuller 2005 SSV Trier
5. Nelly Bertram 2005 SSV Trier
6. Marlene Kirsch 2005 SSV Trier
7. Lotta Sommer 2005 Neuwieder SV
8. Lina Damgen 2005 VIR Simmern
9. Emma Wilhelm 2005 SSV Trier

abgemeldet

Pauline Schmidt 2005 SF Puderbach

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Wettkampf 22 - 100m Freistil mannlich - Mehrkampf

Jahrgang 2006

1. Philipp Tourbier

2. Lukas Winn
3. Luis Ries

Jahrgang 2005
1. Marlin Welk

Sebastian Tourbier

2
3.  ZilJie Gai
4

Jan-Arne Baumgartner

2006
2006
2006

2005
2005
2005
2005

SG Westerwald
Poseidon Koblenz
SG Westerwald

Neuwieder SV
SG Westerwald
Idarer TV

VIR Simmern

Wettkampf 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf

Jahrgang 2006
Mia Vogt

Mara Krischel
Lucie Hahn
Ida Griinewald
Lina Muller

ok whN =

Jahrgang 2005

1. Jette Esser
2. Sarah Marx

abgemeldet
Jolina Simon

Anne - Marie Hoveyan

2006
2006
2006
2006
2006
2006

2005
2005

2005

VfR Simmern
Neuwieder SV
SSV Trier
SSV Trier
SFC Nahetal
VIR Simmern

Poseidon Koblenz
Koblenzer SV

VfR Simmern

Wettkampf 24 - 100m Brust mannlich - Mehrkampf

Jahrgang 2006
1. Magnus Moritz

2. Mika Susenburger

Jahrgang 2005
1.  Max Peyker

Laurenz Brandstatter

2
3.
4

Jan-Luca Schmidt

Ole-Konstantin Monzel

www.rlm.sfc-nahetal.de

2006
2006

2005
2005
2005
2005

Neuwieder SV
VIR Simmern

Poseidon Koblenz
SSV Trier

VIR Simmern
SSV Trier

01:32,04 132
01:35,02 120
01:37,91 109

01:28,29 149
01:30,55 139
01:32,12 132
01:38,95 106

01:46,54 220
01:46,54 220
01:48,92 206
01:52,03 189
02:00,49 152
02:05,45 134

01:40,37 263
01:40,73 260

01:43,11 177
02:05,27 98

01:50,46 144
01:54,37 129
02:02,64 105
02:06,49 96
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Wettkampf 25 - 50m Schmetterling weiblich

Rheinland-Rekord: 00:29,40 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 09.07.2006 in Meisenheim (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 00:30,85 - Peters, Anna (SC Poseidon Koblenz) am 13.04.2013 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:30,30 - Peters, Anna (SC Poseidon Koblenz) am 04.05.2014 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:29,40 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 09.07.2006 in Meisenheim (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:29,54 - Peters, Anna (SC Poseidon Koblenz) am 29.04.2016 in Luxembourg (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:30,04 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 21.06.2008 in Neuwied (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:30,82 - Hilse, Sonja (SC Poseidon Koblenz) am 03.05.2009 in Bonn (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:30,28 - Grabowski, Jacqueline (SC Poseidon Koblenz) am 17.01.2016 in Gladbeck (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:31,73 - Maurer, Jasmine (SC Poseidon Koblenz) am 19.04.2015 in Langen (GER)

SFC Nahetal 05

Pflichtzeiten
2004 und élter: 00:36,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Anna Peters 2001 Poseidon Koblenz 00:29,74 554
2. Thea lLehmann 2002 Poseidon Koblenz 00:29,74 554
3. Aline Simon 2001 VIR Simmern 00:31,53 465
4. Marie-Christine Dino 2000 Poseidon Koblenz 00:31,61 461
5. Anna Krejtscha 2001 SSV Trier 00:32,02 444
6. Katharina Wallerius 2001 SSV Trier 00:32,65 418
7. Mina Slavcheva 2000 Poseidon Koblenz 00:33,13 400
8. Annika Luschert 1999 VIR Simmern 00:33,35 393
9. Julia Warnatz 1997 TG Konz 00:33,95 372
10. Katharina Busch 2001 Poseidon Koblenz 00:35,18 334
11. Rosa Miiller 1999 Koblenzer SV 00:35,60 323
12. Torid Weiss 2002 Koblenzer SV 00:35,95 313

abgemeldet

Katharina Elsen 1998 SSV Trier

Wettkampf 26 - 50m Schmetterling mannlich

Rheinland-Rekord: 00:25,64 - Ziemann, Max (SC Poseidon Koblenz) am 17.06.2014 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 00:32,40 - Lehmann, Till (SC Poseidon Koblenz) am 09.12.2012 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:30,12 - Kiihn, Florian (SC Poseidon Koblenz) am 14.12.2014 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:27,52 - Lehmann, Till (SC Poseidon Koblenz) am 14.12.2014 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:27,16 - Lehmann, Till (SC Poseidon Koblenz) am 13.12.2015 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:25,96 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 09.12.2012 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:25,77 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 26.04.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:26,54 - Kastner, Martin (SC Poseidon Koblenz) am 05.02.2006 in K6ln (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:26,12 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 04.12.2011 in Dillenburg (GER)

Pflichtzeiten
2004 und alter: 00:34,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Till Lehmann 2000 Poseidon Koblenz 00:27,02 572
2. Lars-Ole Baumgartner 1998 VIR Simmern 00:28,70 477
3.  Wojtek Treyde 1998 Poseidon Koblenz 00:28,75 474
4. Tim Brang 1997 Flipper Gerolstein 00:28,82 471
5. Jannik Lorth 2000 TG Konz 00:28,99 463
6. Felix Kureck 1999 Koblenzer SV 00:29,21 452
7. Jan Rlckert 2000 SG Westerwald 00:29,81 425
8. Felix Fuchs 1999 Neuwieder SV 00:30,12 412
9. Justin Spies 2001 Neuwieder SV 00:30,71 389
10. Bastian Runge 1999 Koblenzer SV 00:31,27 369
11. Alexander Barta 1999 Neuwieder SV 00:31,47 362

www.rlm.sfc-nahetal.de

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

Seite 32



Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 26 - 50m Schmetterling mannlich

noch Offene Wertung

12. Marius Hillen
13. Jean Stach

Wettkampf 27 - 50m Schmetterling weiblich - Masters

abgemeldet
Florian Kihn

Frederick Riemenschneider

Mats Radeck

Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
1995/AK 20 SFC Nahetal
1995/AK 20 Tri Post Trier
1992/AK 20 VIR Simmern
1995/AK 20 Idarer TV
1994/AK 20 Idarer TV
1992/AK 20 TuS Daun
1993/AK 20 TuS Daun

Bianka Gertzen

1999
1996

2001
1998
2000

Koblenzer SV
SSV Trier

Poseidon Koblenz
SSV Trier
SSV Trier

1991/AK 25 Paderborner SV
1991/AK 25 SFC Nahetal
1991/AK 25 Wittlicher TV
1991/AK 25 Idarer TV

2. Ricarda Kappen

3. Selina Berg

4. Corinna Tasch

5. Michelle Reichardt

6. Isabelle Jablonowski

7. Vanessa Schenk

Ak 25

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Ines Schuh

2. Carolin Sifft

3. Jana Schneider

4.  Anna-Maria Mack

Ak 30

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Kathrin Stahl

Ak 35

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Corinna Ebert

Ak 45

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
1968/AK 45 Wittlicher TV
1970/AK 45 TV Neuenahr
1971/AK 45 Tri Post Trier
1971/AK 45 TV Neuenahr

2. Anke Gille3en

3. Karina Wenzel-Repey
4. Karen Banse

Ak 55

Heike Feldges

1986/AK 30 ST Daaden-Wissen (D)

1977/AK 35 ST Daaden-Wissen (D)

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
1958/AK 55 TV Neuenahr

Wettkampf 28 - 50m Schmetterling mannlich - Masters

Ingrid Henneke

Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
1995/AK 20 SG Westerwald
1995/AK 20 SVG Betzdorf-Kirchen 00:32,65 457
1992/AK 20 Idarer TV

1993/AK 20 SG Westerwald

2.

w

4.

www.rlm.sfc-nahetal.de

Marcel Hoffmann

Soéren Steup

Philipp Hoffmann
Bastian Portner

00:31,72 353
00:31,77 351

00:35,80 472
00:37,06 425
00:43,62 261
00:43,70 259
00:43,72 259
00:50,49 168
00:56,14 122

00:34,57 548
00:35,23 518
00:36,50 466
00:43,50 275

00:38,32 424

00:44,31 301

00:44,16 318
00:45,56 290
00:45,99 282
00:47,43 257

00:42,27 532

00:31,08 529

00:33,40 426
00:35,19 365
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 28 - 50m Schmetterling mannlich - Masters
noch Ak 20

abgemeldet
David Junk 1996/AK 20 SSG Saar Max Ritter
Pascal Orth 1996/AK 20 SFC Nahetal
Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Andreas Lasch 1991/AK 25 VfL Kreuznach 00:32,35 465
2. Christopher Helwig 1991/AK 25 SG Worms 00:33,88 405
abgemeldet
Tobias Petry 1989/AK 25 TV Oberstein
Ak 35
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Sven Margraf 1978/AK 35 SG Westerwald 00:33,29 450
Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Karsten Romer 1974/AK 40 SVG Betzdorf-Kirchen 00:42,37 228
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Kai-Uwe Pfllgl 1968/AK 45 SFC Nahetal 00:35,10 466
disqualifiziert
Karsten Grote 1970/AK 45 SC Hardtberg

Der Start erfolgte vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:09

Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Thomas Christmann 1965/AK 50 ST Daaden-Wissen (W) 00:37,52 399
2.  Rolf Stahl 1963/AK 50 ST Daaden-Wissen (D) 00:37,73 393
Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Klaus Lasch 1961/AK 55 VfL Kreuznach 00:42,64 299
Ak 65
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Georg Kaivers 1951/AK 65 Wittlicher TV 00:45,86 295
Ak 70
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Bernd Schroder 1943/AK 70 SC Humboldt-Uni 00:34,40 801
Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Otto Schleich 1940/AK 75 SV Langenfeld 00:59,24 209

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

Wettkampf 29 - 100m Freistil weiblich

Rheinland-Rekord: 00:58,99 - Bortels, Susanne (SC Poseidon Koblenz) am 28.07.1979 in Freiburg (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 01:02,71 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 15.12.2013 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 01:00,60 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 06.12.2014 in Karlsruhe (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 01:00,06 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 17.05.2015 in Bayreuth (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 01:01,57 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 09.12.2007 in Braunschweig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 01:02,38 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 04.05.2008 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 01:02,88 - Scheiber, Kimberly (VfR Simmern) am 13.03.2016 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 01:03,54 - Joas, Elena (TG Konz 1885) am 12.05.2002 in Sindelfingen (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 01:02,69 - Joas, Elena (TG Konz 1885) am 27.04.2003 in Erfurt (GER)

Pflichtzeiten

2004: 01:44,00 2003: 01:44,00 2002: 01:31,00 2001: 01:24,00 2000: 01:19,00 1999: 01:17,00 1998 und alter: 01:12,00

Jahrgang 2004

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Merle Birkenhauer 2004 Poseidon Koblenz 01:08,70 435
2 Jana Kramer 2004 Poseidon Koblenz 01:11,29 389
3 Elisa Endres 2004 SSV Trier 01:15,24 331
4. Maya Siebert 2004 Poseidon Koblenz 01:15,88 323
5. Xenia Schleis 2004 Koblenzer SV 01:16,37 316
6. Paula Veit 2004 Koblenzer SV 01:17,55 302
7. Natascha Steil 2004 VIR Simmern 01:19,66 279
8. Sarah Schonherr 2004 SSV Trier 01:20,75 268
9. Rebecca Bierbrauer 2004 SSV Trier 01:23,72 240
10. Kira Schneider 2004 SSV Trier 01:25,26 227
11. Nele Pospich 2004 Poseidon Koblenz 01:25,80 223
12. Wolke Mendiola de Greve 2004 SSV Trier 01:26,72 216
13. Diana Kling 2004 SG Westerwald 01:32,95 175
14. Lena Krause 2004 SFC Nahetal 01:33,19 174
15. Svenja Hauser 2004 SF Puderbach 01:33,41 173
16. Jana Kronimus 2004 SG Westerwald 01:36,45 157
17. Sarah Kremer-Golder 2004 SSV Trier 01:38,12 149
18. Lucie Disch 2004 TG Konz 01:39,44 143
19. Soraya Briihl 2004 SG Westerwald 01:44,12 125
20. Annika Zeis 2004 SG Westerwald 01:44,72 122

abgemeldet

Jessica Wagner 2004 SG Westerwald

Nele Schuh 2004 SSV Trier
Jahrgang 2003

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Anastasia Dino 2003 Poseidon Koblenz 01:09,55 419
2. Theresa Wallerius 2003 SSV Trier 01:09,86 414
3. Jana Marie Steinke 2003 Neuwieder SV 01:12,73 366
4. Hannah Marie Durr 2003 Poseidon Koblenz 01:12,92 364
5. Denise Nick 2003 Neuwieder SV 01:13,45 356
6 Natalie Hahn 2003 SG Westerwald 01:16,47 315
7. LiliHess 2003 Koblenzer SV 01:18,43 292
8. Lara Weitz 2003 ST Daaden-Wissen (W) 01:19,28 283
9. Laura Gregori 2003 VIR Simmern 01:21,60 259
10. Ida-Marie Greve 2003 Koblenzer SV 01:22,98 247
11. Tabea Ratz 2003 Flipper Gerolstein 01:23,61 241
12. Theresa Breitenbach 2003 Flipper Gerolstein 01:33,16 174
13. Michelle Schenk 2003 Poseidon Koblenz 01:35,54 161
14. Joana Kreuzberg 2003 ST Daaden-Wissen (D) 01:38,89 145
15. Joana Osman 2003 SV Hiullenberg 01:39,08 145

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 29 - 100m Freistil weiblich

noch Jahrgang 2003

abgemeldet

Lea Grol3 2003
Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Kim Maren Mayer 2002
2. Cora Lana Baier 2002
3. Sophie Peifer 2002
4. Kathia Kappaun 2002
5. Lea Kleefisch 2002
6. Carina Schulte-Langforth 2002
7. Torid Weiss 2002
8. Melina Kappaun 2002
9. Lotte Nacke 2002
10. Alina Friedrich 2002
11. Carolina Cristina 2002
12. Christine Reher 2002
13. Kerstin Siedler 2002
14. Svenja Oehlert 2002
15. Paula Wagner 2002
16. Vanessa Stock 2002
17. Leonie Berg 2002
18. Sophie Lorenz 2002
19. Annika Schdodel 2002

nicht am Start

Vicky Sommer 2002

abgemeldet

Aliyah Osman 2002
Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Katharina Wallerius 2001
2. Anna Krejtscha 2001
3. Aida Siekmeyer -Salvan 2001
4. Katharina Busch 2001
5. Melina Jung 2001
6. Inga Luschert 2001
7. Marijke Gunther 2001
8. Hannah Veit 2001
9. Sarah Fergen 2001
10. Fenja Zeiler 2001
11. Talia Zahn 2001
12. Johanna Kessel 2001
13. Marla Kreuzberg 2001
14. Lara Lynn Ebener 2001
15. Paula Krédmer-Eis 2001

abgemeldet

Paula Ricks 2001

Yasmin Drissi 2001

www.rlm.sfc-nahetal.de

SF Puderbach

Poseidon Koblenz
Neuwieder SV
VIR Simmern
VIR Simmern
SSV Trier

VIR Simmern
Koblenzer SV
VIR Simmern
TV Neuenahr
TV Neuenahr
SFC Nahetal
PSV Wengerohr
VfR Simmern
SG Westerwald

01:05,86 494
01:07,35 462
01:07,35 462
01:09,44 421
01:11,97 378
01:12,05 377
01:12,22 374
01:12,85 365
01:14,09 347
01:19,76 278
01:20,34 272
01:20,87 266
01:21,93 256
01:22,91 247

ST Daaden-Wissen (W) 01:22,93 247
ST Daaden-Wissen (D) 01:24,27 235

VfR Simmern
TV Oberstein
VfL Kreuznach

Neuwieder SV

SV Hullenberg

SSV Trier

SSV Trier
Neuwieder SV
Poseidon Koblenz
Idarer TV

VIR Simmern
SG Westerwald
Koblenzer SV
SG Westerwald
SG Westerwald
SFC Nahetal
Koblenzer SV

01:25,88 222
01:26,46 218
01:28,70 202

01:05,68 498
01:06,80 473
01:08,24 444
01:09,50 420
01:12,28 373
01:12,32 373
01:13,33 358
01:16,20 319
01:16,47 315
01:17,01 309
01:17,01 309
01:17,16 307

ST Daaden-Wissen (D) 01:22,36 252
ST Daaden-Wissen (D) 01:23,51 242

Flipper Gerolstein

Poseidon Koblenz
SG Westerwald

01:24,27 235 EnM
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EnM

SFC Nahetal 05

Seite 36



Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 29 - 100m Freistil weiblich

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Mina Slavcheva
Julia Gregori
Emily Stark
Hannah Gabriel
Marie Moersch
Kathrin Bauer
Saskia Fettig
Sina Willems

. Anna Kimmel

0. Marie Lindemann
1. Merle Vollmer

S200NaRAODN

Jahrgang 1999

2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Kimberly Scheiber
Ann-Kristin Stief
Annika Luschert
Rosa Miller
Stefanie Urban
Emma Pltter

Anna Katrin Schmidt

Nooakwd

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin
Kimberly Scheiber

2. Mina Slavcheva

3. Katharina Wallerius

4.  Ann-Kristin Stief

5. Kim Maren Mayer

6. Annika Luschert

7. Anna Krejtscha

8. CoraLana Baier

9. Sophie Peifer

10. Rosa Mdller

11. Aida Siekmeyer -Salvan

12. Merle Birkenhauer
13. Stefanie Urban
14. Kathia Kappaun
15. Katharina Busch
16. Anastasia Dino
17. Julia Gregori

18. Theresa Wallerius
19. Emily Stark

20. Hannah Gabriel
21. Jana Kramer

22. Emma Putter

23. Lea Kleefisch

24. Carina Schulte-Langforth

25. Julia Warnatz
26. Marie Moersch
27. Torid Weiss
28. Melina Jung
29. Kathrin Bauer
30. Inga Luschert
31. Saskia Fettig

www.rlm.sfc-nahetal.de

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999
2000
2001
1999
2002
1999
2001
2002
2002
1999
2001
2004
1999
2002
2001
2003
2000
2003
2000
2000
2004
1999
2002
2002
1997
2000
2002
2001
2000
2001
2000

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016"

Poseidon Koblenz
VfR Simmern
Koblenzer SV
Neuwieder SV

TG Konz

Idarer TV

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
Koblenzer SV
SFC Nahetal
Koblenzer SV

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
VIR Simmern
Koblenzer SV
TuS Daun

SSV Trier

SF Puderbach

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
SSV Trier
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
VIR Simmern
SSV Trier
Neuwieder SV
VIR Simmern
Koblenzer SV
Neuwieder SV
Poseidon Koblenz
TuS Daun

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
VIR Simmern
SSV Trier
Koblenzer SV
Neuwieder SV
Poseidon Koblenz
SSV Trier

SSV Trier

VIR Simmern

TG Konz

TG Konz
Koblenzer SV
Idarer TV

Idarer TV

VIR Simmern

VIR Simmern

01:05,62 499
01:09,55 419
01:10,28 406
01:11,25 390
01:12,13 376
01:12,31 373
01:12,66 368
01:13,10 361
01:13,22 359
01:15,73 325
01:17,65 301

01:02,90 567
01:05,76 496
01:06,20 486
01:08,20 445
01:09,20 426
01:11,41 387
01:13,82 350

01:02,90 567
01:05,62 499
01:05,68 498
01:05,76 496
01:05,86 494
01:06,20 486
01:06,80 473
01:07,35 462
01:07,35 462
01:08,20 445
01:08,24 444
01:08,70 435
01:09,20 426
01:09,44 421
01:09,50 420
01:09,55 419
01:09,55 419
01:09,86 414
01:10,28 406
01:11,25 390
01:11,29 389
01:11,41 387
01:11,97 378
01:12,05 377
01:12,06 377
01:12,13 376
01:12,22 374
01:12,28 373
01:12,31 373
01:12,32 373
01:12,66 368

- www.easywk.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 29 - 100m Freistil weiblich
noch Offene Wertung

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
69.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.

Jana Marie Steinke
Melina Kappaun
Hannah Marie Duirr
Sina Willems

Anna Kimmel
Marijke Gunther
Denise Nick

Anna Katrin Schmidt
Lotte Nacke

Elisa Endres

Marie Lindemann
Maya Siebert
Hannah Veit

Xenia Schleis
Natalie Hahn
Sarah Fergen
Fenja Zeiler

Talia Zahn
Johanna Kessel
Paula Veit

Merle Vollmer

Lili Hess

Lara Weitz
Natascha Steil
Alina Friedrich
Carolina Cristina
Sarah Schonherr
Christine Reher
Laura Gregori
Kerstin Siedler
Marla Kreuzberg
Svenja Oehlert
Paula Wagner
Ida-Marie Greve
Lara Lynn Ebener
Tabea Ratz
Rebecca Bierbrauer
Paula Kramer-Eis
Vanessa Stock
Kira Schneider
Nele Pospich
Leonie Berg
Sophie Lorenz
Wolke Mendiola de Greve
Annika Schodel
Diana Kling
Theresa Breitenbach
Lena Krause
Svenja Hauser
Michelle Schenk
Jana Kronimus
Sarah Kremer-Golder
Joana Kreuzberg
Joana Osman
Lucie Disch
Soraya Briihl

www.rlm.sfc-nahetal.de

2003
2002
2003
2000
2000
2001
2003
1999
2002
2004
2000
2004
2001
2004
2003
2001
2001
2001
2001
2004
2000
2003
2003
2004
2002
2002
2004
2002
2003
2002
2001
2002
2002
2003
2001
2003
2004
2001
2002
2004
2004
2002
2002
2004
2002
2004
2003
2004
2004
2003
2004
2004
2003
2003
2004
2004

Neuwieder SV 01:12,73 366
VIR Simmern 01:12,85 365
Poseidon Koblenz 01:12,92 364
Poseidon Koblenz 01:13,10 361
Koblenzer SV 01:13,22 359
SG Westerwald 01:13,33 358
Neuwieder SV 01:13,45 356
SF Puderbach 01:13,82 350
TV Neuenahr 01:14,09 347
SSV Trier 01:15,24 331
SFC Nahetal 01:15,73 325
Poseidon Koblenz 01:15,88 323
Koblenzer SV 01:16,20 319
Koblenzer SV 01:16,37 316
SG Westerwald 01:16,47 315
SG Westerwald 01:16,47 315
SG Westerwald 01:17,01 309
SFC Nahetal 01:17,01 309
Koblenzer SV 01:17,16 307
Koblenzer SV 01:17,55 302
Koblenzer SV 01:17,65 301
Koblenzer SV 01:18,43 292
ST Daaden-Wissen (W) 01:19,28 283
VIR Simmern 01:19,66 279
TV Neuenahr 01:19,76 278
SFC Nahetal 01:20,34 272
SSV Trier 01:20,75 268
PSV Wengerohr 01:20,87 266
VIR Simmern 01:21,60 259
VfR Simmern 01:21,93 256
ST Daaden-Wissen (D) 01:22,36 252
SG Westerwald 01:22,91 247
ST Daaden-Wissen (W) 01:22,93 247
Koblenzer SV 01:22,98 247
ST Daaden-Wissen (D) 01:23,51 242
Flipper Gerolstein 01:23,61 241
SSV Trier 01:23,72 240
Flipper Gerolstein 01:24,27 235
ST Daaden-Wissen (D) 01:24,27 235
SSV Trier 01:25,26 227
Poseidon Koblenz 01:25,80 223
VIR Simmern 01:25,88 222
TV Oberstein 01:26,46 218
SSV Trier 01:26,72 216
VfL Kreuznach 01:28,70 202
SG Westerwald 01:32,95 175
Flipper Gerolstein 01:33,16 174
SFC Nahetal 01:33,19 174
SF Puderbach 01:33,41 173
Poseidon Koblenz 01:35,54 161
SG Westerwald 01:36,45 157
SSV Trier 01:38,12 149
ST Daaden-Wissen (D) 01:38,89 145
SV Hullenberg 01:39,08 145
TG Konz 01:39,44 143
SG Westerwald 01:44,12 125

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

SFC Nahetal 05

Seite 38



Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

noch Wettkampf 29 - 100m Freistil weiblich
noch Offene Wertung

88. Annika Zeis 2004 SG Westerwald 01:44,72 122 EnM
abgemeldet
Jule Radeck 1997 SSV Trier

Wettkampf 30 - 100m Freistil mannlich

Rheinland-Rekord: 00:51,54 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 13.05.2012 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 01:04,46 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 13.12.2008 in Braunschweig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:59,84 - Conrad, Johannes (VIR Simmern) am 11.12.2011 in Karlsruhe (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:57,54 - von Bock, Carl (SC Poseidon Koblenz) am 16.05.2010 in Sindelfingen (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:55,79 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 07.06.2007 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:55,24 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 12.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:54,33 - Kastner, Martin (SC Poseidon Koblenz) am 12.06.2005 in Neuwied (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:53,63 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 04.12.2010 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:52,16 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 01.06.2011 in Berlin (GER)

Pflichtzeiten
2004: 01:39,00 2003: 01:39,00 2002: 01:29,00 2001:01:19,00 2000: 01:15,00 1999: 01:12,00 1998 und alter: 01:04,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Artur Ott 2004 Koblenzer SV 01:11,92 277
2. Erik Langenbahn 2004 Poseidon Koblenz 01:14,78 246
3. Tim Dries 2004 Idarer TV 01:20,90 194
4. Tim Elias Mihlbach 2004 VIR Simmern 01:23,50 177
5.  Adrian Saniewski 2004 Poseidon Koblenz 01:24,63 170
6. Sander Kinsky 2004 SV Hiullenberg 01:28,58 148
7. Nico Spies 2004 Neuwieder SV 01:30,96 137
8. Pavel Jachym Hanus 2004 SSV Trier 01:38,30 108

abgemeldet

Finn Willars 2004 Flipper Gerolstein
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Max Siener 2003 Poseidon Koblenz 01:10,44 295
2. Bastian Doherr 2003 Neuwieder SV 01:10,68 292
3.  Oliver Wilhelm 2003 SG Westerwald 01:12,61 269
4. Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz 01:13,03 265
5. Peer Sommer 2003 Neuwieder SV 01:15,33 241
6. Jos Ganskow 2003 Poseidon Koblenz 01:15,45 240
7. Yerwand Tiraturyan 2003 SFC Nahetal 01:22,99 180
8. Marlon Runkel 2003 SV Hiullenberg 01:23,63 176
9. Ali Sirvan Erdogan 2003 Neuwieder SV 01:24,45 171
10. Lukas Orth 2003 SFC Nahetal 01:24,81 169
11. Robyn Udewenz 2003 VIR Simmern 01:27,25 155
12. Robin Willems 2003 TuS Daun 01:33,07 128

nicht am Start

Niko Diamadis 2003 TuS Daun EnM

abgemeldet

Vincent Pinto 2003 Poseidon Koblenz

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 30 - 100m Freistil mannlich

Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Dominik Scherer 2002
2. Jan-Luca Muhlbach 2002
3. Erik Dalinger 2002
4. Leon Nodllen 2002
5.  Andreas Graur 2002
6. Luca Gemind 2002
7. Maurice Grabowski 2002
8. Moritz Engel 2002
9. Moritz Banse 2002
10. Joel Langenbach 2002
11. Fabio Michels 2002

abgemeldet

Nils Kreber 2002
Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Hagen Dupp 2001
2. Laurin Welk 2001
3. Daniel Steinke 2001
4. Simon Bauer 2001
5. Florian Hauser 2001
6. Johannes Gromann 2001
7. Julian Wagner 2001
8. Nils Kreitlein 2001
9. Johannes Wirtz 2001
10. Timo Brinkmann 2001

abgemeldet

Florian Kiihn 2001
Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Jerome Osterkamp 2000
2. Mika Radeck 2000
3. Jan Rickert 2000
4. Yannik Zihlsdorf 2000
5. Johannes Haupt 2000
6. Maximilian Kohl 2000
7. Florian Becker 2000
8. Dominique Karl Metzen 2000

abgemeldet

Mirco Beitz 2000

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Jan Reiser 1999
2. Bastian Runge 1999
3. Alexander Sputh 1999
4. Meik Hoffmann 1999
5. Florian Leidig 1999
6. Marco Meurer 1999

www.rlm.sfc-nahetal.de

VIR Simmern
VIR Simmern
Idarer TV

Flipper Gerolstein
Poseidon Koblenz

Neuwieder SV

Poseidon Koblenz

TV Oberstein
TV Neuenahr

ST Daaden-Wissen (D)

VIR Simmern

SSV Trier

SG Westerwald

Neuwieder SV
Neuwieder SV
TV Neuenahr

SF Puderbach

SG Westerwald
SG Westerwald

TV Neuenahr

SG Westerwald
ST Daaden-Wissen (D)

Poseidon Koblenz

Neuwieder SV
SSV Trier

SG Westerwald

TV Oberstein
SV Hiullenberg
VfL Kreuznach

PSV Wengerohr

SFC Nahetal

VfR Simmern

Poseidon Koblenz

Koblenzer SV
TV Neuenahr

SG Westerwald

01:02,95 413
01:06,04 358
01:06,09 357
01:09,02 313
01:09,73 304
01:11,62 280
01:11,78 279
01:12,39 272
01:14,42 250
01:14,59 248
01:16,69 228

01:00,87 457
01:02,57 421
01:04,56 383
01:06,03 358
01:07,80 331
01:08,59 319
01:11,41 283
01:12,09 275
01:13,96 255
01:18,94 209

00:58,01 528
00:58,44 517
01:01,25 449
01:06,29 354
01:09,20 311
01:09,80 303
01:14,93 245
01:17,50 221

00:57,64 539
01:04,53 384
01:06,52 350
01:07,80 331

ST Daaden-Wissen (W) 01:08,88 315

SG Westerwald

01:11,93 277
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 30 - 100m Freistil mannlich
Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Tim Brang 1997 Flipper Gerolstein
2. Jan Reiser 1999 Poseidon Koblenz
3 Niklas Worst 1998 Idarer TV
4. Jerome Osterkamp 2000 Neuwieder SV
5.  Mika Radeck 2000 SSV Trier
6. Hagen Dupp 2001 SG Westerwald
7. Jan Ruckert 2000 SG Westerwald
8. Laurin Welk 2001 Neuwieder SV
9. Dominik Scherer 2002 VfR Simmern
10. Bastian Runge 1999 Koblenzer SV
11. Daniel Steinke 2001 Neuwieder SV
12. Simon Bauer 2001 TV Neuenahr
13. Jan-Luca Mihlbach 2002 VIR Simmern
14. Erik Dalinger 2002 Idarer TV
15. Yannik Zihlsdorf 2000 TV Oberstein
16. Alexander Sputh 1999 TV Neuenahr
17. Florian Hauser 2001 SF Puderbach
18. Meik Hoffmann 1999 SG Westerwald
19. Johannes Grolimann 2001 SG Westerwald
20. Florian Leidig 1999 ST Daaden-Wissen (W)
21. Leon Ndllen 2002 Flipper Gerolstein
22. Johannes Haupt 2000 SV Hullenberg
23. Andreas Graur 2002 Poseidon Koblenz
24. Maximilian Kohl 2000 VfL Kreuznach
25. Max Siener 2003 Poseidon Koblenz
26. Bastian Doherr 2003 Neuwieder SV
27. Julian Wagner 2001 SG Westerwald
28. Luca Gemiind 2002 Neuwieder SV
29. Maurice Grabowski 2002 Poseidon Koblenz
30. Artur Ott 2004 Koblenzer SV
31. Marco Meurer 1999 SG Westerwald
32. Nils Kreitlein 2001 TV Neuenahr
33. Moritz Engel 2002 TV Oberstein
34. Oliver Wilhelm 2003 SG Westerwald
35. Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz
36. Johannes Wirtz 2001 SG Westerwald
37. Moritz Banse 2002 TV Neuenahr
38. Joel Langenbach 2002 ST Daaden-Wissen (D)
39. Erik Langenbahn 2004 Poseidon Koblenz
40. Florian Becker 2000 PSV Wengerohr
41. Peer Sommer 2003 Neuwieder SV
42. Jos Ganskow 2003 Poseidon Koblenz
43. Fabio Michels 2002 VIR Simmern
44. Dominique Karl Metzen 2000 SFC Nahetal
45. Timo Brinkmann 2001 ST Daaden-Wissen (D)
46. Tim Dries 2004 Idarer TV
47. Yerwand Tiraturyan 2003 SFC Nahetal
48. Tim Elias Mihlbach 2004 VIR Simmern
49. Marlon Runkel 2003 SV Hiullenberg
50. Ali Sirvan Erdogan 2003 Neuwieder SV
51. Adrian Saniewski 2004 Poseidon Koblenz
52. Lukas Orth 2003 SFC Nahetal
53. Robyn Udewenz 2003 VIR Simmern
54. Sander Kinsky 2004 SV Hiullenberg
55. Nico Spies 2004 Neuwieder SV

www.rlm.sfc-nahetal.de

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" -

00:55,57 601
00:57,64 539
00:57,92 531
00:58,01 528
00:58,44 517
01:00,87 457
01:01,25 449
01:02,57 421
01:02,95 413
01:04,53 384
01:04,56 383
01:06,03 358
01:06,04 358
01:06,09 357
01:06,29 354
01:06,52 350
01:07,80 331
01:07,80 331
01:08,59 319
01:08,88 315
01:09,02 313
01:09,20 311
01:09,73 304
01:09,80 303
01:10,44 295
01:10,68 292
01:11,41 283
01:11,62 280
01:11,78 279
01:11,92 277
01:11,93 277
01:12,09 275
01:12,39 272
01:12,61 269
01:13,03 265
01:13,96 255
01:14,42 250
01:14,59 248
01:14,78 246
01:14,93 245
01:15,33 241
01:15,45 240
01:16,69 228
01:17,50 221
01:18,94 209
01:20,90 194
01:22,99 180
01:23,50 177
01:23,63 176
01:24,45 171
01:24,63 170
01:24,81 169
01:27,25 155
01:28,58 148
01:30,96 137
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 30 - 100m Freistil mannlich

noch Offene Wertung

56. Robin Willems

57. Pavel Jachym Hanus

2003 TuS Daun
2004 SSV Trier

Wettkampf 31 - 100m Freistil weiblich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

® NGO WN

Julia Oppermann

Anne Raber

Lisa-Stephanie Worst

Inna Schleis

Caroline Schénberger
Marie-Christin Wieth
Isabelle Jablonowski
Vanessa Schenk

Ak 25

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

2. Carolin Sifft
3. Anna-Maria Mack
Ak 35

Jana Schneider

1996/AK 20 ST Daaden-Wissen (D)
1996/AK 20 TV Oberstein

1995/AK 20 Idarer TV

1995/AK 20 Koblenzer SV

1995/AK 20 SG Westerwald
1996/AK 20 SG Westerwald
1992/AK 20 TuS Daun

1993/AK 20 TuS Daun

1991/AK 25 Wittlicher TV
1991/AK 25 SFC Nahetal
1991/AK 25 |darer TV

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Corinna Ebert

Ak 40

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Eszter Takar

Ak 45

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Karina Wenzel-Repey

1977/AK 35 ST Daaden-Wissen (D)

1973/AK 40 VIR Simmern

1971/AK 45 Tri Post Trier
1970/AK 45 TV Neuenahr
1968/AK 45 Wittlicher TV
1971/AK 45 TV Neuenahr

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

2. Anke Gille3en
3. Heike Feldges
4. Karen Banse
Ak 55

Jutta Auch
Ak 65

1961/AK 55 Koblenzer SV

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Irmgard Richter

1947/AK 65 Neuwieder SV

Wettkampf 32 - 100m Freistil mannlich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeister

howbd

www.rlm.sfc-nahetal.de

Pascal Henk
Soéren Steup

Marcel Hoffmann

Martin Raber

Bastian Portner

1992/AK 20 Neuwieder SV
1995/AK 20 SVG Betzdorf-Kirchen
1995/AK 20 SG Westerwald
1994/AK 20 TV Oberstein
1993/AK 20 SG Westerwald

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016"

01:33,07 128
01:38,30 108

01:11,55 527
01:15,53 448
01:17,85 409
01:22,34 345
01:22,75 340
01:22,93 338
01:27,61 287
01:36,57 214

01:13,82 466
01:15,53 435
01:22,78 330

01:30,82 284

01:35,33 253

01:21,13 403
01:26,33 334
01:28,76 307
01:29,88 296

01:19,16 661

01:40,99 362

01:01,87 584
01:04,27 521
01:05,91 483
01:07,00 459
01:07,31 453

- www.easywk.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

noch Wettkampf 32 - 100m Freistil mannlich - Masters

noch Ak 20
6. Philipp Hoffmann 1992/AK 20 Idarer TV 01:11,97 371

abgemeldet

David Junk 1996/AK 20 SSG Saar Max Ritter
Ak 25

abgemeldet

Tobias Petry 1989/AK 25 TV Oberstein

Wiroj Klein 1991/AK 25 SF Puderbach
Ak 30
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Andreas Reifferscheid 1983/AK 30 Flipper Gerolstein 01:12,52 344
Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Karsten Romer 1974/AK 40 SVG Betzdorf-Kirchen 01:22,68 283
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Heiko Thel} 1968/AK 45 Koblenzer SV 01:08,68 537
2. Ralf Flemming 1968/AK 45 ST Daaden-Wissen (D) 01:15,05 412
Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Thomas Christmann 1965/AK 50 ST Daaden-Wissen (W) 01:12,20 509
2. Olaf Lehmann 1965/AK 50 Poseidon Koblenz 01:12,24 509
Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Ralf -Peter Seuser 1961/AK 55 Neuwieder SV 01:05,91 757
2. Sven Tidelski 1961/AK 55 Poseidon Koblenz 01:08,22 683
Ak 65
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Georg Kaivers 1951/AK 65 Wittlicher TV 01:30,98 328
Ak 70
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Bernd Schroder 1943/AK 70 SC Humboldt-Uni 01:12,66 743
Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Franz Schlémer 1941/AK 75 Mainzer SV 01:41,40 354
www.rlm.sfc-nahetal.de Seite 43
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

Wettkampf 33 - 200m Lagen weiblich

Rheinland-Rekord: 02:23,19 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 11.04.2015 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:31,18 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 15.12.2013 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:25,22 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 19.06.2014 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:23,19 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 11.04.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:33,75 - Scheiber, Kimberly (VIR Simmern) am 08.03.2014 in Darmstadt (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:28,76 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 03.05.2009 in Bonn (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:31,02 - Scheiber, Kimberly (VIR Simmern) am 01.05.2016 in Luxembourg (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:28,74 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 15.06.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 02:43,81 - Joas, Elena (TG Konz 1885) am 27.04.2003 in Erfurt (GER)

Pflichtzeiten
2004: 03:50,00 2003: 03:48,00 2002: 03:38,00 2001: 03:33,00 2000: 03:28,00 1999: 03:13,00 1998 und &lter: 03:03,00

Jahrgang 2004

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Merle Birkenhauer 2004 Poseidon Koblenz 02:52,93 387
2. Jana Kramer 2004 Poseidon Koblenz 02:56,86 362
3. Elisa Endres 2004 SSV Trier 03:06,92 307
4. Maya Siebert 2004 Poseidon Koblenz 03:07,15 306
5. Xenia Schleis 2004 Koblenzer SV 03:12,15 282
6. Natascha Steil 2004 VIR Simmern 03:14,87 271
7. Wolke Mendiola de Greve 2004 SSV Trier 03:26,28 228
8. Rebecca Bierbrauer 2004 SSV Trier 03:26,50 227
9. Kira Schneider 2004 SSV Trier 03:26,76 226
10. Nele Pospich 2004 Poseidon Koblenz 03:42,02 183
11. Svenja Hauser 2004 SF Puderbach 03:48,03 169
12. Lena Krause 2004 SFC Nahetal 03:53,58 157
13. Diana Kling 2004 SG Westerwald 03:55,80 153

abgemeldet

Jessica Wagner 2004 SG Westerwald

Nele Schuh 2004 SSV Trier
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Theresa Wallerius 2003 SSV Trier 03:01,54 335
2. Hannah Marie Dirr 2003 Poseidon Koblenz 03:10,49 290
3. Natalie Hahn 2003 SG Westerwald 03:18,46 256
4. Laura Gregori 2003 VIR Simmern 03:19,73 251
Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Kim Maren Mayer 2002 Poseidon Koblenz 02:41,67 474
2. Mara Schneider 2002 SSV Trier 02:42,02 471
3. Kathia Kappaun 2002 VIR Simmern 03:00,02 343
4. Melina Kappaun 2002 VIR Simmern 03:06,55 309
5. Vanessa Stock 2002 ST Daaden-Wissen (D) 03:18,48 256
6. Christine Reher 2002 PSV Wengerohr 03:22,55 241
7. Leonie Berg 2002 VIR Simmern 03:24,51 234
8. Carolina Cristina 2002 SFC Nahetal 03:25,17 232

abgemeldet

Aliyah Osman 2002 SV Hullenberg

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 33 - 200m Lagen weiblich
Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

©® NGOk WN

Aline Simon
Katharina Wallerius
Inga Luschert
Katharina Busch
Melina Jung
Marijke Gunther
Sarah Fergen

Lara Lynn Ebener

disqualifiziert
Marla Kreuzberg

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001

2001

VIR Simmern
SSV Trier

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
Idarer TV

SG Westerwald
SG Westerwald

02:41,27 478
02:48,47 419
02:56,30 366
02:56,87 362
02:59,76 345
03:06,40 309
03:16,99 262

ST Daaden-Wissen (D) 03:32,19 209

ST Daaden-Wissen (D)

Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:00

Pauline Kolzer

Die zweite Teilstrecke wurde nicht nach den WB-Bestimmungen beendet (nicht auf dem

Riicken angeschlagen).

Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:08

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

©ONORAWDN

Marie-Christine Dino
Julia Gregori

Sina Willems
Hannah Disch

Marie Moersch
Neele Schmitt
Madlin Baulig

Marie Lindemann
Hannah Mdller

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

a bk owd

Kimberly Scheiber
Ana Birkenhauer
Ann-Kristin Stief
Stefanie Urban
Katharina Steil

nicht am Start
Emma Putter

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

N OkE WD

9.

10.
11.
12.

Kimberly Scheiber
Marie-Christine Dino
Aline Simon

Kim Maren Mayer
Mara Schneider
Ana Birkenhauer
Ann-Kristin Stief
Katharina Wallerius
Julia Gregori

Merle Birkenhauer
Sina Willems
Hannah Disch

www.rlm.sfc-nahetal.de

2001

2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

1999
1999
1999
1999
1999

1999

1999
2000
2001
2002
2002
1999
1999
2001
2000
2004
2000
2000

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016"

Idarer TV

Poseidon Koblenz
VfR Simmern
Poseidon Koblenz
TG Konz

TG Konz

VIR Simmern
Koblenzer SV
SFC Nahetal

SF Puderbach

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
TuS Daun

VIR Simmern

SSV Trier

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
VIR Simmern
Poseidon Koblenz
SSV Trier
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
SSV Trier

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
TG Konz

02:41,10 479
02:49,15 414
02:55,11 373
02:55,83 369
03:05,23 315
03:13,62 276
03:14,12 274
03:18,55 256
03:23,61 237

02:35,36 534
02:44,04 454
02:44,79 448
02:56,98 361
03:32,04 210

02:35,36 534
02:41,10 479
02:41,27 478
02:41,67 474
02:42,02 471
02:44,04 454
02:44,79 448
02:48,47 419
02:49,15 414
02:52,93 387
02:55,11 373
02:55,83 369

- www.easywk.de

EnM

EnM

EnM

SFC Nahetal 05

Seite 45



Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 33 - 200m Lagen weiblich
noch Offene Wertung

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.

Inga Luschert
Jana Kramer
Katharina Busch
Stefanie Urban
Melina Jung
Kathia Kappaun
Theresa Wallerius
Marie Moersch
Marijke Glinther
Melina Kappaun
Elisa Endres
Maya Siebert
Hannah Marie Duirr
Xenia Schleis
Neele Schmitt
Madlin Baulig
Natascha Steil
Sarah Fergen
Natalie Hahn
Vanessa Stock
Marie Lindemann
Laura Gregori
Christine Reher
Hannah Muller
Leonie Berg
Carolina Cristina
Wolke Mendiola de Greve
Rebecca Bierbrauer
Kira Schneider
Katharina Steil
Lara Lynn Ebener
Nele Pospich
Svenja Hauser
Lena Krause
Diana Kling

abgemeldet
Jule Radeck

Katharina Elsen

www.rlm.sfc-nahetal.de

2001
2004
2001
1999
2001
2002
2003
2000
2001
2002
2004
2004
2003
2004
2000
2000
2004
2001
2003
2002
2000
2003
2002
2000
2002
2002
2004
2004
2004
1999
2001
2004
2004
2004
2004

1997
1998

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
TuS Daun

Idarer TV

VIR Simmern
SSV Trier

TG Konz

SG Westerwald
VfR Simmern
SSV Trier
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Koblenzer SV
VIR Simmern
Koblenzer SV
VIR Simmern

SG Westerwald
SG Westerwald

ST Daaden-Wissen (D)

SFC Nahetal
VfR Simmern
PSV Wengerohr
SF Puderbach
VfR Simmern
SFC Nahetal
SSV Trier

SSV Trier

SSV Trier

VfR Simmern

ST Daaden-Wissen (D)

Poseidon Koblenz
SF Puderbach
SFC Nahetal

SG Westerwald

SSV Trier
SSV Trier

02:56,30 366
02:56,86 362
02:56,87 362
02:56,98 361
02:59,76 345
03:00,02 343
03:01,54 335
03:05,23 315
03:06,40 309
03:06,55 309
03:06,92 307
03:07,15 306
03:10,49 290
03:12,15 282
03:13,62 276
03:14,12 274
03:14,87 271
03:16,99 262
03:18,46 256
03:18,48 256
03:18,55 256
03:19,73 251
03:22,55 241
03:23,61 237
03:24,51 234
03:25,17 232
03:26,28 228
03:26,50 227
03:26,76 226
03:32,04 210
03:32,19 209
03:42,02 183
03:48,03 169

03:53,58 157 EnM
03:55,80 153 EnM
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

Wettkampf 34 - 200m Lagen mannlich

Rheinland-Rekord: 02:05,32 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 12.05.2012 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:34,02 - Kramer, Julian (Neuwieder SV 09) am 06.12.2014 in Karlsruhe (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:27,59 - Kramer, Julian (Neuwieder SV 09) am 05.06.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:22,77 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 10.12.2006 in Neustadt/Weinstrale (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:17,30 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 06.06.2007 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:13,28 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 11.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:10,60 - Ziemann, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 18.06.2014 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:09,43 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 04.12.2010 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 02:07,32 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 02.06.2011 in Berlin (GER)

Pflichtzeiten
2004: 03:40,00 2003: 03:38,00 2002: 03:28,00 2001: 03:23,00 2000: 03:18,00 1999: 03:03,00 1998 und &lter: 02:53,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Artur Ott 2004 Koblenzer SV 03:15,24 199
2. Erik Langenbahn 2004 Poseidon Koblenz 03:22,39 178
3. Tim Elias Mdhlbach 2004 VIR Simmern 03:23,56 175
4. Adrian Saniewski 2004 Poseidon Koblenz 03:23,91 174
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Max Siener 2003 Poseidon Koblenz 02:57,28 265
2. Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz 03:04,39 236
3. Jos Ganskow 2003 Poseidon Koblenz 03:06,19 229
4. Oliver Wilhelm 2003 SG Westerwald 03:23,70 175

abgemeldet

Vincent Pinto 2003 Poseidon Koblenz
Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Dominik Scherer 2002 VIR Simmern 02:47,17 317
2. Moritz Engel 2002 TV Oberstein 02:55,90 272
3. Maurice Grabowski 2002 Poseidon Koblenz 03:01,07 249
4. Andreas Graur 2002 Poseidon Koblenz 03:02,06 245
5. Erik Dalinger 2002 Idarer TV 03:04,82 234
6. Joel Langenbach 2002 ST Daaden-Wissen (D) 03:05,93 230
7. Fabio Michels 2002 VIR Simmern 03:16,22 196

abgemeldet

Nils Kreber 2002 SSV Trier
Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Justin Spies 2001 Neuwieder SV 02:37,13 381
2.  Hagen Dupp 2001 SG Westerwald 02:42,09 347
3. Florian Hauser 2001 SF Puderbach 02:59,74 255
4. Julian Wagner 2001 SG Westerwald 03:02,73 242
5. Johannes Wirtz 2001 SG Westerwald 03:07,93 223
6. Julian Ernst 2001 SG Westerwald 03:16,91 194
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 34 - 200m Lagen mannlich

Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jannik Lorth 2000
2. Johannes Haupt 2000
3. Marcel Strunk 2000
4. Florian Becker 2000
5.  Dominique Karl Metzen 2000
abgemeldet
Mats Radeck 2000
Mirco Beitz 2000

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Jan Reiser 1999
2. Felix Fuchs 1999
3. Alexander Barta 1999
4. Alexander Sputh 1999
5. Nils Wagner 1999
6. Silas Langenbach 1999
7. Meik Hoffmann 1999
8. Marco Meurer 1999

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Jan Reiser 1999
2 Felix Fuchs 1999
3. Jannik Lorth 2000
4. Niklas Worst 1998
5. Alexander Barta 1999
6. Justin Spies 2001
7. Hagen Dupp 2001
8. Jean Stach 1996
9. Dominik Scherer 2002
10. Alexander Sputh 1999
11. Moritz Engel 2002
12. Max Siener 2003
13. Johannes Haupt 2000
14. Florian Hauser 2001
15. Nils Wagner 1999
16. Marcel Strunk 2000
17. Maurice Grabowski 2002
18. Silas Langenbach 1999
19. Andreas Graur 2002
20. Julian Wagner 2001
21. Meik Hoffmann 1999
22. Christian Diede 2003
23. Erik Dalinger 2002
24. Joel Langenbach 2002
25. Jos Ganskow 2003
26. Johannes Wirtz 2001
27. Marco Meurer 1999
28. Florian Becker 2000
29. Artur Ott 2004
30. Fabio Michels 2002
31. Julian Ernst 2001
32. Erik Langenbahn 2004

www.rlm.sfc-nahetal.de
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TG Konz
SV Hiullenberg

ST Daaden-Wissen (D)

PSV Wengerohr
SFC Nahetal

SSV Trier
VIR Simmern

Poseidon Koblenz
Neuwieder SV
Neuwieder SV

TV Neuenahr

TG Konz

ST Daaden-Wissen (D)

SG Westerwald
SG Westerwald

Poseidon Koblenz
Neuwieder SV

TG Konz

Idarer TV
Neuwieder SV
Neuwieder SV
SG Westerwald
SSV Trier

VIR Simmern

TV Neuenahr

TV Oberstein
Poseidon Koblenz
SV Hiullenberg

SF Puderbach

TG Konz

ST Daaden-Wissen (D)

Poseidon Koblenz

ST Daaden-Wissen (D)

Poseidon Koblenz
SG Westerwald
SG Westerwald
Poseidon Koblenz
Idarer TV

ST Daaden-Wissen (D)

Poseidon Koblenz
SG Westerwald
SG Westerwald
PSV Wengerohr
Koblenzer SV
VIR Simmern

SG Westerwald
Poseidon Koblenz

02:34,40 402
02:59,29 257
03:00,43 252
03:13,08 205
03:24,42 173

02:28,28 454
02:33,08 413
02:35,81 391
02:51,29 294
02:59,82 254
03:01,71 246
03:04,09 237
03:09,27 218

02:28,28 454
02:33,08 413
02:34,40 402
02:34,53 401
02:35,81 391
02:37,13 381
02:42,09 347
02:44,98 329
02:47,17 317
02:51,29 294
02:55,90 272
02:57,28 265
02:59,29 257
02:59,74 255
02:59,82 254
03:00,43 252
03:01,07 249
03:01,71 246
03:02,06 245
03:02,73 242
03:04,09 237
03:04,39 236
03:04,82 234
03:05,93 230
03:06,19 229
03:07,93 223
03:09,27 218
03:13,08 205
03:15,24 199
03:16,22 196
03:16,91 194
03:22,39 178
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 34 - 200m Lagen mannlich
noch Offene Wertung

33. Tim Elias Muhlbach 2004 VIR Simmern

34. Oliver Wilhelm 2003 SG Westerwald
35. Adrian Saniewski 2004 Poseidon Koblenz
36. Dominique Karl Metzen 2000 SFC Nahetal

nicht am Start
Lars-Ole Baumgartner 1998 VIR Simmern

abgemeldet
Frederick Riemenschneider 1998 SSV Trier

Wettkampf 35 - 200m Lagen weiblich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Anne Raber 1996/AK 20 TV Oberstein
2. Corinna Tasch 1995/AK 20 Idarer TV
3.  Vanessa Schenk 1993/AK 20 TuS Daun

Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Anke GilleRen 1970/AK 45 TV Neuenahr

2. Karina Wenzel-Repey 1971/AK 45 Tri Post Trier

Wettkampf 36 - 200m Lagen mannlich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Marcel Hoffmann 1995/AK 20 SG Westerwald

abgemeldet
David Junk
Ak 25

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Christopher Helwig 1991/AK 25 SG Worms

abgemeldet

Tobias Petry 1989/AK 25 TV Oberstein

Ak 45

1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Stefan Freund 1969/AK 45 Koblenzer SV
2. Heiko Thel 1968/AK 45 Koblenzer SV
3. Ralf Flemming

Ak 50

1. und Rheinland-Altersklassenmeister

1996/AK 20 SSG Saar Max Ritter

03:23,56 175
03:23,70 175
03:23,91 174
03:24,42 173

03:17,49 385
03:31,81 312
03:58,55 218

03:37,33 342
03:46,53 302

02:47,94 459

02:50,06 406

02:50,29 576
03:04,60 452

1968/AK 45 ST Daaden-Wissen (D) 03:24,37 333

Rolf Stahl 1963/AK 50 ST Daaden-Wissen (D) 03:29,98 324

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 36 - 200m Lagen mannlich - Masters

Ak 70

abgemeldet
Bernd Schroder

1943/AK 70 SC Humboldt-Uni

Wettkampf 37 - 4x200m Freistil weiblich

Rheinland-Rekord: 09:22,31 - SC Poseidon Koblenz, (SC Poseidon Koblenz) am 09.04.2016 in Mainz (GER)

Offene Wertung

1. und Rheinland-Staffelmeisterinnen

1. Mannschaft
Kimberly Scheiber
Annika Luschert
Aline Simon
Julia Gregori

2. 1. Mannschaft
Marie-Christine Dino
Ana Birkenhauer
Kim Maren Mayer
Ann-Kristin Stief

3. 2. Mannschaft
Mina Slavcheva
Merle Birkenhauer
Anastasia Dino
Katharina Busch

4. 1. Mannschaft
Anna Krejtscha
Carlotta Wallerius
Katharina Wallerius
Mara Schneider

5. 2. Mannschaft
Theresa Wallerius
Rebecca Bierbrauer
Elisa Endres
Lea Kleefisch

6. 1. Mannschaft
Carolina Cristina
Lisanne Werle
Talia Zahn
Marie Lindemann

abgemeldet
3. Mannschaft

www.rlm.sfc-nahetal.de

1999
1999
2001
2000

2000
1999
2002
1999

2000
2004
2003
2001

2001
2006
2001
2002

2003
2004
2004
2002

2002
2001
2001
2000
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VfR Simmern 09:40,17
200m: 02:16,93 (02:16,93)
400m: 04:43,64 (02:26,71)
600m: 07:06,99 (02:23,35)
800m: 09:40,17 (02:33,18)
Poseidon Koblenz 09:54,95
200m: 02:29,28 (02:29,28)
400m: 04:56,21 (02:26,93)
600m: 07:27,84 (02:31,63)
800m: 09:54,95 (02:27,11)
Poseidon Koblenz 10:18,36
200m: 02:30,77 (02:30,77)
400m: 05:05,53 (02:34,76)
600m: 07:42,92 (02:37,39)
800m: 10:18,36 (02:35,44)
SSV Trier 10:20,91
200m: 02:32,02 (02:32,02)
400m: 05:25,40 (02:53,38)
600m: 07:53,13 (02:27,73)
800m: 10:20,91 (02:27,78)
SSV Trier 11:12,88
200m: 02:36,03 (02:36,03)
400m: 05:43,38 (03:07,35)
600m: 08:33,63 (02:50,25)
800m: 11:12,88 (02:39,25)
SFC Nahetal 12:15,88
200m: 02:57,79 (02:57,79)
400m: 06:09,74 (03:11,95)
600m: 09:18,84 (03:09,10)
800m: 12:15,88 (02:57,04)

SSV Trier

SFC Nahetal 05
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Wettkampf 38 - 4x200m Freistil mannlich
Rheinland-Rekord: 07:52,85 - SC Poseidon Koblenz, (SC Poseidon Koblenz) am 26.05.2005 in Berlin (GER)

Offene Wertung

1. und Rheinland-Staffelmeister

1. Mannschaft Poseidon Koblenz 10:25,21
Jan Reiser 1999 200m: 02:19,49 (02:19,49)
Maurice Grabowski 2002 400m: 05:04,82 (02:45,33)
Christian Diede 2003 600m: 07:54,68 (02:49,86)
Wojtek Treyde 1998 800m: 10:25,21 (02:30,53)

2. 2. Mannschaft Poseidon Koblenz 11:33,74
Max Siener 2003 200m: 02:41,73 (02:41,73)
Andreas Graur 2002 400m: 05:32,07 (02:50,34)
Jos Ganskow 2003 600m: 08:24,36 (02:52,29)
Erik Langenbahn 2004 800m: 11:33,74 (03:09,38)
abgemeldet
1. Mannschaft SSV Trier

Wettkampf 39 - 400m Lagen weiblich

Rheinland-Rekord: 04:53,76 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 09.04.2015 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 05:28,13 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 23.02.2013 in Offenbach (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 05:00,29 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 21.06.2014 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 04:53,76 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 09.04.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 05:20,39 - Ahlfeld, Anne (SC Poseidon Koblenz) am 18.05.2003 in Hamburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 05:22,42 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 12.03.2011 in Bayreuth (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 05:23,12 - Ahlfeld, Anne (SC Poseidon Koblenz) am 10.04.2005 in Wuppertal (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 05:21,73 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 18.01.2013 in Luxembourg (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 05:37,72 - Fankel, Julia (SC Poseidon Koblenz) am 10.06.2001 in Wittlich (GER)

Pflichtzeiten
2004: 07:17,00 2003: 07:07,00 2002: 06:57,00 2001: 06:42,00 2000: 06:36,00 1999: 06:20,00 1998 und alter: 06:02,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Paula Veit 2004 Koblenzer SV 06:46,36 288

100m: 01:37,35 (01:37,35) | 200m: 03:22,24 (01:44,89) | 300m: 05:17,57 (01:55,33)
400m: 06:46,36 (01:28,79)

2. Sarah Schonherr 2004 SSV Trier 06:57,02 266
100m: 01:45,62 (01:45,62) | 200m: 03:30,67 (01:45,05) | 300m: 05:25,80 (01:55,13)
400m: 06:57,02 (01:31,22)

Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Lena-Marie Braun 2003 SG Westerwald 06:50,72 279

100m: 01:37,30 (01:37,30) | 200m: 03:20,31 (01:43,01) | 300m: 05:16,94 (01:56,63)
400m: 06:50,72 (01:33,78)

2. Lili Hess 2003  Koblenzer SV 06:53,38 273
100m: 01:37,71 (01:37,71) | 200m: 03:21,59 (01:43,88) | 300m: 05:20,44 (01:58,85)
400m: 06:53,38 (01:32,94)

Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Mara Schneider 2002 SSV Trier 05:43,86 475

100m: 01:21,41 (01:21,41) | 200m: 02:50,20 (01:28,79) | 300m: 04:27,65 (01:37,45)
400m: 05:43,86 (01:16,21)
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 39 - 400m Lagen weiblich

noch Jahrgang 2002

2. Kim Maren Mayer 2002 Poseidon Koblenz 05:51,13 446
100m: 01:27,32 (01:27,32) | 200m: 02:54,34 (01:27,02) | 300m: 04:35,43 (01:41,09)
400m: 05:51,13 (01:15,70)

3. Carina Schulte-Langforth 2002 VfR Simmern 06:20,95 349
100m: 01:30,36 (01:30,36) | 200m: 03:08,77 (01:38,41) | 300m: 04:54,99 (01:46,22)
400m: 06:20,95 (01:25,96)

Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Johanna Kessel 2001 Koblenzer SV 06:39,75 302

100m: 01:35,21 (01:35,21) | 200m: 03:21,62 (01:46,41) | 300m: 05:10,38 (01:48,76)
400m: 06:39,75 (01:29,37)

Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Marie-Christine Dino 2000 Poseidon Koblenz 05:44,90 471

100m: 01:20,64 (01:20,64) | 200m: 02:49,26 (01:28,62) | 300m: 04:29,03 (01:39,77)
400m: 05:44,90 (01:15,87)

2. Saskia Fettig 2000 VIR Simmern 06:26,30 335
100m: 01:34,26 (01:34,26) | 200m: 03:15,75 (01:41,49) | 300m: 05:06,78 (01:51,03)
400m: 06:26,30 (01:19,52)

3. Kathrin Bauer 2000 Idarer TV 06:27,05 333
100m: 01:28,30 (01:28,30) | 200m: 03:06,81 (01:38,51) | 300m: 04:59,99 (01:53,18)
400m: 06:27,05 (01:27,06)

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Ana Birkenhauer 1999 Poseidon Koblenz 06:02,85 404
100m: 01:22,13 (01:22,13) | 200m: 02:56,13 (01:34,00) | 300m: 04:38,06 (01:41,93)
400m: 06:02,85 (01:24,79)

disqualifiziert

Rosa Muller 1999 Koblenzer SV

Der Schwimmer hat die 3. Teilstrecke (Brust) nicht nach der Wettkampfbestimmung
beendet.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:28

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin
Mara Schneider 2002 SSV Trier 05:43,86 475
100m: 01:21,41 (01:21,41) | 200m: 02:50,20 (01:28,79) | 300m: 04:27,65 (01:37,45)
400m: 05:43,86 (01:16,21)

2. Marie-Christine Dino 2000 Poseidon Koblenz 05:44,90 471
100m: 01:20,64 (01:20,64) | 200m: 02:49,26 (01:28,62) | 300m: 04:29,03 (01:39,77)
400m: 05:44,90 (01:15,87)

3. Kim Maren Mayer 2002 Poseidon Koblenz 05:51,13 446
100m: 01:27,32 (01:27,32) | 200m: 02:54,34 (01:27,02) | 300m: 04:35,43 (01:41,09)
400m: 05:51,13 (01:15,70)

4. Ana Birkenhauer 1999 Poseidon Koblenz 06:02,85 404
100m: 01:22,13 (01:22,13) | 200m: 02:56,13 (01:34,00) | 300m: 04:38,06 (01:41,93)
400m: 06:02,85 (01:24,79)

5.  Carina Schulte-Langforth 2002 VIR Simmern 06:20,95 349
100m: 01:30,36 (01:30,36) | 200m: 03:08,77 (01:38,41) | 300m: 04:54,99 (01:46,22)
400m: 06:20,95 (01:25,96)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 39 - 400m Lagen weiblich

noch Offene Wertung

6. Saskia Fettig 2000 VIR Simmern 06:26,30 335
100m: 01:34,26 (01:34,26) | 200m: 03:15,75 (01:41,49) | 300m: 05:06,78 (01:51,03)
400m: 06:26,30 (01:19,52)

7. Kathrin Bauer 2000 Idarer TV 06:27,05 333
100m: 01:28,30 (01:28,30) | 200m: 03:06,81 (01:38,51) | 300m: 04:59,99 (01:53,18)
400m: 06:27,05 (01:27,06)

8. Johanna Kessel 2001 Koblenzer SV 06:39,75 302
100m: 01:35,21 (01:35,21) | 200m: 03:21,62 (01:46,41) | 300m: 05:10,38 (01:48,76)
400m: 06:39,75 (01:29,37)

9. Paula Veit 2004 Koblenzer SV 06:46,36 288
100m: 01:37,35 (01:37,35) | 200m: 03:22,24 (01:44,89) | 300m: 05:17,57 (01:55,33)
400m: 06:46,36 (01:28,79)

10. Lena-Marie Braun 2003 SG Westerwald 06:50,72 279
100m: 01:37,30 (01:37,30) | 200m: 03:20,31 (01:43,01) | 300m: 05:16,94 (01:56,63)
400m: 06:50,72 (01:33,78)

11. Lili Hess 2003 Koblenzer SV 06:53,38 273
100m: 01:37,71 (01:37,71) | 200m: 03:21,59 (01:43,88) | 300m: 05:20,44 (01:58,85)
400m: 06:53,38 (01:32,94)

12. Sarah Schonherr 2004 SSV Trier 06:57,02 266
100m: 01:45,62 (01:45,62) | 200m: 03:30,67 (01:45,05) | 300m: 05:25,80 (01:55,13)
400m: 06:57,02 (01:31,22)

abgemeldet
Katharina Elsen 1998 SSV Trier

Wettkampf 40 - 400m Lagen mannlich

Rheinland-Rekord: 04:31,36 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 31.05.2011 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 05:32,80 - Krdamer, Julian (Neuwieder SV 09) am 12.12.2014 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 05:16,23 - Kramer, Julian (Neuwieder SV 09) am 27.06.2015 in Neuwied (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 05:02,22 - Ziemann, Max (SC Poseidon Koblenz) am 12.12.2008 in Braunschweig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 04:43,86 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 10.06.2007 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 04:40,63 - Ziemann, Max (SC Poseidon Koblenz) am 06.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 04:40,82 - Ziemann, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 21.06.2014 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 04:35,59 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 06.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 04:31,36 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 31.05.2011 in Berlin (GER)

Pflichtzeiten
2004: 07:07,00 2003: 06:57,00 2002: 06:47,00 2001: 06:32,00 2000: 06:23,00 1999: 06:07,00 1998 und alter: 05:42,00

Jahrgang 2002

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jan-Luca Mihlbach 2002 VIR Simmern 05:47,06 346
100m: 01:21,49 (01:21,49) | 200m: 02:55,39 (01:33,90) | 300m: 04:30,38 (01:34,99)
400m: 05:47,06 (01:16,68)

Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Johannes GroAmann 2001 SG Westerwald 06:41,92 223 EnM
100m: 01:36,39 (01:36,39) | 200m: 03:21,81 (01:45,42) | 300m: 05:12,05 (01:50,24)
400m: 06:41,92 (01:29,87)
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 40 - 400m Lagen mannlich
Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister
Woijtek Treyde 1998 Poseidon Koblenz 05:29,66 404
100m: 01:12,18 (01:12,18) | 200m: 02:40,90 (01:28,72) | 300m: 04:14,90 (01:34,00)
400m: 05:29,66 (01:14,76)

2. Niklas Worst 1998 Idarer TV 05:34,74 386
100m: 01:15,06 (01:15,06) | 200m: 02:40,80 (01:25,74) | 300m: 04:19,99 (01:39,19)
400m: 05:34,74 (01:14,75)

3. Jan-Luca Muhlbach 2002 VIR Simmern 05:47,06 346
100m: 01:21,49 (01:21,49) | 200m: 02:55,39 (01:33,90) | 300m: 04:30,38 (01:34,99)
400m: 05:47,06 (01:16,68)

4. Johannes GroAmann 2001 SG Westerwald 06:41,92 223
100m: 01:36,39 (01:36,39) | 200m: 03:21,81 (01:45,42) | 300m: 05:12,05 (01:50,24)
400m: 06:41,92 (01:29,87)

Wettkampf 41 - 400m Lagen weiblich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Bianka Gertzen 1995/AK 20 SFC Nahetal 07:04,03 352

100m: 01:32,93 (01:32,93) | 200m: 03:28,15 (01:55,22) | 300m: 05:26,93 (01:58,78)
400m: 07:04,03 (01:37,10)

2. Michelle Reichardt 1994/AK 20 Idarer TV 07:30,48 294
100m: 01:43,03 (01:43,03) | 200m: 03:39,13 (01:56,10) | 300m: 05:46,34 (02:07,21)
400m: 07:30,48 (01:44,14)

Wettkampf 42 - 400m Lagen mannlich - Masters

Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Stefan Freund 1969/AK 45 Koblenzer SV 06:00,18 640

100m: 01:21,92 (01:21,92) | 200m: 02:55,67 (01:33,75) | 300m: 04:42,24 (01:46,57)
400m: 06:00,18 (01:17,94)

Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Rolf Stahl 1963/AK 50 ST Daaden-Wissen (D) 07:45,18 317

100m: 01:47,86 (01:47,86) | 200m: 03:52,04 (02:04,18) | 300m: 06:09,53 (02:17,49)
400m: 07:45,18 (01:35,65)

Ak 60
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Michael Ruff 1956/AK 60 Rheingauer SC 06:57,02 605

100m: 01:35,59 (01:35,59) | 200m: 03:25,85 (01:50,26) | 300m: 05:14,65 (01:48,80)
400m: 06:57,02 (01:42,37)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Wettkampf 43 - 800m Freistil weiblich

Rheinland-Rekord: 08:52,11 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 28.07.2015 in Tiflis (GEO)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 09:52,16 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 24.02.2013 in Offenbach (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 09:10,25 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 19.06.2014 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 08:52,11 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 28.07.2015 in Tiflis (GEO)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 09:58,20 - Scheiber, Kimberly (VIR Simmern) am 23.02.2014 in Offenbach (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 10:01,48 - Radeck, Jule (SSV Trier 1932) am 14.12.2013 in Chilliwack (CAN)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 09:49,88 - Scheiber, Kimberly (VIR Simmern) am 16.01.2016 in Offenbach (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 10:02,11 - Radeck, Jule (SSV Trier 1932) am 03.05.2015 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 10:25,66 - Lyczkowski, Maren (VIR Simmern) am 14.06.2008 in Offenbach/Qu. (GER)

Pflichtzeiten
2004 und alter: 11:55,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin
Mina Slavcheva 2000 Poseidon Koblenz 10:51,56 418
100m: 01:15,83 (01:15,83) | 200m: 02:36,93 (01:21,10) | 300m: 03:57,93 (01:21,00)
400m: 05:19,94 (01:22,01) | 500m: 06:43,43 (01:23,49) | 600m: 08:07,76 (01:24,33)
700m: 09:31,55 (01:23,79) | 800m: 10:51,56 (01:20,01)

2. Aida Siekmeyer -Salvan 2001 Neuwieder SV 10:57,09 408
100m: 01:14,77 (01:14,77) | 200m: 02:38,38 (01:23,61) | 300m: 04:02,41 (01:24,03)
400m: 05:25,84 (01:23,43) | 500m: 06:50,48 (01:24,64) | 600m: 08:14,45 (01:23,97)
700m: 09:37,04 (01:22,59) | 800m: 10:57,09 (01:20,05)

3. Sophie Peifer 2002 VIR Simmern 11:00,24 402
100m: 01:17,41 (01:17,41) | 200m: 02:04,81 (00:47,40) | 300m: 04:05,10 (02:00,29)
400m: 05:29,56 (01:24,46) | 500m: 06:54,34 (01:24,78) | 600m: 08:17,85 (01:23,51)
700m: 09:40,56 (01:22,71) | 800m: 11:00,24 (01:19,68)

4. Anna Krejtscha 2001 SSV Trier 11:04,63 394
100m: 01:16,01 (01:16,01) | 200m: 02:39,87 (01:23,86) | 300m: 04:04,67 (01:24,80)
400m: 05:29,46 (01:24,79) | 500m: 06:53,92 (01:24,46) | 600m: 08:17,96 (01:24,04)
700m: 09:41,77 (01:23,81) | 800m: 11:04,63 (01:22,86)

5. Anastasia Dino 2003 Poseidon Koblenz 11:15,38 375
100m: 01:19,14 (01:19,14) | 200m: 02:43,90 (01:24,76) | 300m: 04:01,16 (01:17,26)
400m: 05:36,50 (01:35,34) | 500m: 07:03,31 (01:26,81) | 600m: 08:30,01 (01:26,70)
700m: 09:55,02 (01:25,01) | 800m: 11:15,38 (01:20,36)

6. Ann-Kristin Stief 1999 Poseidon Koblenz 11:17,65 372
100m: 01:18,26 (01:18,26) | 200m: 02:42,74 (01:24,48) | 300m: 04:08,43 (01:25,69)
400m: 05:34,84 (01:26,41) | 500m: 07:01,61 (01:26,77) | 600m: 08:28,18 (01:26,57)
700m: 07:53,89 (00:34,29) | 800m: 11:17,65 (03:23,76)

Lea Kleefisch 2002 SSV Trier 11:22,88 363
100m: 01:17,26 (01:17,26) | 200m: 02:43,26 (01:26,00) | 300m: 04:10,87 (01:27,61)
400m: 05:38,24 (01:27,37) | 500m: 07:06,30 (01:28,06) | 600m: 08:33,63 (01:27,33)
700m: 10:00,94 (01:27,31) | 800m: 11:22,88 (01:21,94)

8. Lotte Nacke 2002 TV Neuenahr 11:56,73 314 EnM
100m: 01:24,37 (01:24,37) | 200m: 02:54,41 (01:30,04) | 300m: 04:24,35 (01:29,94)
400m: 05:55,78 (01:31,43) | 500m: 07:27,83 (01:32,05) | 600m: 08:59,66 (01:31,83)
700m: 10:30,93 (01:31,27) | 800m: 11:56,73 (01:25,80)

~

abgemeldet
Paula Ricks 2001 Poseidon Koblenz
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Rheinland-Meisterschaften 2016

SFC Nahetal 05

Wettkampf 44 - 1500m Freistil mannlich
Rheinland-Rekord: 16:22,12 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 20.05.2001 in Braunschweig (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004):
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003):
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002):
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001):
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000):
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999):
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998):
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997):

Pflichtzeiten
2004 und alter: 22:20,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister
Felix Fuchs

19:46,53 - von Bock, Carl (SC Poseidon Koblenz) am 12.12.2008 in Braunschweig (GER)
18:10,50 - Reinhard-Wolff, Matthias (VR Simmern) am 21.12.2003 in Dresden (GER)
17:25,12 - Reinhard-Wolff, Matthias (VIR Simmern) am 04.07.2004 in Leipzig (GER)
17:17,76 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 28.04.2007 in Mainz (GER)
17:01,18 - Roth, Jens (SC Poseidon Koblenz) am 04.07.2004 in Leipzig (GER)

17:13,20 - Roth, Jens (SC Poseidon Koblenz) am 24.04.2005 in Neustadt / Weinstr. (GER)
16:22,12 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 20.05.2001 in Braunschweig (GER)
16:33,68 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 12.03.2011 in Bayreuth (GER)

1999 Neuwieder SV 19:03,09 442

100m: 01:11,28 (01:11,28) | 200m: 02:28,51 (01:17,23) | 300m: 03:47,02 (01:18,51)
400m: 05:06,18 (01:19,16) | 500m: 06:24,55 (01:18,37) | 600m: 07:42,42 (01:17,87)
700m: 08:59,82 (01:17,40) | 800m: 10:16,75 (01:16,93) | 900m: 11:33,56 (01:16,81)
1000m: 12:50,29 (01:16,73) | 1100m: 14:06,81 (01:16,52) | 1200m: 15:22,98 (01:16,17)
1300m: 16:38,45 (01:15,47) | 1400m: 17:52,44 (01:13,99) | 1500m: 19:03,09 (01:10,65)

2.  Wojtek Treyde

1998 Poseidon Koblenz 19:12,14 432

100m: 01:11,34 (01:11,34) | 200m: 02:28,48 (01:17,14) | 300m: 03:46,73 (01:18,25)
400m: 05:05,34 (01:18,61) | 500m: 06:22,79 (01:17,45) | 600m: 07:41,09 (01:18,30)
700m: 08:58,84 (01:17,75) | 800m: 10:15,93 (01:17,09) | 900m: 11:33,43 (01:17,50)
1000m: 12:50,37 (01:16,94) | 1100m: 14:07,05 (01:16,68) | 1200m: 15:24,34 (01:17,29)
1300m: 16:40,07 (01:15,73) | 1400m: 17:56,05 (01:15,98) | 1500m: 19:12,14 (01:16,09)

Wettkampf 45 - 800m Freistil weiblich - Masters

Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Ricarda Kappen 1995/AK 20 Tri Post Trier 11:04,64 600
100m: 01:14,76 (01:14,76) | 200m: 02:37,04 (01:22,28) | 300m: 04:00,57 (01:23,53)
400m: 05:26,14 (01:25,57) | 500m: 06:52,12 (01:25,98) | 600m: 08:17,73 (01:25,61)
700m: 09:43,26 (01:25,53) | 800m: 11:04,64 (01:21,38)

N

Julia Oppermann 1996/AK 20 ST Daaden-Wissen (D) 11:28,43 539

100m: 01:20,58 (01:20,58) | 200m: 02:47,47 (01:26,89) | 300m: 04:15,01 (01:27,54)
400m: 05:43,43 (01:28,42) | 500m: 07:11,40 (01:27,97) | 600m: 08:39,93 (01:28,53)
700m: 10:06,61 (01:26,68) | 800m: 11:28,43 (01:21,82)

3. Franziska Barz 1996/AK 20 TG Konz 12:36,03 407
100m: 01:24,28 (01:24,28) | 200m: 02:57,04 (01:32,76) | 300m: 04:33,24 (01:36,20)
400m: 06:09,58 (01:36,34) | 500m: 07:45,10 (01:35,52) | 600m: 09:21,89 (01:36,79)
700m: 10:57,50 (01:35,61) | 800m: 12:36,03 (01:38,53)

&

Lisa-Stephanie Worst 1995/AK 20 Idarer TV 13:33,45 327

100m: 01:25,56 (01:25,56) | 200m: 03:06,37 (01:40,81) | 300m: 04:50,79 (01:44,42)
400m: 06:36,96 (01:46,17) | 500m: 08:23,04 (01:46,08) | 600m: 10:07,68 (01:44,64)
700m: 11:52,62 (01:44,94) | 800m: 13:33,45 (01:40,83)

5. Isabelle Jablonowski 1992/AK 20 TuS Daun 13:53,09 304
100m: 01:34,58 (01:34,58) | 200m: 03:19,90 (01:45,32) | 300m: 05:05,87 (01:45,97)
400m: 06:53,09 (01:47,22) | 500m: 08:39,65 (01:46,56) | 600m: 10:25,81 (01:46,16)
700m: 12:20,45 (01:54,64) | 800m: 13:53,09 (01:32,64)
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 45 - 800m Freistil weiblich - Masters
Ak 25

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Anna-Maria Mack 1991/AK 25 Idarer TV 13:39,63 313
100m: 01:31,13 (01:31,13) | 200m: 03:13,56 (01:42,43) | 300m: 04:59,10 (01:45,54)
400m: 06:44,96 (01:45,86) | 500m: 08:30,39 (01:45,43) | 600m: 10:15,65 (01:45,26)
700m: 11:59,86 (01:44,21) | 800m: 13:39,63 (01:39,77)

Ak 30
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Kathrin Stahl 1986/AK 30 ST Daaden-Wissen (D) 12:51,11 411

100m: 01:23,93 (01:23,93) | 200m: 03:00,80 (01:36,87) | 300m: 04:40,13 (01:39,33)
400m: 06:18,97 (01:38,84) | 500m: 07:58,13 (01:39,16) | 600m: 09:37,88 (01:39,75)
700m: 11:16,15 (01:38,27) | 800m: 12:51,11 (01:34,96)

Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Eszter Takar 1973/AK 40 VIR Simmern 14:43,29 295

100m: 01:39,01 (01:39,01) | 200m: 03:28,59 (01:49,58) | 300m: 05:20,81 (01:52,22)
400m: 07:14,74 (01:53,93) | 500m: 09:08,28 (01:53,54) | 600m: 11:00,81 (01:52,53)
700m: 12:50,49 (01:49,68) | 800m: 14:43,29 (01:52,80)

Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Karina Wenzel-Repey 1971/AK 45 Tri Post Trier 13:25,25 374

100m: 01:31,94 (01:31,94) | 200m: 03:14,13 (01:42,19) | 300m: 04:57,86 (01:43,73)
400m: 06:40,84 (01:42,98) | 500m: 08:22,88 (01:42,04) | 600m: 10:05,41 (01:42,53)
700m: 11:47,34 (01:41,93) | 800m: 13:25,25 (01:37,91)

Wettkampf 46 - 1500m Freistil mannlich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Soéren Steup 1995/AK 20 SVG Betzdorf-Kirchen 21:55,11 401

100m: 01:15,37 (01:15,37) | 200m: 02:39,86 (01:24,49) | 300m: 04:07,86 (01:28,00)
400m: 05:36,64 (01:28,78) | 500m: 07:06,67 (01:30,03) | 600m: 08:38,14 (01:31,47)
700m: 10:09,87 (01:31,73) | 800m: 11:41,24 (01:31,37) | 900m: 13:11,48 (01:30,24)
1000m: 14:40,43 (01:28,95) | 1100m: 16:07,56 (01:27,13) | 1200m: 17:36,91 (01:29,35)
1300m: 19:05,19 (01:28,28) | 1400m: 20:31,41 (01:26,22) | 1500m: 21:55,11 (01:23,70)

Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Karsten Romer 1974/AK 40 SVG Betzdorf-Kirchen 25:07,09 297

100m: 01:31,20 (01:31,20) | 200m: 03:10,79 (01:39,59) | 300m: 04:50,18 (01:39,39)
400m: 06:31,88 (01:41,70) | 500m: 08:12,54 (01:40,66) | 600m: 09:52,66 (01:40,12)
700m: 11:33,10 (01:40,44) | 800m: 13:13,57 (01:40,47) | 900m: 14:54,08 (01:40,51)
1000m: 16:35,42 (01:41,34) | 1100m: 18:17,96 (01:42,54) | 1200m: 20:00,87 (01:42,91)
1300m: 21:44,30 (01:43,43) | 1400m: 23:27,46 (01:43,16) | 1500m: 25:07,09 (01:39,63)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 46 - 1500m Freistil mannlich - Masters

Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Stefan Freund 1969/AK 45 Koblenzer SV 21:25,78 516

100m: 01:17,68 (01:17,68) | 200m: 02:42,34 (01:24,66) | 300m: 04:08,13 (01:25,79)
400m: 05:34,47 (01:26,34) | 500m: 07:01,31 (01:26,84) | 600m: 08:28,93 (01:27,62)
700m: 09:56,75 (01:27,82) | 800m: 11:23,69 (01:26,94) | 900m: 12:52,83 (01:29,14)
1000m: 14:21,57 (01:28,74) | 1100m: 15:50,24 (01:28,67) | 1200m: 17:17,50 (01:27,26)
1300m: 18:45,60 (01:28,10) | 1400m: 20:06,76 (01:21,16) | 1500m: 21:25,78 (01:19,02)
2. Ralf Flemming 1968/AK 45 ST Daaden-Wissen (D) 23:51,48 374
100m: 01:25,64 (01:25,64) | 200m: 02:59,13 (01:33,49) | 300m: 04:33,60 (01:34,47)
400m: 06:09,99 (01:36,39) | 500m: 07:45,85 (01:35,86) | 600m: 09:22,43 (01:36,58)
700m: 10:58,51 (01:36,08) | 800m: 12:35,03 (01:36,52) | 900m: 14:11,03 (01:36,00)
1000m: 15:47,35 (01:36,32) | 1100m: 17:23,68 (01:36,33) | 1200m: 19:00,26 (01:36,58)
1300m: 20:37,88 (01:37,62) | 1400m: 22:16,73 (01:38,85) | 1500m: 23:51,48 (01:34,75)

Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Stefan Nerbas 1966/AK 50 SFC Nahetal 36:10,28 115

100m: 01:47,27 (01:47,27) | 200m: 03:59,16 (02:11,89) | 300m: 06:18,37 (02:19,21)
400m: 08:36,58 (02:18,21) | 500m: 10:58,01 (02:21,43) | 600m: 13:22,29 (02:24,28)
700m: 15:47,53 (02:25,24) | 800m: 18:14,98 (02:27,45) | 900m: 20:43,86 (02:28,88)
1000m: 23:16,35 (02:32,49) | 1100m: 25:51,65 (02:35,30) | 1200m: 28:27,59 (02:35,94)
1300m: 31:00,37 (02:32,78) | 1400m: 33:35,45 (02:35,08) | 1500m: 36:10,28 (02:34,83)

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Michael Lyczkowski 1959/AK 55 VIR Simmern 30:45,23 264

100m: 01:46,33 (01:46,33) | 200m: 03:49,15 (02:02,82) | 300m: 05:58,19 (02:09,04)
400m: 08:06,45 (02:08,26) | 500m: 10:07,70 (02:01,25) | 600m: 12:10,48 (02:02,78)
700m: 14:12,17 (02:01,69) | 900m: 18:18,42 (04:06,25) | 1000m: 20:19,09 (02:00,67)
1100m: 22:23,49 (02:04,40) | 1200m: 24:29,47 (02:05,98) | 1300m: 26:37,68 (02:08,21)
1400m: 28:47,04 (02:09,36) | 1500m: 30:45,23 (01:58,19)

Ak 65
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Ludwig Lorenz 1948/AK 65 SV Gladbeck 27:36,14 438

100m: 01:49,56 (01:49,56) | 200m: 03:37,47 (01:47,91) | 300m: 05:27,68 (01:50,21)
400m: 07:17,51 (01:49,83) | 500m: 09:08,93 (01:51,42) | 600m: 11:00,27 (01:51,34)
700m: 12:51,57 (01:51,30) | 800m: 14:41,97 (01:50,40) | 900m: 16:31,53 (01:49,56)
1000m: 18:23,64 (01:52,11) | 1100m: 20:14,59 (01:50,95) | 1200m: 22:08,35 (01:53,76)
1300m: 24:00,64 (01:52,29) | 1400m: 25:50,77 (01:50,13) | 1500m: 27:36,14 (01:45,37)

Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Otto Schleich 1940/AK 75 SV Langenfeld 32:22,53 383

100m: 01:58,63 (01:58,63) | 200m: 04:08,79 (02:10,16) | 300m: 06:17,97 (02:09,18)
400m: 08:25,85 (02:07,88) | 500m: 10:34,81 (02:08,96) | 600m: 12:45,23 (02:10,42)
700m: 14:55,36 (02:10,13) | 800m: 17:06,84 (02:11,48) | 900m: 19:16,65 (02:09,81)
1000m: 21:27,84 (02:11,19) | 1100m: 21:27,84 (00:00,00) | 1200m: 23:38,03 (02:10,19)
1300m: 25:50,75 (02:12,72) | 1400m: 28:02,58 (02:11,83) | 1500m: 32:22,53 (04:19,95)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Bad Kreuznach, den 11.06.2016

Abschnittende: 18:26 Uhr
Protokollende: 18:30 Uhr

Schiedsrichter Schiedsrichter Protokollfiihrer
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Rheinland-Meisterschaften 2016

Abschnitt 3 - Sonntag 12.06.2016

Einlass: 09:00 Uhr | Einschwimmen: 09:00 Uhr | Kampfrichter: 09:30 Uhr | Beginn: 10:00 Uhr

Kampfgericht Abschnitt 3

Schiedsrichter
Schiedsrichter
Starter

Starter
Schwimmrichter 1
Schwimmrichter 2
Sprecher 1
Auswerter 1
Auswerter 2
Protokollftihrer
Zeitmessung

Zielgericht

Zielrichterobmann
Zielrichter 1
Zielrichter 2
Zielrichter 3
Zielrichter 4
Zielrichter 5

Zeitgericht 1

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6
Zeitnehmer Bahn 7
Zeitnehmer Bahn 8

Reservezeitnehmer 1

Zeitgericht 2

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6
Zeitnehmer Bahn 7
Zeitnehmer Bahn 8

Fritz-Otto Klotz
Andrea Kinkler
Joachim Ziegler

Sebastian Fingerloos

Natalia Dalinger
Bernd Siebert
Silke Werle
Constantin Keitel
Jorg Schmid
Andreas Wiesner
Florian Schmid

Jurgen Schleis
Tanja Wallerius
Andreas Huhn
Barbara Barta
Tina Haag

Alexandra Birkenhauer

Waltraud Schilz-Baer

Elke Heisser
Markus Fischer
Klaus Lasch

Dietmar Mohr-Schmidt

Volker Zeis
Anja Schmitz
Rudi Metzdorf
Sigrid Dries
Christina Marx

Waltraud Schilz-Baer

Martin Raber
Gaby Tank

Nelli Kling

Laura Link

Jana Tourbier
Anne Krauthauser
Lars Haupt

Selina Heuser

Reservezeitnehmer 1 Petra Busch

www.rlm.sfc-nahetal.de

SVR

SVR

SVR

SVR

Idarer TV

SC Poseidon Koblenz
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05

1. Koblenzer SV 1903

SSV Trier

VIR Simmern

Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.
SF 09 Puderbach

SC Poseidon Koblenz

SSV Trier

1. Koblenzer SV 1903
Flipper Gerolstein

VfL 1848 Bad Kreuznach
VIR Simmern

SG Westerwald

SSV Trier

TG Konz 1885

Idarer TV

1. Koblenzer SV 1903

SSV Trier

TV 1848 Oberstein

TuS 05 Daun

SG Westerwald

ST Daaden-Wissen (Daaden)
SG Westerwald

TV 1906 Bad Neuenahr

SV Hiillenberg

SF 09 Puderbach

SC Poseidon Koblenz

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Kampfgericht Abschnitt 3

Wendegericht

Wenderichterobmann
Wenderichter Bahn 1
Wenderichter Bahn 2
Wenderichter Bahn 3
Wenderichter Bahn 4
Wenderichter Bahn 5
Wenderichter Bahn 6
Wenderichter Bahn 7
Wenderichter Bahn 8

Hospitanzen

ZN z.A.
WR z.A.
SR z.A.

www.rlm.sfc-nahetal.de

Bert Anheuser
Steffanie Engel
Steffanie Engel
Katharina Wiesner
Katharina Wiesner
Joachim Steil
Joachim Steil

Pia Becher

Pia Becher

Andre Hilger
Jorg Hahn
Anke Laub

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

SV Hillenberg

TV 1848 Oberstein

TV 1848 Oberstein

SFC Nahetal 05

SFC Nahetal 05

VIR Simmern

VIR Simmern

ST Daaden-Wissen (Wissen)
ST Daaden-Wissen (Wissen)

Tri Post Trier
SSV Trier
Flipper Gerolstein

SFC Nahetal 05
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Wettkampffolge fur Abschnitt 3

Wettkampf 47 - 100m Schmetterling weiblich - Mehrkampf
Wettkampf 48 - 100m Schmetterling mannlich - Mehrkampf
Wettkampf 49 - 100m Ricken weiblich - Mehrkampf
Wettkampf 50 - 100m Ricken mannlich - Mehrkampf
Wettkampf 51 - 50m Freistil weiblich

Wettkampf 52 - 50m Freistil mannlich

Wettkampf 53 - 50m Freistil weiblich - Masters
Wettkampf 54 - 50m Freistil mannlich - Masters
Wettkampf 55 - 100m Schmetterling weiblich
Wettkampf 56 - 100m Schmetterling mannlich
Wettkampf 57 - 100m Schmetterling weiblich - Masters
Wettkampf 58 - 100m Schmetterling mannlich - Masters
Wettkampf 59 - 200m Brust weiblich

Wettkampf 60 - 200m Brust mannlich

Wettkampf 61 - 200m Brust weiblich - Masters
Wettkampf 62 - 200m Brust mannlich - Masters
Wettkampf 63 - 200m Freistil weiblich

Wettkampf 64 - 200m Freistil mannlich

Wettkampf 65 - 200m Freistil weiblich - Masters
Wettkampf 66 - 200m Freistil mannlich - Masters
Wettkampf 67 - 4x100m Freistil weiblich

Wettkampf 68 - 4x100m Freistil mannlich

Wettkampf 69 - 4x100m Freistil weiblich - Masters
Wettkampf 70 - 4x100m Freistil mannlich - Masters
Wettkampf 71 - 4x100m Freistil mixed - Masters

Wettkampf 47 - 100m Schmetterling weiblich - Mehrkampf

Jahrgang 2006

1. Mara Krischel 2006 SSV Trier
Wettkampf 48 - 100m Schmetterling mannlich - Mehr
Jahrgang 2006

1. Luis Ries 2006 SG Westerwald
Jahrgang 2005

1. ZiJie Gai 2005 Idarer TV

Wettkampf 49 - 100m Rucken weiblich - Mehrkampf

Jahrgang 2006

1.  Carlotta Wallerius 2006 SSV Trier

2. Lucie Hahn 2006 SSV Trier

3. Lilly Mand 2006 Poseidon Koblenz
4. Felicitas Reher 2006 PSV Wengerohr
5.  Anne - Marie Hoveyan 2006 Neuwieder SV

6. Mia Vogt 2006 VIR Simmern

7. Lena Cichocka 2006 Poseidon Koblenz
8. Jule Huhn 2006 VIR Simmern

9. Johanna Ammon 2006 Poseidon Koblenz
10. Lina Mller 2006 VIR Simmern

11. Emilia Link 2006 Poseidon Koblenz
12. Emma Scherer 2006 SFC Nahetal

13. Ida Grinewald 2006 SFC Nahetal

www.rlm.sfc-nahetal.de

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016

01:44,56 150

kampf

01:57,93 75

01:46,64 101

01:33,45 240
01:36,45 218
01:37,33 212
01:40,65 192
01:45,90 165
01:46,36 163
01:50,92 143
01:52,05 139
01:55,27 128
01:58,23 118
01:59,62 114
02:05,63 99
02:08,21 93
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 49 - 100m Rucken weiblich - Mehrkampf

Jahrgang 2005

Jule Kohler
Klara Marx
Sarah Marx
Paula Kiihn
Marlene Kirsch
Jette Esser
Nelly Bertram
Magdalena Benzmdiller
Lotta Sommer
Emma Wilhelm
Lina Damgen

S200NaR N~

- O

abgemeldet
Jolina Simon

Pauline Schmidt

Wettkampf 50 - 100m Racken mannlich - Mehrkampf

Jahrgang 2006

1.  Magnus Moritz

2. Philipp Tourbier
3. Lukas Winn

4. Mika Susenburger

Jahrgang 2005

Laurenz Brandstatter
Sebastian Tourbier
Max Peyker

Marlin Welk

Jan-Arne Baumgartner
Jan-Luca Schmidt
Ole-Konstantin Monzel

Noohrwd =~

Wettkampf 51 - 50m Freistil weiblich

Rheinland-Rekord: 00:27,80 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 21.03.2015 in Luxembourg-Merl (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 00:29,24 - Kohler, Paulina (Neuwieder SV 09) am 12.12.2015 in Wetzlar (GER)

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005
2005

2006
2006
2006
2006

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

Neuwieder SV
Poseidon Koblenz
Koblenzer SV
Poseidon Koblenz
SSV Trier
Poseidon Koblenz
SSV Trier

SSV Trier
Neuwieder SV
SSV Trier

VIR Simmern

VIR Simmern
SF Puderbach

Neuwieder SV

SG Westerwald
Poseidon Koblenz
VIR Simmern

SSV Trier

SG Westerwald
Poseidon Koblenz
Neuwieder SV
VIR Simmern

VIR Simmern
SSV Trier

01:24,72 322
01:26,89 299
01:29,74 271
01:29,74 271
01:30,22 267
01:32,72 246
01:33,58 239
01:37,81 209
01:38,90 202
01:53,39 134
02:03,21 104

01:39,12 143
01:50,80 103
01:52,60 98
02:07,11 68

01:44,93 121
01:45,06 120
01:49,79 105
01:52,87 97
01:56,34 88
02:02,78 75
02:03,37 74

SFC Nahetal 05

Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:28,82 - Pitsch, Vivian (SC Poseidon Koblenz) am 12.12.2015 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:27,80 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 21.03.2015 in Luxembourg-Merl (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:28,06 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 08.12.2007 in Braunschweig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:28,45 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 09.02.2008 in Darmstadt (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:28,61 - Grabowski, Jacqueline (SC Poseidon Koblenz) am 16.05.2015 in Wiirzburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:28,60 - Maurer, Jasmin (SC Poseidon Koblenz) am 03.05.2014 in Dortmund (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:28,83 - Joas, Elena (TG Konz 1885) am 27.04.2003 in Erfurt (GER)

Pflichtzeiten
2004 und alter: 00:35,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin
Marie-Christine Dino
Mina Slavcheva
Ann-Kristin Stief

Kim Maren Mayer
Hannah Disch

Cora Lana Baier

Kim Sarah Schaback

Nooabkwd

www.rlm.sfc-nahetal.de

2000
2000
1999
2002
2000
2002
1999

Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
TG Konz
Neuwieder SV
Neuwieder SV

00:29,13 540
00:29,23 535
00:29,76 506
00:30,48 471
00:30,58 467
00:30,71 461
00:31,03 447

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

Seite 63



Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 51 - 50m Freistil weiblich

noch Offene Wertung

8. Stefanie Urban
9. Rosa Miiller

10. Anastasia Dino
11. Hannah Gabriel
12. Katharina Busch

13. Aida Siekmeyer -Salvan

14. Melina Jung
15. Marie Moersch
16. Inga Luschert

17. Hannah Schleidweiler
18. Jana Marie Steinke
19. Anna Katrin Schmidt

20. Torid Weiss
21. Anna Kimmel
22. Lisanne Werle

23. Hannah Marie Gotten

24. Marie Lindemann
25. Lena Schmidt
26. Johanna Kessel
27. Frederike Kuhn

28. Rhea-Maria Fischer

29. Patricia Kramer

nicht am Start
Vicky Sommer

abgemeldet
Anna Krejtscha

Anna Mergens
Emma Pltter
Katharina Elsen
Paula Ricks
Vivian Pitsch

Wettkampf 52 - 50m Freistil mannlich

Rheinland-Rekord: 00:23,60 - Gundel, Markus (SC Poseidon Koblenz) am 18.12.1993 in Solingen (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 00:29,98 - Steffen, Michael (SSV Trier 1932) am 17.06.2001 in Freiburg (GER)

1999
1999
2003
2000
2001
2001
2001
2000
2001
1997
2003
1999
2002
2000
2001
2003
2000
1999
2001
1999
2001
1999

2002

2001
1998
1999
1998
2001
2002

TuS Daun
Koblenzer SV
Poseidon Koblenz
Neuwieder SV
Poseidon Koblenz
Neuwieder SV
Idarer TV

TG Konz

VIR Simmern
PSV Wengerohr
Neuwieder SV
SF Puderbach
Koblenzer SV
Koblenzer SV
SFC Nahetal
TG Konz

SFC Nahetal

SF Puderbach
Koblenzer SV
VIR Simmern
TV Neuenahr
SG Westerwald

Neuwieder SV

SSV Trier
SSV Trier
SSV Trier
SSV Trier
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz

00:31,12 443
00:31,54 425
00:31,93 410
00:31,96 409
00:32,01 407
00:32,03 406
00:32,06 405
00:32,06 405
00:32,33 395
00:32,57 386
00:32,75 380
00:32,75 380
00:32,97 372
00:33,17 366
00:33,34 360
00:33,63 351
00:34,01 339
00:34,92 313
00:35,21 306
00:35,72 293
00:35,81 290
00:36,53 274

EnM
EnM
EnM
EnM

EnM

SFC Nahetal 05

Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:27,56 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 04.12.2005 in Dillenburg (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:26,51 - Steffen, Michael (SSV Trier 1932) am 29.06.2003 in Wuppertal (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:25,80 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 09.12.2007 in Braunschweig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:25,17 - Kastner, Martin (SC Poseidon Koblenz) am 28.11.2004 in Dillenburg (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:24,90 - Lehmann, Jan (SSV Trier 1932) am 16.06.2013 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:24,96 - Warnecke, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 24.06.2012 in Bad Kreuznach (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:23,93 - Warnecke, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 16.06.2013 in Berlin (GER)

Pflichtzeiten

2004 und é&lter: 00:31,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Niklas Worst
Jan Reiser
Felix Kureck
Wojtek Treyde

o0k wdN

Jan Ruckert

www.rlm.sfc-nahetal.de

Jerome Osterkamp

1998
1999
1999
1998
2000
2000

Idarer TV
Poseidon Koblenz
Koblenzer SV
Poseidon Koblenz
Neuwieder SV

SG Westerwald

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016

00:25,96 522
00:26,53 489
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00:27,36 446

" - www.easywk.de

Seite 64



Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 52 - 50m Freistil mannlich

noch Offene Wertung

7. Felix Fuchs 1999
8. Marius Hillen 1999
9. Alexander Barta 1999
10. Laurin Welk 2001
11. Soéren Hel} 1997
12. Jan-Philipp Pfligl 1997
13. Dominik Scherer 2002
14. Bastian Runge 1999
15. Erik Dalinger 2002
16. Simon Bauer 2001
17. Jean Stach 1996
18. Justin Spies 2001
19. Bastian Doherr 2003
abgemeldet
Florian Kiihn 2001
Frederick Riemenschneider 1998
Mats Radeck 2000
Mika Radeck 2000

Wettkampf 53 - 50m Freistil weiblich -

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Bianka Gertzen 1995/AK 20
2. Julia Oppermann 1996/AK 20
3. Franziska Barz 1996/AK 20
4. Julia Conrad 1996/AK 20
5. Lisa-Stephanie Worst 1995/AK 20
6. Marie-Christin Wieth 1996/AK 20
7. Caroline Schoénberger 1995/AK 20
8. Vanessa Schenk 1993/AK 20
Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Ines Schuh 1991/AK 25
2. Janina Letz 1990/AK 25

Ak 30

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Susanne Klotz 1982/AK 30

Ak 35

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Corinna Ebert 1977/AK 35

Ak 45

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

rowbd

Anke Gillef3en

Karina Wenzel-Repey

Manuela Becker
Karen Banse

www.rlm.sfc-nahetal.de

1970/AK 45
1971/AK 45
1970/AK 45
1971/AK 45

erzeugt mit

Neuwieder SV 00:27,53 438
Koblenzer SV 00:27,59 435
Neuwieder SV 00:27,77 426
Neuwieder SV 00:28,12 411
ST Daaden-Wissen (D) 00:28,34 401
SFC Nahetal 00:28,35 401
VIR Simmern 00:28,46 396
Koblenzer SV 00:28,81 382
Idarer TV 00:29,17 368
TV Neuenahr 00:30,03 337
SSV Trier 00:30,03 337
Neuwieder SV 00:30,37 326
Neuwieder SV 00:31,90 281
Poseidon Koblenz

SSV Trier

SSV Trier

SSV Trier

Masters

SFC Nahetal 00:32,39 555
ST Daaden-Wissen (D) 00:32,44 552
TG Konz 00:32,78 535
VIR Simmern 00:33,54 499
Idarer TV 00:35,15 434
SG Westerwald 00:37,29 363
SG Westerwald 00:37,46 358
TuS Daun 00:44,11 219
Paderborner SV 00:31,44 596
Tri Post Trier 00:32,64 533

ST Daaden-Wissen (D) 00:38,20 332

ST Daaden-Wissen (D) 00:38,47 363

TV Neuenahr
Tri Post Trier
TB Andernach
TV Neuenahr

"EasyWk vom 31.05.2016

00:35,80 471
00:37,18 420
00:37,99 394
00:38,27 385
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 53 - 50m Freistil weiblich - Masters

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Elisabeth Lentz 1959/AK 55
2. Ingrid Henneke 1958/AK 55
3. Jutta Auch 1961/AK 55
Ak 65
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Irmgard Richter 1947/AK 65
Ak 75

nicht am Start
Gisela Petri 1937/AK 75

SV Hellas Bruhl
TV Neuenahr
Koblenzer SV

Neuwieder SV

Mainzer SV

Wettkampf 54 - 50m Freistil mannlich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Pascal Henk 1992/AK 20
2.  Marcel Hoffmann 1995/AK 20
3. Bastian Pértner 1993/AK 20
4. Felix Reusch 1995/AK 20
abgemeldet
Pascal Orth 1996/AK 20
Ak 25
abgemeldet
Tobias Petry 1989/AK 25
Ak 30
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Harald Baumann 1983/AK 30
2. Andreas Reifferscheid 1983/AK 30
Ak 35
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Sven Margraf 1978/AK 35
Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Thomas Fléck 1975/AK 40
2. Christoph Haag 1972/AK 40
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Heiko Thel} 1968/AK 45
2. Kai-Uwe Pflugl 1968/AK 45

www.rlm.sfc-nahetal.de

erzeugt mit

Neuwieder SV
SG Westerwald
SG Westerwald
SFC Nahetal

SFC Nahetal

TV Oberstein

Neuwieder SV
Flipper Gerolstein

SG Westerwald

TB Andernach
SF Puderbach

Koblenzer SV
SFC Nahetal

00:34,59 705
00:35,70 641
00:36,01 625

00:46,10 351

00:28,62 521
00:28,93 504
00:29,67 467
00:31,97 373

00:30,04 463
00:32,36 370

00:32,83 368

00:29,10 602
00:38,65 257

00:30,61 552
00:33,53 419

"EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

noch Wettkampf 54 - 50m Freistil mannlich - Masters

Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Thomas Christmann 1965/AK 50 ST Daaden-Wissen (W) 00:31,09 545
2. Olaf Lehmann 1965/AK 50 Poseidon Koblenz 00:33,00 455
3. Rolf Stahl 1963/AK 50 ST Daaden-Wissen (D) 00:33,84 422
4. Thomas Kinsky 1964/AK 50 SV Hullenberg 00:46,13 166
Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Markus Conrad 1961/AK 55 VfR Simmern 00:38,02 342
2. Dieter Schwantes 1957/AK 55 Mainzer SV 00:45,70 197
Ak 60
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Gerhard Schug 1955/AK 60 Koblenzer SV 00:34,15 512
2. Matthias, Dr. Melien 1956/AK 60 SC Wiesbaden 00:36,78 410
Ak 70
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Bernd Schroder 1943/AK 70 SC Humboldt-Uni 00:31,99 704
Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Norbert Korber 1938/AK 75 Neuwieder SV 00:39,25 501
2. Franz Schléomer 1941/AK 75 Mainzer SV 00:44,67 340

Wettkampf 55 - 100m Schmetterling weiblich

Rheinland-Rekord: 01:05,04 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 21.03.2015 in Luxembourg-Merl (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 01:09,78 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 20.06.2004 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 01:06,06 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 31.05.2014 in Dresden (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 01:05,04 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 21.03.2015 in Luxembourg-Merl (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 01:05,72 - Peters, Anna (SC Poseidon Koblenz) am 01.05.2016 in Luxembourg (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 01:07,16 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 25.05.2008 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 01:09,02 - Mayer, Alina (SC Poseidon Koblenz) am 08.12.2012 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 01:08,30 - Mayer, Alina (SC Poseidon Koblenz) am 13.04.2013 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 01:14,56 - Hilse, Sonja (SC Poseidon Koblenz) am 19.03.2011 in Kdln Junkersdorf (GER)

Pflichtzeiten
2004: 02:09,00 2003: 02:05,00 2002: 01:59,00 2001: 01:49,00 2000: 01:39,00 1999: 01:34,00 1998 und alter: 01:27,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Merle Birkenhauer 2004 Poseidon Koblenz 01:18,53 355
2. Jana Kramer 2004 Poseidon Koblenz 01:26,85 262
3. Elisa Endres 2004 SSV Trier 01:30,46 232
4. Maya Siebert 2004 Poseidon Koblenz 01:32,34 218
5. Xenia Schleis 2004 Koblenzer SV 01:34,33 205
6. Paula Veit 2004 Koblenzer SV 01:34,37 204
7. Natascha Steil 2004 VIR Simmern 01:37,47 186
8. Wolke Mendiola de Greve 2004 SSV Trier 01:42,90 158
9. Sarah Schonherr 2004 SSV Trier 01:46,93 140
10. Jana Kronimus 2004 SG Westerwald 01:59,28 101
11. Hannah Weder 2004 SV Hillenberg 02:00,21 99
12. Lena Krause 2004 SFC Nahetal 02:07,12 83
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 55 - 100m Schmetterling weiblich

noch Jahrgang 2004

disqualifiziert
Diana Kling 2004

SG Westerwald

Der Schwimmer hat bei der 50 Meter Wende nicht mit beiden Handen angeschlagen

Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:50

abgemeldet

Jessica Wagner 2004
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Denise Nick 2003
2. LiliHess 2003
3. Natalie Hahn 2003
4. Lena-Marie Braun 2003
5. Hannah Marie Durr 2003
6. lda-Marie Greve 2003
7. Joana Osman 2003
Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Kim Maren Mayer 2002
2. Carina Schulte-Langforth 2002
3. Sophie Peifer 2002
4. Torid Weiss 2002
5. Vanessa Stock 2002
6. Kathia Kappaun 2002
7. Carolina Cristina 2002

aufgegeben

Laura Krause 2002

abgemeldet

Aliyah Osman 2002
Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Aline Simon 2001
2. Marla Kreuzberg 2001
3. Johanna Kessel 2001
4. Marijke Gunther 2001
5. Talia Zahn 2001
6. Fenja Zeiler 2001

abgemeldet

Anna Krejtscha 2001
Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Marie-Christine Dino 2000
2. Kathrin Bauer 2000
3. Emily Stark 2000
4. Saskia Fettig 2000
5. Marie Lindemann 2000

www.rlm.sfc-nahetal.de

SG Westerwald

Neuwieder SV 01:28,84 245
Koblenzer SV 01:30,91 229
SG Westerwald 01:32,96 214
SG Westerwald 01:35,68 196
Poseidon Koblenz 01:36,33 192
Koblenzer SV 01:41,88 162
SV Hillenberg 01:56,97 107
Poseidon Koblenz 01:16,98 377
VIR Simmern 01:27,00 261
VIR Simmern 01:29,36 241
Koblenzer SV 01:32,16 220
ST Daaden-Wissen (D) 01:34,37 204
VIR Simmern 01:36,86 189
SFC Nahetal 01:44,42 151
SFC Nahetal

SV Hillenberg

VIR Simmern 01:11,88 463
ST Daaden-Wissen (D) 01:28,69 246
Koblenzer SV 01:32,93 214
SG Westerwald 01:35,13 200
SFC Nahetal 01:38,90 178
SG Westerwald 01:44,61 150
SSV Trier

Poseidon Koblenz 01:14,90 409
Idarer TV 01:23,92 291
Koblenzer SV 01:28,22 250
VIR Simmern 01:31,59 224
SFC Nahetal 01:34,20 206

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 55 - 100m Schmetterling weiblich
Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

abrwbd

Kimberly Scheiber
Stefanie Urban
Nathalie Schonberger
Anna Katrin Schmidt
Lena Schmidt

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Kimberly Scheiber
Aline Simon
Marie-Christine Dino
Kim Maren Mayer
Merle Birkenhauer
Kathrin Bauer
Stefanie Urban
Jana Kramer

Carina Schulte-Langforth
Emily Stark

Marla Kreuzberg
Denise Nick

Sophie Peifer

Elisa Endres

Lili Hess

Saskia Fettig

Torid Weiss
Nathalie Schonberger
Maya Siebert
Johanna Kessel
Natalie Hahn

Marie Lindemann
Xenia Schleis

Paula Veit

Vanessa Stock
Anna Katrin Schmidt
Lena Schmidt
Marijke Gunther
Lena-Marie Braun
Hannah Marie Duirr
Kathia Kappaun
Natascha Steil

. Talia Zahn

Ida-Marie Greve

. Wolke Mendiola de Greve

Carolina Cristina
Fenja Zeiler
Sarah Schonherr
Joana Osman
Jana Kronimus
Hannah Weder
Lena Krause

abgemeldet
Jule Radeck

Katharina Elsen

www.rlm.sfc-nahetal.de

1999
1999
1999
1999
1999

1999
2001
2000
2002
2004
2000
1999
2004
2002
2000
2001
2003
2002
2004
2003
2000
2002
1999
2004
2001
2003
2000
2004
2004
2002
1999
1999
2001
2003
2003
2002
2004
2001
2003
2004
2002
2001
2004
2003
2004
2004
2004

1997
1998

VIR Simmern
TuS Daun

SG Westerwald
SF Puderbach
SF Puderbach

VIR Simmern

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Idarer TV

TuS Daun
Poseidon Koblenz
VfR Simmern
Koblenzer SV

ST Daaden-Wissen (D)
Neuwieder SV
VIR Simmern
SSV Trier
Koblenzer SV
VIR Simmern
Koblenzer SV

SG Westerwald
Poseidon Koblenz
Koblenzer SV

SG Westerwald
SFC Nahetal
Koblenzer SV
Koblenzer SV

ST Daaden-Wissen (D)
SF Puderbach

SF Puderbach
SG Westerwald
SG Westerwald
Poseidon Koblenz
VIR Simmern

VIR Simmern
SFC Nahetal
Koblenzer SV
SSV Trier

SFC Nahetal

SG Westerwald
SSV Trier

SV Hiillenberg
SG Westerwald
SV Hillenberg
SFC Nahetal

SSV Trier
SSV Trier

01:09,36 516
01:25,62 274
01:32,18 219
01:34,70 202
01:35,13 200

01:09,36 516
01:11,88 463
01:14,90 409
01:16,98 377
01:18,53 355
01:23,92 291
01:25,62 274
01:26,85 262
01:27,00 261
01:28,22 250
01:28,69 246
01:28,84 245
01:29,36 241
01:30,46 232
01:30,91 229
01:31,59 224
01:32,16 220
01:32,18 219
01:32,34 218
01:32,93 214
01:32,96 214
01:34,20 206
01:34,33 205
01:34,37 204
01:34,37 204
01:34,70 202
01:35,13 200
01:35,13 200
01:35,68 196
01:36,33 192
01:36,86 189
01:37,47 186
01:38,90 178
01:41,88 162
01:42,90 158
01:44,42 151
01:44,61 150
01:46,93 140
01:56,97 107
01:59,28 101
02:00,21 99
02:07,12 83
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Wettkampf 56 - 100m Schmetterling mannlich

Rheinland-Rekord: 00:55,51 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 08.06.2004 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 01:09,50 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 14.12.2008 in Braunschweig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 01:05,06 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 27.06.2009 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 01:01,37 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 05.12.2010 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:59,82 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 02.06.2011 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:57,20 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 24.05.2012 in Magdeburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:57,05 - Bach, Maximlian (SC Poseidon Koblenz) am 15.06.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:58,37 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 16.12.2001 in Offenbach (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:56,16 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 26.05.2002 in Warendorf (GER)

Pflichtzeiten
2004: 02:04,00 2003: 01:59,00 2002: 01:54,00 2001: 01:44,00 2000: 01:34,00 1999: 01:24,00 1998 und alter: 01:17,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Artur Ott 2004 Koblenzer SV 01:39,53 125
2. Sander Kinsky 2004 SV Hillenberg 01:49,29 94
3. Antony Gipson 2004 SSV Trier 01:59,65 72
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Max Siener 2003 Poseidon Koblenz 01:23,78 210
2. Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz 01:30,42 167
3. Jos Ganskow 2003 Poseidon Koblenz 01:41,87 116
4. Lukas Orth 2003 SFC Nahetal 01:47,81 98
5. Marlon Runkel 2003 SV Hillenberg 01:49,06 95
6. Daniel Wiesenack 2003 PSV Wengerohr 01:52,84 86

abgemeldet

Vincent Pinto 2003 Poseidon Koblenz
Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Jan-Luca Mihlbach 2002 VIR Simmern 01:12,86 319
2.  Erik Dalinger 2002 Idarer TV 01:21,85 225
3. Dominik Scherer 2002 VIR Simmern 01:23,78 210
4. Joel Langenbach 2002 ST Daaden-Wissen (D) 01:38,76 128
5. Maurice Grabowski 2002 Poseidon Koblenz 01:38,76 128

abgemeldet

Andreas Graur 2002 Poseidon Koblenz
Jahrgang 2001

nicht am Start

Julian Wagner 2001 SG Westerwald EnM
abgemeldet
Florian Kiihn 2001 Poseidon Koblenz
Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jan Ruickert 2000 SG Westerwald 01:18,84 252
2. Johannes Haupt 2000 SV Hillenberg 01:27,51 184
3. Marcel Strunk 2000 ST Daaden-Wissen (D) 01:32,29 157
www.rlm.sfc-nahetal.de Seite 70
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 56 - 100m Schmetterling mannlich
noch Jahrgang 2000

abgemeldet
Mika Radeck 2000 SSV Trier

Jahrgang 1999
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Bastian Runge 1999 Koblenzer SV
2.  Meik Hoffmann 1999 SG Westerwald
Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Lars-Ole Baumgartner 1998 VIR Simmern
2.  Wojtek Treyde 1998 Poseidon Koblenz
3. Jan-Luca Muhlbach 2002 VIR Simmern
4. Bastian Runge 1999 Koblenzer SV
5. Jan Ruckert 2000 SG Westerwald
6. Meik Hoffmann 1999 SG Westerwald
7. Erik Dalinger 2002 Idarer TV
8. Max Siener 2003 Poseidon Koblenz
9. Dominik Scherer 2002 VIR Simmern
10. Henri Reusch 1998 SFC Nahetal
11. Johannes Haupt 2000 SV Hillenberg
12. Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz
13. Marcel Strunk 2000 ST Daaden-Wissen (D)
14. Joel Langenbach 2002 ST Daaden-Wissen (D)
15. Maurice Grabowski 2002 Poseidon Koblenz
16. Artur Ott 2004 Koblenzer SV
17. Jos Ganskow 2003 Poseidon Koblenz
18. Lukas Orth 2003 SFC Nahetal
19. Marlon Runkel 2003 SV Hiillenberg
20. Sander Kinsky 2004 SV Hillenberg
21. Daniel Wiesenack 2003 PSV Wengerohr
22. Antony Gipson 2004 SSV Trier

Wettkampf 57 - 100m Schmetterling weiblich - Masters
Ak 25

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Anna-Maria Mack 1991/AK 25 Idarer TV
Ak 35
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Olga Wartner 1980/AK 35 PSV Wengerohr

Ak 55

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Elisabeth Lentz 1959/AK 55 SV Hellas Briihl
Wettkampf 58 - 100m Schmetterling mannlich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Philipp Hoffmann 1992/AK 20 Idarer TV

www.rlm.sfc-nahetal.de

01:16,82 272
01:19,69 244

01:02,68 502
01:04,37 463
01:12,86 319
01:16,82 272
01:18,84 252
01:19,69 244
01:21,85 225
01:23,78 210
01:23,78 210
01:25,54 197
01:27,51 184
01:30,42 167
01:32,29 157
01:38,76 128
01:38,76 128
01:39,53 125
01:41,87 116
01:47,81 98
01:49,06 95
01:49,29 94
01:52,84 86
01:59,65 72

01:43,07 218

01:52,39 208

01:35,94 564

01:21,98 313
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 58 - 100m Schmetterling mannlich - Masters

Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Thomas Flock 1975/AK 40 TB Andernach 01:13,94 499
Ak 60
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Gerhard Schug 1955/AK 60 Koblenzer SV 01:40,34 309
Ak 70
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Bernd Schroder 1943/AK 70 SC Humboldt-Uni 01:31,95 644
Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Otto Schleich 1940/AK 75 SV Langenfeld 02:11,98 280

Wettkampf 59 - 200m Brust weiblich

Rheinland-Rekord: 02:34,79 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 11.05.2012 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:52,23 - Simon, Laura (VIR Simmern) am 09.07.2006 in Meisenheim (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:46,82 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 25.06.2006 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:48,25 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 27.01.2007 in Luxembourg (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:39,43 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 03.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:35,00 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 01.06.2011 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:34,79 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 11.05.2012 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:34,82 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 13.06.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 02:55,20 - Ahlfeld, Anne (SC Poseidon Koblenz) am 20.10.2007 in K6ln - Junkersdorf (GER)

Pflichtzeiten
2004: 03:53,00 2003: 03:50,00 2002: 03:47,00 2001: 03:40,00 2000: 03:35,00 1999: 03:25,00 1998 und alter: 03:15,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Merle Birkenhauer 2004 Poseidon Koblenz 03:19,28 340
100m: 01:38,43 (01:38,43) | 200m: 03:19,28 (01:40,85)
2. Rebecca Bierbrauer 2004 SSV Trier 03:25,82 308
100m: 01:39,83 (01:39,83) | 200m: 03:25,82 (01:45,99)
3. Xenia Schleis 2004 Koblenzer SV 03:27,75 300
100m: 01:43,66 (01:43,66) | 200m: 03:27,75 (01:44,09)
4. Lucie Disch 2004 TG Konz 03:41,84 246
100m: 01:47,59 (01:47,59) | 200m: 03:41,84 (01:54,25)
5. Lea - Sophie Haag 2004 SF Puderbach 03:53,32 211 ErM
100m: 01:51,87 (01:51,87) | 200m: 03:53,32 (02:01,45)
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Laura Gregori 2003 VIR Simmern 03:29,66 292
100m: 01:41,66 (01:41,66) | 200m: 03:29,66 (01:48,00)
2. Lara Weitz 2003 ST Daaden-Wissen (W) 03:33,43 276
100m: 01:42,10 (01:42,10) | 200m: 03:33,43 (01:51,33)
3. Katharina Fuchs 2003 ST Daaden-Wissen (W) 03:44,84 236

100m: 01:48,69 (01:48,69) | 200m: 03:44,84 (01:56,15)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05

noch Wettkampf 59 - 200m Brust weiblich

Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Carina Schulte-Langforth 2002 VIR Simmern 03:18,19 345

100m: 01:34,77 (01:34,77) | 200m: 03:18,19 (01:43,42)
2. Melina Kappaun 2002 VIR Simmern 03:21,99 326

100m: 01:38,53 (01:38,53) | 200m: 03:21,99 (01:43,46)
3. Paula Wagner 2002 ST Daaden-Wissen (W) 03:34,76 271

100m: 01:44,91 (01:44,91) | 200m: 03:34,76 (01:49,85)
4. Laura Krause 2002 SFC Nahetal 04:01,40 191 EnM

100m: 01:55,60 (01:55,60) | 200m: 04:01,40 (02:05,80)

abgemeldet
Christine Reher 2002 PSV Wengerohr
Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Katharina Busch 2001 Poseidon Koblenz 03:08,76 400
100m: 01:28,94 (01:28,94) | 200m: 03:08,76 (01:39,82)
2. Melina Jung 2001 Idarer TV 03:20,38 334
100m: 01:33,36 (01:33,36) | 200m: 03:20,38 (01:47,02)
3. Pauline Kolzer 2001 Idarer TV 03:26,48 305
100m: 01:38,79 (01:38,79) | 200m: 03:26,48 (01:47,69)
4. Lara Lynn Ebener 2001 ST Daaden-Wissen (D) 03:32,77 279
100m: 01:45,34 (01:45,34) | 200m: 03:32,77 (01:47,43)
5.  Hannah Veit 2001 Koblenzer SV 03:36,66 264
100m: 01:42,92 (01:42,92) | 200m: 03:36,66 (01:53,74)
6. Rhea-Maria Fischer 2001 TV Neuenahr 03:39,77 253

100m: 01:41,70 (01:41,70) | 200m: 03:39,77 (01:58,07)

Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Julia Gregori 2000 VIR Simmern 03:01,62 449

100m: 01:27,11 (01:27,11) | 200m: 03:01,62 (01:34,51)

2. Sina Willems 2000 Poseidon Koblenz 03:06,12 417
100m: 01:30,66 (01:30,66) | 200m: 03:06,12 (01:35,46)

3. Hannah Disch 2000 TG Konz 03:19,73 337
100m: 01:36,04 (01:36,04) | 200m: 03:19,73 (01:43,69)

4. Hannah Mdller 2000 SF Puderbach 03:33,48 276

100m: 01:40,30 (01:40,30) | 200m: 03:33,48 (01:53,18)

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Ana Birkenhauer 1999 Poseidon Koblenz 02:58,95 469
100m: 01:26,92 (01:26,92) | 200m: 02:58,95 (01:32,03)
2.  Ann-Kristin Stief 1999 Poseidon Koblenz 03:05,28 423

100m: 01:27,61 (01:27,61) | 200m: 03:05,28 (01:37,67)

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Ana Birkenhauer 1999 Poseidon Koblenz 02:58,95 469
100m: 01:26,92 (01:26,92) | 200m: 02:58,95 (01:32,03)

2. Julia Gregori 2000 VIR Simmern 03:01,62 449
100m: 01:27,11 (01:27,11) | 200m: 03:01,62 (01:34,51)

3. Ann-Kristin Stief 1999 Poseidon Koblenz 03:05,28 423

100m: 01:27,61 (01:27,61) | 200m: 03:05,28 (01:37,67)
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 59 - 200m Brust weiblich

noch Offene Wertung
4. Sina Willems

100m: 01:30,66 (01:30,66) | 200m: 03:06,12 (01:35,46)

5. Katharina Busch

100m: 01:28,94 (01:28,94) | 200m: 03:08,76 (01:39,82)

6. Carina Schulte-Langforth

100m: 01:34,77 (01:34,77) | 200m: 03:18,19 (01:43,42)

7. Merle Birkenhauer

100m: 01:38,43 (01:38,43) | 200m: 03:19,28 (01:40,85)

8. Hannah Disch

100m: 01:36,04 (01:36,04) | 200m: 03:19,73 (01:43,69)

9. Melina Jung

100m: 01:33,36 (01:33,36) | 200m: 03:20,38 (01:47,02)

10. Melina Kappaun

100m: 01:38,53 (01:38,53) | 200m: 03:21,99 (01:43,46)

11. Rebecca Bierbrauer

100m: 01:39,83 (01:39,83) | 200m: 03:25,82 (01:45,99)

12. Pauline Kolzer

100m: 01:38,79 (01:38,79) | 200m: 03:26,48 (01:47,69)

13. Xenia Schleis

100m: 01:43,66 (01:43,66) | 200m: 03:27,75 (01:44,09)

14. Laura Gregori

2000 Poseidon Koblenz 03:06,12 417
2001 Poseidon Koblenz 03:08,76 400
2002 VfR Simmern 03:18,19 345
2004 Poseidon Koblenz 03:19,28 340
2000 TG Konz 03:19,73 337
2001 Idarer TV 03:20,38 334
2002 VfR Simmern 03:21,99 326
2004 SSV Trier 03:25,82 308
2001 Idarer TV 03:26,48 305
2004 Koblenzer SV 03:27,75 300
2003 VIR Simmern 03:29,66 292

100m: 01:41,66 (01:41,66) | 200m: 03:29,66 (01:48,00)

15. Lara Lynn Ebener

2001 ST Daaden-Wissen (D) 03:32,77 279

100m: 01:45,34 (01:45,34) | 200m: 03:32,77 (01:47,43)

16. Lara Weitz

2003 ST Daaden-Wissen (W) 03:33,43 276

100m: 01:42,10 (01:42,10) | 200m: 03:33,43 (01:51,33)

17. Hannah Muller

2000 SF Puderbach 03:33,48 276

100m: 01:40,30 (01:40,30) | 200m: 03:33,48 (01:53,18)

18. Paula Wagner

2002 ST Daaden-Wissen (W) 03:34,76 271

100m: 01:44,91 (01:44,91) | 200m: 03:34,76 (01:49,85)

19. Hannah Veit

100m: 01:42,92 (01:42,92) | 200m: 03:36,66 (01:53,74)

20. Rhea-Maria Fischer

100m: 01:41,70 (01:41,70) | 200m: 03:39,77 (01:58,07)

21. Lucie Disch

2001 Koblenzer SV 03:36,66 264
2001 TV Neuenahr 03:39,77 253
2004 TG Konz 03:41,84 246

100m: 01:47,59 (01:47,59) | 200m: 03:41,84 (01:54,25)

22. Katharina Fuchs

2003 ST Daaden-Wissen (W) 03:44,84 236

100m: 01:48,69 (01:48,69) | 200m: 03:44,84 (01:56,15)

23. Lea - Sophie Haag

2004 SF Puderbach 03:53,32 211

100m: 01:51,87 (01:51,87) | 200m: 03:53,32 (02:01,45)

24. Laura Krause

2002 SFC Nahetal 04:01,40 191

100m: 01:55,60 (01:55,60) | 200m: 04:01,40 (02:05,80)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Wettkampf 60 - 200m Brust mannlich

Rheinland-Rekord: 02:20,09 - Fuhrmann, Stefan (Polizei-SV Wengerohr) am 08.12.2002 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:53,06 - Krdamer, Julian (Neuwieder SV 09) am 14.12.2014 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:41,86 - Kramer, Julian (Neuwieder SV 09) am 04.06.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:34,38 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 01.06.2011 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:29,49 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 25.05.2012 in Magdeburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:28,59 - Anheuser, Andreas (SC Poseidon Koblenz) am 25.06.2006 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:27,10 - Anheuser, Andreas (SC Poseidon Koblenz) am 08.06.2007 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:27,56 - Anheuser, Andreas (SC Poseidon Koblenz) am 13.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 02:20,94 - Fuhrmann, Stefan (Polizei-SV Wengerohr) am 20.05.2001 in Braunschweig (GER)

Pflichtzeiten
2004: 03:43,00 2003: 03:40,00 2002: 03:37,00 2001: 03:30,00 2000: 03:25,00 1999: 03:15,00 1998 und éalter: 03:05,00

Jahrgang 2004

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Tim Elias Muhlbach 2004 VIR Simmern 03:39,30 194
100m: 01:47,61 (01:47,61) | 200m: 03:39,30 (01:51,69)

Jahrgang 2003

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jos Ganskow 2003 Poseidon Koblenz 03:36,18 202
100m: 01:45,07 (01:45,07) | 200m: 03:36,18 (01:51,11)

Jahrgang 2002
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jan-Luca Muhlbach 2002 VIR Simmern 02:53,51 392
100m: 01:23,91 (01:23,91) | 200m: 02:53,51 (01:29,60)
2. Moritz Engel 2002 TV Oberstein 03:13,66 282
100m: 01:34,81 (01:34,81) | 200m: 03:13,66 (01:38,85)
abgemeldet
Andreas Graur 2002 Poseidon Koblenz
Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Florian Hauser 2001 SF Puderbach 03:17,56 265
100m: 01:35,12 (01:35,12) | 200m: 03:17,56 (01:42,44)
2. Sven Krauthduser 2001 TV Neuenahr 03:25,55 235

100m: 01:40,32 (01:40,32) | 200m: 03:25,55 (01:45,23)

Jahrgang 2000
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Mirco Beitz 2000 VIR Simmern 03:12,89 285
100m: 01:32,87 (01:32,87) | 200m: 03:12,89 (01:40,02)
2. Johannes Haupt 2000 SV Hillenberg 03:15,41 274

100m: 01:33,98 (01:33,98) | 200m: 03:15,41 (01:41,43)

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Alexander Barta 1999 Neuwieder SV 02:52,16 401
100m: 01:23,74 (01:23,74) | 200m: 02:52,16 (01:28,42)

2. Jan Reiser 1999 Poseidon Koblenz 02:53,17 394
100m: 01:23,15 (01:23,15) | 200m: 02:53,17 (01:30,02)

3. Silas Langenbach 1999 ST Daaden-Wissen (D) 03:12,81 285

100m: 01:30,34 (01:30,34) | 200m: 03:12,81 (01:42,47)
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 60 - 200m Brust mannlich

noch Jahrgang 1999

4.

Meik Hoffmann

1999

SG Westerwald

100m: 01:36,19 (01:36,19) | 200m: 03:20,11 (01:43,92)

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister
Alexander Barta

10.

11.

12.

13.

14.

1999

Neuwieder SV

100m: 01:23,74 (01:23,74) | 200m: 02:52,16 (01:28,42)

Jan Reiser

1999

Poseidon Koblenz

100m: 01:23,15 (01:23,15) | 200m: 02:53,17 (01:30,02)

Jan-Luca Muhlbach

2002

VIR Simmern

100m: 01:23,91 (01:23,91) | 200m: 02:53,51 (01:29,60)

Jean Stach

1996

SSV Trier

100m: 01:29,70 (01:29,70) | 200m: 03:10,22 (01:40,52)

Silas Langenbach

1999

ST Daaden-Wissen (D)

100m: 01:30,34 (01:30,34) | 200m: 03:12,81 (01:42,47)

Mirco Beitz

2000

VIR Simmern

100m: 01:32,87 (01:32,87) | 200m: 03:12,89 (01:40,02)

Moritz Engel

2002

TV Oberstein

100m: 01:34,81 (01:34,81) | 200m: 03:13,66 (01:38,85)

Johannes Haupt

2000

SV Hiillenberg

100m: 01:33,98 (01:33,98) | 200m: 03:15,41 (01:41,43)

Florian Hauser

2001

SF Puderbach

100m: 01:35,12 (01:35,12) | 200m: 03:17,56 (01:42,44)

Meik Hoffmann

1999

SG Westerwald

100m: 01:36,19 (01:36,19) | 200m: 03:20,11 (01:43,92)

Sven Krauthauser

2001

TV Neuenahr

100m: 01:40,32 (01:40,32) | 200m: 03:25,55 (01:45,23)

Soren Hel}

1997

ST Daaden-Wissen (D)

100m: 01:34,26 (01:34,26) | 200m: 03:28,35 (01:54,09)

Jos Ganskow

2003

Poseidon Koblenz

100m: 01:45,07 (01:45,07) | 200m: 03:36,18 (01:51,11)

Tim Elias Muhlbach

2004

VIR Simmern

100m: 01:47,61 (01:47,61) | 200m: 03:39,30 (01:51,69)

Wettkampf 61 - 200m Brust weiblich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

2. Bianka Gertzen

3. Julia Conrad

4. Caroline Schénberger
Ak 25

Sarah Oppermann

1994/AK 20 ST Daaden-Wissen (D)

100m: 01:40,33 (01:40,33) | 200m: 03:26,91 (01:46,58)

1995/AK 20 SFC Nahetal

100m: 01:45,23 (01:45,23) | 200m: 03:36,55 (01:51,32)

1996/AK 20 VfR Simmern

100m: 01:44,98 (01:44,98) | 200m: 03:40,20 (01:55,22)

1995/AK 20 SG Westerwald

100m: 01:45,96 (01:45,96) | 200m: 03:47,67 (02:01,71)

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

www.rlm.sfc-nahetal.de

Ines Schuh

1991/AK 25 Paderborner SV

100m: 01:39,67 (01:39,67) | 200m: 03:27,10 (01:47,43)
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03:20,11 255
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03:26,91 445
03:36,55 388
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03:47,67 334

03:27,10 425
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 61 - 200m Brust weiblich - Masters

Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Eszter Takar 1973/AK 40 VR Simmern 04:05,57 331

100m: 01:57,51 (01:57,51) | 200m: 04:05,57 (02:08,06)

Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Irmtraud Oppermann 1971/AK 45 ST Daaden-Wissen (D) 04:00,84 357
100m: 01:53,89 (01:53,89) | 200m: 04:00,84 (02:06,95)
Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Christiane Wohlgemuth 1966/AK 50 TB Andernach 03:35,35 615

100m: 01:45,57 (01:45,57) | 200m: 03:35,35 (01:49,78)

Wettkampf 62 - 200m Brust mannlich - Masters
Ak 20

disqualifiziert

Simon Ruick 1996/AK 20 SFC Nahetal

der Schwimmer hat bei der 150 m Wende nur mit einer Hand angeschlagen
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:46

Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Christopher Helwig 1991/AK 25 SG Worms 03:05,64 473
100m: 01:31,56 (01:31,56) | 200m: 03:05,64 (01:34,08)
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Heiko Thel} 1968/AK 45 Koblenzer SV 03:30,31 390
100m: 01:39,12 (01:39,12) | 200m: 03:30,31 (01:51,19)
2.  Kai-Uwe Pflugl 1968/AK 45 SFC Nahetal 03:35,68 362
100m: 01:42,59 (01:42,59) | 200m: 03:35,68 (01:53,09)
3. Joachim Steil 1970/AK 45 VfR Simmern 03:37,04 355

100m: 01:39,68 (01:39,68) | 200m: 03:37,04 (01:57,36)

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Ginther Brod 1959/AK 55 SSG Saar Max Ritter  03:49,52 375

100m: 01:51,53 (01:51,53) | 200m: 03:49,52 (01:57,99)

Ak 60
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Michael Ruff 1956/AK 60 Rheingauer SC 03:20,35 712
100m: 01:34,19 (01:34,19) | 200m: 03:20,35 (01:46,16)
2. Gerhard Schug 1955/AK 60 Koblenzer SV 04:10,03 366

100m: 02:02,29 (02:02,29) | 200m: 04:10,03 (02:07,74)
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Wettkampf 63 - 200m Freistil weiblich

Rheinland-Rekord: 02:04,30 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 03.06.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:13,60 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 14.06.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:06,33 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 18.06.2014 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:04,30 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 03.06.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:15,14 - Ricks, Paula (SC Poseidon Koblenz) am 09.04.2016 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 02:20,67 - Hilse, Sonja (SC Poseidon Koblenz) am 03.05.2008 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 02:16,50 - Scheiber, Kimberly (VIR Simmern) am 29.05.2016 in Trier (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 02:17,79 - Mayer, Alina (SC Poseidon Koblenz) am 25.05.2013 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 02:18,82 - Joas, Elena (TG Konz 1885) am 27.04.2003 in Erfurt (GER)

Pflichtzeiten

SFC Nahetal 05

2004: 03:21,00 2003: 03:18,00 2002: 03:13,00 2001: 03:03,00 2000: 02:53,00 1999: 02:48,00 1998 und é&lter: 02:33,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Jana Kramer 2004 Poseidon Koblenz 02:35,32 384

100m: 01:55,17 (01:55,17) | 200m: 02:35,32 (00:40,15)

2. Maya Siebert 2004 Poseidon Koblenz 02:44,99 321
100m: 01:19,19 (01:19,19) | 200m: 02:44,99 (01:25,80)

3. Elisa Endres 2004 SSV Trier 02:47,30 307
100m: 01:21,25 (01:21,25) | 200m: 02:47,30 (01:26,05)

4. Natascha Steil 2004 VIR Simmern 02:52,61 280
100m: 01:24,18 (01:24,18) | 200m: 02:52,61 (01:28,43)

5. Paula Veit 2004 Koblenzer SV 02:52,79 279
100m: 01:20,83 (01:20,83) | 200m: 02:52,79 (01:31,96)

6. Sarah Schonherr 2004 SSV Trier 02:58,92 251
100m: 01:25,74 (01:25,74) | 200m: 02:58,92 (01:33,18)

7. Wolke Mendiola de Greve 2004 SSV Trier 03:06,62 221
100m: 01:31,30 (01:31,30) | 200m: 03:06,62 (01:35,32)

8. Rebecca Bierbrauer 2004 SSV Trier 03:06,88 220
100m: 01:32,21 (01:32,21) | 200m: 03:06,88 (01:34,67)

9. LenaKrause 2004 SFC Nahetal 03:26,47 163 EnM

100m: 01:38,94 (01:38,94) | 200m: 03:26,47 (01:47,53)

abgemeldet
Jessica Wagner 2004 SG Westerwald
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Anastasia Dino 2003 Poseidon Koblenz 02:28,72 438
100m: 01:11,96 (01:11,96) | 200m: 02:28,72 (01:16,76)
2. Hannah Marie Durr 2003 Poseidon Koblenz 02:34,36 392
100m: 01:15,94 (01:15,94) | 200m: 02:34,36 (01:18,42)
3. Denise Nick 2003 Neuwieder SV 02:41,01 345
100m: 01:17,30 (01:17,30) | 200m: 02:41,01 (01:23,71)
4. Hannah Marie Goétten 2003 TG Konz 02:44,14 326
100m: 01:21,45 (01:21,45) | 200m: 02:44,14 (01:22,69)
5. Lena-Marie Braun 2003 SG Westerwald 02:55,55 266
100m: 01:24,83 (01:24,83) | 200m: 02:55,55 (01:30,72)
6. Natalie Hahn 2003 SG Westerwald 02:56,39 262
100m: 01:24,26 (01:24,26) | 200m: 02:56,39 (01:32,13)
7. LiliHess 2003 Koblenzer SV 02:56,69 261
100m: 01:24,92 (01:24,92) | 200m: 02:56,69 (01:31,77)
8. Laura Gregori 2003 VIR Simmern 02:57,39 258

100m: 01:27,19 (01:27,19) | 200m: 02:57,39 (01:30,20)
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 63 - 200m Freistil weiblich
Jahrgang 2002

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Kim Maren Mayer 2002 Poseidon Koblenz
100m: 01:09,55 (01:09,55) | 200m: 02:24,81 (01:15,26)
2.  Sophie Peifer 2002 VIR Simmern
100m: 01:12,41 (01:12,41) | 200m: 02:30,97 (01:18,56)
3. Cora Lana Baier 2002 Neuwieder SV
100m: 01:10,38 (01:10,38) | 200m: 02:31,01 (01:20,63)
4. Kathia Kappaun 2002 VIR Simmern
100m: 01:14,58 (01:14,58) | 200m: 02:33,76 (01:19,18)
5.  Melina Kappaun 2002 VIR Simmern
100m: 01:17,56 (01:17,56) | 200m: 02:40,12 (01:22,56)
6. Torid Weiss 2002 Koblenzer SV
100m: 01:21,27 (01:21,27) | 200m: 02:46,28 (01:25,01)
7. Svenja Oehlert 2002 SG Westerwald
100m: 01:27,67 (01:27,67) | 200m: 03:03,21 (01:35,54)
8. Leonie Berg 2002 VIR Simmern
100m: 01:25,79 (01:25,79) | 200m: 03:07,15 (01:41,36)
9. Kerstin Siedler 2002 VIR Simmern
100m: 01:27,93 (01:27,93) | 200m: 03:07,51 (01:39,58)
nicht am Start
Annika Schodel 2002 VfL Kreuznach
Vicky Sommer 2002 Neuwieder SV
abgemeldet
Aliyah Osman 2002 SV Hillenberg
Jahrgang 2001
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Aline Simon 2001 VIR Simmern
100m: 01:08,83 (01:08,83) | 200m: 02:23,20 (01:14,37)
2. Aida Siekmeyer -Salvan 2001 Neuwieder SV
100m: 01:13,55 (01:13,55) | 200m: 02:31,79 (01:18,24)
3. Inga Luschert 2001 VIR Simmern
100m: 01:15,15 (01:15,15) | 200m: 02:36,22 (01:21,07)
4. Melina Jung 2001 Idarer TV
100m: 01:19,17 (01:19,17) | 200m: 02:48,12 (01:28,95)
5. Marijke Gunther 2001 SG Westerwald
100m: 01:19,82 (01:19,82) | 200m: 02:49,10 (01:29,28)
6. Fenja Zeiler 2001 SG Westerwald
100m: 01:22,70 (01:22,70) | 200m: 02:52,32 (01:29,62)
7. Talia Zahn 2001 SFC Nahetal

100m: 01:26,81 (01:26,81) | 200m: 03:03,21 (01:36,40)

abgemeldet
Paula Ricks 2001 Poseidon Koblenz
Yasmin Drissi 2001 SG Westerwald

www.rlm.sfc-nahetal.de

02:24,81 474
02:30,97 419
02:31,01 418
02:33,76 396
02:40,12 351
02:46,28 313
03:03,21 234
03:07,15 220

03:07,51 218

02:23,20 491
02:31,79 412
02:36,22 378
02:48,12 303
02:49,10 298

02:52,32 281
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 63 - 200m Freistil weiblich
Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Mina Slavcheva 2000 Poseidon Koblenz

100m: 01:11,18 (01:11,18) | 200m: 02:27,59 (01:16,41)

2. Julia Gregori 2000 VIR Simmern
100m: 01:13,85 (01:13,85) | 200m: 02:33,74 (01:19,89)

3. Saskia Fettig 2000 VIR Simmern
100m: 01:13,70 (01:13,70) | 200m: 02:35,50 (01:21,80)

4. Marie Moersch 2000 TG Konz
100m: 01:17,94 (01:17,94) | 200m: 02:37,86 (01:19,92)

5. Emily Stark 2000 Koblenzer SV
100m: 01:16,92 (01:16,92) | 200m: 02:39,31 (01:22,39)

6. Sina Willems 2000 Poseidon Koblenz
100m: 01:19,22 (01:19,22) | 200m: 02:40,77 (01:21,55)

7. Kathrin Bauer 2000 Idarer TV
100m: 01:16,78 (01:16,78) | 200m: 02:42,03 (01:25,25)

8. Hannah Gabriel 2000 Neuwieder SV
100m: 01:18,83 (01:18,83) | 200m: 02:44,75 (01:25,92)

9. Anna Kimmel 2000 Koblenzer SV
100m: 01:17,32 (01:17,32) | 200m: 02:44,99 (01:27,67)

10. Neele Schmitt 2000 VIR Simmern

100m: 01:19,70 (01:

19,70) | 200m: 02:47,82 (01:28,12)

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Kimberly Scheiber 1999 VIR Simmern

100m: 01:05,40 (01:05,40) | 200m: 02:16,17 (01:10,77)

2. Rosa Miiller 1999 Koblenzer SV
100m: 01:11,39 (01:11,39) | 200m: 02:26,90 (01:15,51)

3.  Ann-Kristin Stief 1999 Poseidon Koblenz
100m: 01:12,26 (01:12,26) | 200m: 02:27,92 (01:15,66)

4. Stefanie Urban 1999 TuS Daun
100m: 01:13,41 (01:13,41) | 200m: 02:34,63 (01:21,22)

5. Kim Sarah Schaback 1999 Neuwieder SV
100m: 01:11,56 (01:11,56) | 200m: 02:34,90 (01:23,34)

6. Anna Katrin Schmidt 1999 SF Puderbach

100m: 01:20,04 (01:20,04) | 200m: 02:45,59 (01:25,55)

abgemeldet
Emma Putter 1999 SSV Trier

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Kimberly Scheiber 1999 VIR Simmern
100m: 01:05,40 (01:05,40) | 200m: 02:16,17 (01:10,77)
2. Aline Simon 2001 VfR Simmern

100m: 01:08,83 (01:08,83) | 200m: 02:23,20 (01:14,37)

3. Kim Maren Mayer 2002 Poseidon Koblenz

100m: 01:09,55 (01:09,55) | 200m: 02:24,81 (01:15,26)
4. Rosa Miuller 1999 Koblenzer SV
100m: 01:11,39 (01:11,39) | 200m: 02:26,90 (01:15,51)

5. Mina Slavcheva 2000 Poseidon Koblenz

100m: 01:11,18 (01:11,18) | 200m: 02:27,59 (01:16,41)

6. Ann-Kristin Stief 1999 Poseidon Koblenz

100m: 01:12,26 (01:12,26) | 200m: 02:27,92 (01:15,66)

7. Anastasia Dino 2003 Poseidon Koblenz

100m: 01:11,96 (01:11,96) | 200m: 02:28,72 (01:16,76)

www.rlm.sfc-nahetal.de

02:27,59 448
02:33,74 396
02:35,50 383
02:37,86 366
02:39,31 356
02:40,77 347
02:42,03 339
02:44,75 322
02:44,99 321

02:47,82 305

02:16,17 571
02:26,90 454
02:27,92 445
02:34,63 390
02:34,90 388

02:45,59 317

02:16,17 571
02:23,20 491
02:24,81 474
02:26,90 454
02:27,59 448
02:27,92 445

02:28,72 438
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 63 - 200m Freistil weiblich

noch Offene Wertung
8. Sophie Peifer

2002 VIR Simmern

100m: 01:12,41 (01:12,41) | 200m: 02:30,97 (01:18,56)

9. Cora Lana Baier

2002 Neuwieder SV

100m: 01:10,38 (01:10,38) | 200m: 02:31,01 (01:20,63)

10. Aida Siekmeyer -Salvan

2001 Neuwieder SV

100m: 01:13,55 (01:13,55) | 200m: 02:31,79 (01:18,24)

11. Julia Gregori

2000 VIR Simmern

100m: 01:13,85 (01:13,85) | 200m: 02:33,74 (01:19,89)

12. Kathia Kappaun

2002 VIR Simmern

100m: 01:14,58 (01:14,58) | 200m: 02:33,76 (01:19,18)

13. Hannah Marie Durr

2003 Poseidon Koblenz

100m: 01:15,94 (01:15,94) | 200m: 02:34,36 (01:18,42)

14. Stefanie Urban

1999 TuS Daun

100m: 01:13,41 (01:13,41) | 200m: 02:34,63 (01:21,22)

15. Kim Sarah Schaback

1999 Neuwieder SV

100m: 01:11,56 (01:11,56) | 200m: 02:34,90 (01:23,34)

16. Jana Kramer

2004 Poseidon Koblenz

100m: 01:55,17 (01:55,17) | 200m: 02:35,32 (00:40,15)

17. Saskia Fettig

2000 VIR Simmern

100m: 01:13,70 (01:13,70) | 200m: 02:35,50 (01:21,80)

18. Inga Luschert

2001 VIR Simmern

100m: 01:15,15 (01:15,15) | 200m: 02:36,22 (01:21,07)

19. Marie Moersch

2000 TG Konz

100m: 01:17,94 (01:17,94) | 200m: 02:37,86 (01:19,92)

20. Emily Stark

2000 Koblenzer SV

100m: 01:16,92 (01:16,92) | 200m: 02:39,31 (01:22,39)

21. Melina Kappaun

2002 VIR Simmern

100m: 01:17,56 (01:17,56) | 200m: 02:40,12 (01:22,56)

22. Sina Willems

2000 Poseidon Koblenz

100m: 01:19,22 (01:19,22) | 200m: 02:40,77 (01:21,55)

23. Denise Nick

2003 Neuwieder SV

100m: 01:17,30 (01:17,30) | 200m: 02:41,01 (01:23,71)

24. Kathrin Bauer

2000 Idarer TV

100m: 01:16,78 (01:16,78) | 200m: 02:42,03 (01:25,25)

25. Hannah Marie Gotten

2003 TG Konz

100m: 01:21,45 (01:21,45) | 200m: 02:44,14 (01:22,69)

26. Hannah Gabriel

2000 Neuwieder SV

100m: 01:18,83 (01:18,83) | 200m: 02:44,75 (01:25,92)

27. Anna Kimmel

2000 Koblenzer SV

100m: 01:17,32 (01:17,32) | 200m: 02:44,99 (01:27,67)

28. Maya Siebert

2004 Poseidon Koblenz

100m: 01:19,19 (01:19,19) | 200m: 02:44,99 (01:25,80)

29. Anna Katrin Schmidt

1999 SF Puderbach

100m: 01:20,04 (01:20,04) | 200m: 02:45,59 (01:25,55)

30. Torid Weiss

2002 Koblenzer SV

100m: 01:21,27 (01:21,27) | 200m: 02:46,28 (01:25,01)

31. Elisa Endres

2004 SSV Trier

100m: 01:21,25 (01:21,25) | 200m: 02:47,30 (01:26,05)

32. Neele Schmitt

2000 VIR Simmern

100m: 01:19,70 (01:19,70) | 200m: 02:47,82 (01:28,12)

33. Melina Jung

2001 Idarer TV

100m: 01:19,17 (01:19,17) | 200m: 02:48,12 (01:28,95)

34. Marijke Ginther

2001 SG Westerwald

100m: 01:19,82 (01:19,82) | 200m: 02:49,10 (01:29,28)

35. Fenja Zeiler

2001 SG Westerwald

100m: 01:22,70 (01:22,70) | 200m: 02:52,32 (01:29,62)

www.rlm.sfc-nahetal.de

02:30,97 419
02:31,01 418
02:31,79 412
02:33,74 396
02:33,76 396
02:34,36 392
02:34,63 390
02:34,90 388
02:35,32 384
02:35,50 383
02:36,22 378
02:37,86 366
02:39,31 356
02:40,12 351
02:40,77 347
02:41,01 345
02:42,03 339
02:44,14 326
02:44,75 322
02:44,99 321
02:44,99 321
02:45,59 317
02:46,28 313
02:47,30 307
02:47,82 305
02:48,12 303
02:49,10 298

02:52,32 281
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 63 - 200m Freistil weiblich

noch Offene Wertung

36. Natascha Steil 2004 VIR Simmern
100m: 01:24,18 (01:24,18) | 200m: 02:52,61 (01:28,43)

37. Paula Veit 2004 Koblenzer SV
100m: 01:20,83 (01:20,83) | 200m: 02:52,79 (01:31,96)

38. Lena-Marie Braun 2003 SG Westerwald

100m: 01:24,83 (01:24,83) | 200m: 02:55,55 (01:30,72)

39. Natalie Hahn 2003 SG Westerwald

100m: 01:24,26 (01:24,26) | 200m: 02:56,39 (01:32,13)

40. Lili Hess 2003 Koblenzer SV
100m: 01:24,92 (01:24,92) | 200m: 02:56,69 (01:31,77)

41. Laura Gregori 2003 VIR Simmern
100m: 01:27,19 (01:27,19) | 200m: 02:57,39 (01:30,20)

42. Sarah Schonherr 2004 SSV Trier
100m: 01:25,74 (01:25,74) | 200m: 02:58,92 (01:33,18)

43. Svenja Oehlert 2002 SG Westerwald

100m: 01:27,67 (01:27,67) | 200m: 03:03,21 (01:35,54)

43. Talia Zahn 2001 SFC Nahetal
100m: 01:26,81 (01:26,81) | 200m: 03:03,21 (01:36,40)

45. Wolke Mendiola de Greve 2004 SSV Trier
100m: 01:31,30 (01:31,30) | 200m: 03:06,62 (01:35,32)

46. Rebecca Bierbrauer 2004 SSV Trier
100m: 01:32,21 (01:32,21) | 200m: 03:06,88 (01:34,67)

47. Leonie Berg 2002 VIR Simmern
100m: 01:25,79 (01:25,79) | 200m: 03:07,15 (01:41,36)

48. Kerstin Siedler 2002 VIR Simmern
100m: 01:27,93 (01:27,93) | 200m: 03:07,51 (01:39,58)

49. Lena Krause 2004 SFC Nahetal
100m: 01:38,94 (01:38,94) | 200m: 03:26,47 (01:47,53)

abgemeldet
Jule Radeck 1997 SSV Trier

Wettkampf 64 - 200m Freistil mannlich

Rheinland-Rekord: 01:51,14 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 11.05.2012 in Berlin (GER)

02:52,61 280
02:52,79 279
02:55,55 266
02:56,39 262
02:56,69 261
02:57,39 258
02:58,92 251
03:03,21 234
03:03,21 234
03:06,62 221
03:06,88 220
03:07,15 220

03:07,51 218

03:26,47 163 EnM

SFC Nahetal 05

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 02:24,99 - Warnecke, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 11.06.2006 in Dresden (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 02:10,61 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 04.12.2005 in Dillenburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 02:04,50 - Reinhard-Wolff, Matthias (VR Simmern) am 20.06.2004 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 02:00,23 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 08.06.2007 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 01:59,18 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 13.06.2008 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 01:58,30 - Roth, Jens (SC Poseidon Koblenz) am 26.05.2005 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 01:53,99 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 05.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 01:52,09 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 02.06.2011 in Berlin (GER)

Pflichtzeiten

2004: 03:16,00 2003: 03:13,00 2002: 03:08,00 2001: 02:53,00 2000: 02:43,00 1999: 02:33,00 1998 und &lter: 02:23,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Erik Langenbahn 2004 Poseidon Koblenz

100m: 01:21,23 (01:21,23) | 200m: 02:56,20 (01:34,97)

2. Tim Dries 2004 Idarer TV
100m: 01:24,89 (01:24,89) | 200m: 02:59,01 (01:34,12)

3. Tim Elias Muhlbach 2004 VIR Simmern
100m: 01:27,90 (01:27,90) | 200m: 02:59,44 (01:31,54)

4. Antony Gipson 2004 SSV Trier

100m: 01:28,48 (01:28,48) | 200m: 03:04,53 (01:36,05)

www.rlm.sfc-nahetal.de

02:56,20 193
02:59,01 184
02:59,44 183

03:04,53 168
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 64 - 200m Freistil mannlich

Jahrgang 2003

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Max Siener

2003 Poseidon Koblenz

100m: 01:16,59 (01:16,59) | 200m: 02:33,61 (01:17,02)

2. Bastian Doherr

2003 Neuwieder SV

100m: 01:14,05 (01:14,05) | 200m: 02:34,40 (01:20,35)

3. Peer Sommer

2003 Neuwieder SV

100m: 01:16,11 (01:16,11) | 200m: 02:37,83 (01:21,72)

4. Christian Diede

2003 Poseidon Koblenz

100m: 01:19,10 (01:19,10) | 200m: 02:44,74 (01:25,64)

5. Marlon Runkel

2003 SV Hillenberg

100m: 01:28,17 (01:28,17) | 200m: 03:05,38 (01:37,21)

6. Ali Sirvan Erdogan

2003 Neuwieder SV

100m: 01:28,01 (01:28,01) | 200m: 03:05,75 (01:37,74)

Jahrgang 2002

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Luca Gemiind

2002 Neuwieder SV

100m: 01:14,96 (01:14,96) | 200m: 02:36,06 (01:21,10)

2. Maurice Grabowski

2002 Poseidon Koblenz

100m: 01:17,46 (01:17,46) | 200m: 02:40,61 (01:23,15)

3. Erik Dalinger

2002 Idarer TV

100m: 01:16,92 (01:16,92) | 200m: 02:40,83 (01:23,91)

4. Leon Nollen

2002 Flipper Gerolstein

100m: 01:17,20 (01:17,20) | 200m: 02:41,59 (01:24,39)

5. Fabio Michels

2002 VIR Simmern

100m: 01:20,51 (01:20,51) | 200m: 02:46,03 (01:25,52)

6. Moritz Banse

2002 TV Neuenahr

100m: 01:23,85 (01:23,85) | 200m: 02:51,97 (01:28,12)

abgemeldet
Nils Kreber

Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Justin Spies

2002 SSV Trier

2001 Neuwieder SV

100m: 01:09,06 (01:09,06) | 200m: 02:22,87 (01:13,81)

2. Daniel Steinke

2001 Neuwieder SV

100m: 01:08,00 (01:08,00) | 200m: 02:23,21 (01:15,21)

3. Laurin Welk

2001 Neuwieder SV

100m: 01:09,61 (01:09,61) | 200m: 02:26,18 (01:16,57)

4. Julian Wagner

2001 SG Westerwald

100m: 01:09,34 (01:09,34) | 200m: 02:32,37 (01:23,03)

5. Florian Hauser

2001 SF Puderbach

100m: 01:14,70 (01:14,70) | 200m: 02:37,04 (01:22,34)

6. Nils Kreitlein

2001 TV Neuenahr

100m: 01:23,04 (01:23,04) | 200m: 02:44,46 (01:21,42)

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Marcel Strunk

2000 ST Daaden-Wissen (D)

100m: 01:15,04 (01:15,04) | 200m: 02:38,31 (01:23,27)

2. Maximilian Kohl

2000 VfL Kreuznach

100m: 01:13,97 (01:13,97) | 200m: 02:41,74 (01:27,77)

www.rlm.sfc-nahetal.de

02:33,61 292
02:34,40 288
02:37,83 269
02:44,74 237
03:05,38 166

03:05,75 165

02:36,06 279
02:40,61 256
02:40,83 255
02:41,59 251
02:46,03 231

02:51,97 208

02:22,87 363
02:23,21 361
02:26,18 339
02:32,37 299
02:37,04 274

02:44,46 238

02:38,31 267

02:41,74 250
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 64 - 200m Freistil mannlich

noch Jahrgang 2000

nicht am Start
Jerome Osterkamp

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Jan Reiser

2000 Neuwieder SV

1999 Poseidon Koblenz

100m: 01:01,82 (01:01,82) | 200m: 02:11,20 (01:09,38)

2. Felix Fuchs

1999 Neuwieder SV

100m: 01:06,09 (01:06,09) | 200m: 02:13,03 (01:06,94)

3. Bastian Runge

1999 Koblenzer SV

100m: 01:08,75 (01:08,75) | 200m: 02:23,33 (01:14,58)

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister
Jan Reiser

1999 Poseidon Koblenz

100m: 01:01,82 (01:01,82) | 200m: 02:11,20 (01:09,38)

2. Felix Fuchs

1999 Neuwieder SV

100m: 01:06,09 (01:06,09) | 200m: 02:13,03 (01:06,94)

3. Niklas Worst

1998 Idarer TV

100m: 01:03,63 (01:03,63) | 200m: 02:13,68 (01:10,05)

4. Wojtek Treyde

1998 Poseidon Koblenz

100m: 01:04,89 (01:04,89) | 200m: 02:14,54 (01:09,65)

5. Justin Spies

2001 Neuwieder SV

100m: 01:09,06 (01:09,06) | 200m: 02:22,87 (01:13,81)

6. Daniel Steinke

2001 Neuwieder SV

100m: 01:08,00 (01:08,00) | 200m: 02:23,21 (01:15,21)

7. Bastian Runge

1999 Koblenzer SV

100m: 01:08,75 (01:08,75) | 200m: 02:23,33 (01:14,58)

8. Lars-Ole Baumgartner

1998 VIR Simmern

100m: 01:09,19 (01:09,19) | 200m: 02:24,57 (01:15,38)

9. Laurin Welk

2001 Neuwieder SV

100m: 01:09,61 (01:09,61) | 200m: 02:26,18 (01:16,57)

10. Jan-Philipp Pflagl

1997 SFC Nahetal

100m: 01:08,62 (01:08,62) | 200m: 02:29,05 (01:20,43)

11. Julian Wagner

2001 SG Westerwald

100m: 01:09,34 (01:09,34) | 200m: 02:32,37 (01:23,03)

12. Max Siener

2003 Poseidon Koblenz

100m: 01:16,59 (01:16,59) | 200m: 02:33,61 (01:17,02)

13. Bastian Doherr

2003 Neuwieder SV

100m: 01:14,05 (01:14,05) | 200m: 02:34,40 (01:20,35)

14. Luca Gemind

2002 Neuwieder SV

100m: 01:14,96 (01:14,96) | 200m: 02:36,06 (01:21,10)

15. Florian Hauser

2001 SF Puderbach

100m: 01:14,70 (01:14,70) | 200m: 02:37,04 (01:22,34)

16. Peer Sommer

2003 Neuwieder SV

100m: 01:16,11 (01:16,11) | 200m: 02:37,83 (01:21,72)

17. Marcel Strunk

2000 ST Daaden-Wissen (D)

100m: 01:15,04 (01:15,04) | 200m: 02:38,31 (01:23,27)

18. Maurice Grabowski

2002 Poseidon Koblenz

100m: 01:17,46 (01:17,46) | 200m: 02:40,61 (01:23,15)

19. Erik Dalinger

2002 Idarer TV

100m: 01:16,92 (01:16,92) | 200m: 02:40,83 (01:23,91)

20. Leon Nodllen

2002 Flipper Gerolstein

100m: 01:17,20 (01:17,20) | 200m: 02:41,59 (01:24,39)

www.rlm.sfc-nahetal.de

02:11,20 469
02:13,03 450

02:23,33 360

02:11,20 469
02:13,03 450
02:13,68 444
02:14,54 435
02:22,87 363
02:23,21 361
02:23,33 360
02:24,57 351
02:26,18 339
02:29,05 320
02:32,37 299
02:33,61 292
02:34,40 288
02:36,06 279
02:37,04 274
02:37,83 269
02:38,31 267
02:40,61 256
02:40,83 255

02:41,59 251
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 64 - 200m Freistil mannlich
noch Offene Wertung

21. Maximilian Kohl 2000 VfL Kreuznach 02:41,74 250
100m: 01:13,97 (01:13,97) | 200m: 02:41,74 (01:27,77)
22. Nils Kreitlein 2001 TV Neuenahr 02:44,46 238
100m: 01:23,04 (01:23,04) | 200m: 02:44,46 (01:21,42)
23. Christian Diede 2003 Poseidon Koblenz 02:44,74 237
100m: 01:19,10 (01:19,10) | 200m: 02:44,74 (01:25,64)
24. Fabio Michels 2002 VIR Simmern 02:46,03 231
100m: 01:20,51 (01:20,51) | 200m: 02:46,03 (01:25,52)
25. Moritz Banse 2002 TV Neuenahr 02:51,97 208
100m: 01:23,85 (01:23,85) | 200m: 02:51,97 (01:28,12)
26. Erik Langenbahn 2004 Poseidon Koblenz 02:56,20 193
100m: 01:21,23 (01:21,23) | 200m: 02:56,20 (01:34,97)
27. Tim Dries 2004 Idarer TV 02:59,01 184
100m: 01:24,89 (01:24,89) | 200m: 02:59,01 (01:34,12)
28. Tim Elias Mihlbach 2004 VIR Simmern 02:59,44 183
100m: 01:27,90 (01:27,90) | 200m: 02:59,44 (01:31,54)
29. Antony Gipson 2004 SSV Trier 03:04,53 168
100m: 01:28,48 (01:28,48) | 200m: 03:04,53 (01:36,05)
30. Marlon Runkel 2003 SV Hillenberg 03:05,38 166
100m: 01:28,17 (01:28,17) | 200m: 03:05,38 (01:37,21)
31. Ali Sirvan Erdogan 2003 Neuwieder SV 03:05,75 165
100m: 01:28,01 (01:28,01) | 200m: 03:05,75 (01:37,74)
abgemeldet
Frederick Riemenschneider 1998 SSV Trier
Wettkampf 65 - 200m Freistil weiblich - Masters
Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Franziska Barz 1996/AK 20 TG Konz 02:43,12 441
100m: 01:19,07 (01:19,07) | 200m: 02:43,12 (01:24,05)
2. Lisa-Stephanie Worst 1995/AK 20 Idarer TV 02:58,76 335
100m: 01:20,67 (01:20,67) | 200m: 02:58,76 (01:38,09)
3. Isabelle Jablonowski 1992/AK 20 TuS Daun 03:13,86 263
100m: 01:32,87 (01:32,87) | 200m: 03:13,86 (01:40,99)
4. Vanessa Schenk 1993/AK 20 TuS Daun 03:29,26 209
100m: 01:40,02 (01:40,02) | 200m: 03:29,26 (01:49,24)
Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Janina Letz 1990/AK 25 Tri Post Trier 02:38,73 521
100m: 01:15,27 (01:15,27) | 200m: 02:38,73 (01:23,46)
2. Anna-Maria Mack 1991/AK 25 Idarer TV 03:04,32 332
100m: 01:25,47 (01:25,47) | 200m: 03:04,32 (01:38,85)
Ak 35
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Corinna Ebert 1977/AK 35 ST Daaden-Wissen (D) 03:17,04 303

100m: 01:30,88 (01:30,88) | 200m: 03:17,04 (01:46,16)

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 65 - 200m Freistil weiblich - Masters

Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Eszter Takar 1973/AK 40 VR Simmern 03:21,83 277

100m: 01:35,31 (01:35,31) | 200m: 03:21,83 (01:46,52)

Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Karina Wenzel-Repey 1971/AK 45 Tri Post Trier 03:04,36 377
100m: 01:28,34 (01:28,34) | 200m: 03:04,36 (01:36,02)
2. Manuela Becker 1970/AK 45 TB Andernach 03:09,63 347
100m: 01:28,35 (01:28,35) | 200m: 03:09,63 (01:41,28)
3. Anke Gillef’en 1970/AK 45 TV Neuenahr 03:10,08 344

100m: 01:30,49 (01:30,49) | 200m: 03:10,08 (01:39,59)

Ak 50
abgemeldet
Heike Molich 1965/AK 50 Neuwieder SV

Ak 55

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Ingrid Henneke 1958/AK 55 TV Neuenahr 03:00,18 609

100m: 01:26,20 (01:26,20) | 200m: 03:00,18 (01:33,98)
2. Jutta Auch 1961/AK 55 Koblenzer SV 03:02,32 588

100m: 01:24,97 (01:24,97) | 200m: 03:02,32 (01:37,35)

Ak 65

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Irmgard Richter 1947/AK 65 Neuwieder SV 03:40,35 399
100m: 01:46,57 (01:46,57) | 200m: 03:40,35 (01:53,78)

Ak 75

nicht am Start
Gisela Petri 1937/AK 75 Mainzer SV

Wettkampf 66 - 200m Freistil mannlich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Pascal Henk 1992/AK 20 Neuwieder SV 02:19,49 566
100m: 01:07,46 (01:07,46) | 200m: 02:19,49 (01:12,03)
2. Philipp Hoffmann 1992/AK 20 Idarer TV 02:49,26 317
100m: 01:19,72 (01:19,72) | 200m: 02:49,26 (01:29,54)
abgemeldet
Marcel Hoffmann 1995/AK 20 SG Westerwald
Ak 25
abgemeldet
Tobias Petry 1989/AK 25 TV Oberstein
www.rlm.sfc-nahetal.de Seite 86
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 66 - 200m Freistil mannlich - Masters
Ak 30

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Andreas Reifferscheid 1983/AK 30 Flipper Gerolstein 02:53,93 294
100m: 01:22,83 (01:22,83) | 200m: 02:53,93 (01:31,10)

Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Heiko Thel} 1968/AK 45 Koblenzer SV 02:40,62 410

100m: 01:13,47 (01:13,47) | 200m: 02:40,62 (01:27,15)

Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Thomas Christmann 1965/AK 50 ST Daaden-Wissen (W) 02:50,80 413
100m: 01:19,11 (01:19,11) | 200m: 02:50,80 (01:31,69)
2. Olaf Lehmann 1965/AK 50 Poseidon Koblenz 02:52,43 402

100m: 01:22,70 (01:22,70) | 200m: 02:52,43 (01:29,73)

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Sven Tidelski 1961/AK 55 Poseidon Koblenz 02:32,29 687
100m: 01:13,01 (01:13,01) | 200m: 02:32,29 (01:19,28)
2. Gero Wassong 1958/AK 55 TB Andernach 03:04,92 383
100m: 01:27,58 (01:27,58) | 200m: 03:04,92 (01:37,34)
Ak 60
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Gerhard Schug 1955/AK 60 Koblenzer SV 03:01,62 458
100m: 01:27,71 (01:27,71) | 200m: 03:01,62 (01:33,91)
2. Matthias, Dr. Melien 1956/AK 60 SC Wiesbaden 03:16,06 364

100m: 01:33,69 (01:33,69) | 200m: 03:16,06 (01:42,37)

Ak 65

nicht am Start

Ludwig Lorenz 1948/AK 65 SV Gladbeck
Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Otto Schleich 1940/AK 75 SV Langenfeld 03:53,62 320

100m: 01:49,31 (01:49,31) | 200m: 03:53,62 (02:04,31)
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Wettkampf 67 - 4x100m Freistil weiblich
Rheinland-Rekord: 04:12,15 - SC Poseidon Koblenz, (SC Poseidon Koblenz) am 10.04.2016 in Mainz (GER)

Offene Wertung

1. und Rheinland-Staffelmeisterinnen

1. Mannschaft Poseidon Koblenz 04:22,85
Mina Slavcheva 2000 100m: 01:05,50 (01:05,50)
Marie-Christine Dino 2000 200m: 02:10,07 (01:04,57)
Ana Birkenhauer 1999 300m: 03:16,79 (01:06,72)
Ann-Kristin Stief 1999 400m: 04:22,85 (01:06,06)

2. 1. Mannschaft VIR Simmern 04:28,96
Aline Simon 2001 100m: 01:06,85 (01:06,85)

Julia Gregori 2000 200m: 02:17,69 (01:10,84)
Sophie Peifer 2002 300m: 03:25,85 (01:08,16)
Kimberly Scheiber 1999 400m: 04:28,96 (01:03,11)

3. 2. Mannschaft Poseidon Koblenz 04:38,79
Merle Birkenhauer 2004 100m: 01:08,84 (01:08,84)

Kim Maren Mayer 2002 200m: 02:16,09 (01:07,25)
Anastasia Dino 2003 300m: 03:26,00 (01:09,91)
Hannah Marie Diirr 2003 400m: 04:38,79 (01:12,79)

4. 1. Mannschaft Koblenzer SV 04:47,19
Emily Stark 2000 100m: 01:11,98 (01:11,98)

Torid Weiss 2002 200m: 02:26,17 (01:14,19)
Anna Kimmel 2000 300m: 03:39,31 (01:13,14)
Rosa Miiller 1999 400m: 04:47,19 (01:07,88)

5. 1. Mannschaft SFC Nahetal 05:25,37
Lisanne Werle 2001 100m: 01:18,48 (01:18,48)

Laura Krause 2002 200m: 02:52,04 (01:33,56)
Carolina Cristina 2002 300m: 04:13,08 (01:21,04)
Marie Lindemann 2000 400m: 05:25,37 (01:12,29)

6. 2. Mannschaft SSV Trier 05:29,04
Elisa Endres 2004 100m: 01:15,34 (01:15,34)

Sarah Schonherr 2004 200m: 02:38,25 (01:22,91)
Nelly Bertram 2005 300m: 04:02,30 (01:24,05)
Rebecca Bierbrauer 2004 400m: 05:29,04 (01:26,74)

7. 1. Mannschaft SSV Trier 05:40,67
Marlene Kirsch 2005 100m: 01:24,55 (01:24,55)

Mara Krischel 2006 200m: 02:51,62 (01:27,07)
Wolke Mendiola de Greve 2004 300m: 04:18,38 (01:26,76)
Magdalena Benzmiiller 2005 400m: 05:40,67 (01:22,29)

8. 1. Mannschaft ST Daaden-Wissen (W) 05:47,41
Paula Wagner 2002 100m: 01:24,49 (01:24,49)
Katharina Fuchs 2003 200m: 02:56,40 (01:31,91)
Leonarda Hohn 1999 300m: 04:27,36 (01:30,96)

Lara Weitz 2003 400m: 05:47,41 (01:20,05)
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Wettkampf 68 - 4x100m Freistil mannlich
Rheinland-Rekord: 03:34,07 - SC Poseidon Koblenz, (SC Poseidon Koblenz) am 26.05.2005 in Berlin (GER)

Offene Wertung

1. und Rheinland-Staffelmeister

1. Mannschaft Poseidon Koblenz 04:29,97
Jan Reiser 1999 100m: 00:58,90 (00:58,90)
Christian Diede 2003 200m: 02:10,17 (01:11,27)
Mourice Grabowski 2002 300m: 03:26,37 (01:16,20)
Wojtek Treyde 1998 400m: 04:29,97 (01:03,60)

2. 2. Mannschaft ST Daaden-Wissen (W) 04:48,63
Florian Leidig 1999 100m: 01:09,30 (01:09,30)

Robert Leonards 1999 200m: 02:26,26 (01:16,96)
Cedric Kdlschbach 1999 300m: 03:39,08 (01:12,82)
Bruce Brucherseifer 1998 400m: 04:48,63 (01:09,55)

3. 1. Mannschaft TV Neuenahr 04:54,37
Moritz Banse 2002 100m: 01:15,13 (01:15,13)

Sven Krauthiuser 2001 200m: 02:35,13 (01:20,00)
Nils Kreitlein 2001 300m: 03:48,79 (01:13,66)
Simon Bauer 2001 400m: 04:54,37 (01:05,58)

4. 1. Mannschaft SFC Nahetal 04:57,30
Jan-Philipp Pfliigl 1997 100m: 01:05,20 (01:05,20)
Yerwand Tiraturyan 2003 200m: 02:31,44 (01:26,24)
Dominique Karl Metzen 2000 300m: 03:48,38 (01:16,94)

Henri Reusch 1998 400m: 04:57,30 (01:08,92)
abgemeldet
2. Mannschaft Poseidon Koblenz

Wettkampf 69 - 4x100m Freistil weiblich - Masters
Ak 120-159 Jahre

1. und Rheinland-Staffelmeisterinnen

1. Mannschaft (128) ST Daaden-Wissen (D) 05:37,51
Corinna Ebert 1977/AK 35  100m: 01:28,61 (01:28,61)
Heike Walther-K6lsch 1969/AK 45  200m: 03:04,45 (01:35,84)
Sarah Oppermann 1994/AK 20  300m: 04:25,70 (01:21,25)
Julia Oppermann 1996/AK 20  400m: 05:37,51 (01:11,81)

Wettkampf 70 - 4x100m Freistil mannlich - Masters
Ak 160-199 Jahre

1. und Rheinland-Staffelmeister

1. Mannschaft (190) Neuwieder SV 04:44,66
Pascal Henk 1992/AK 20 100m: 01:02,75 (01:02,75)
Norbert Korber 1938/AK 75 200m: 02:32,91 (01:30,16)
Ralf -Peter Seuser 1961/AK 55 300m: 03:38,20 (01:05,29)
Harald Baumann 1983/AK 30  400m: 04:44,66 (01:06,46)

Ak 100-119 Jahre

abgemeldet
1. Mannschaft (0) SFC Nahetal

Wettkampf 71 - 4x100m Freistil mixed - Masters
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noch Wettkampf 71 - 4x100m Freistil mixed - Masters

Ak 160-199 Jahre

1. und Rheinland-Staffelmeister
1. Mannschaft
Christiane Wohlgemuth
Manuela Becker
Gero Wassong
Thomas Flock

2. 1. Mannschaft
Kathrin Stahl
Kerstin Stahl
Rolf Stahl
Kim Micha Stahl

3. 1. Mannschaft
Julia Conrad
Markus Conrad
Eszter Takar
Joachim Steil

Ak 100-119 Jahre

1. und Rheinland-Staffelmeister
1. Mannschaft
Bianka Gertsen
Kai-Uwe Pfliigl
Carolin Sifft
Simon Riick

Ak 80-99 Jahre

1. und Rheinland-Staffelmeister
1. Mannschaft
Marie-Christin Wieth
Caroline Schonberger
Bastian Portner
Marcel Hoffmann

Bad Kreuznach, den 12.06.2016

Abschnittende: 13:00 Uhr
Protokollende: 13:35 Uhr

(195) TB Andernach 05:22,78
1966/AK 50 (W) 100m: 01:25,22 (01:25,22)
1970/AK 45 (W) 200m: 02:51,47 (01:26,25)
1958/AK 55 (M) 300m: 04:19,78 (01:28,31)
1975/AK 40 (M) 400m: 05:22,78 (01:03,00)

(161) ST Daaden-Wissen (D) 05:31,46
1986/AK 30 (W) 100m: 01:16,55 (01:16,55)
1963/AK 50 (W) 200m: 03:03,01 (01:46,46)
1963/AK 50 (M) 300m: 04:22,55 (01:19,54)
1991/AK 25 (M) 400m: 05:31,46 (01:08,91)

(164) VIR Simmern 05:43,80
1996/AK 20 (W) 100m: 01:16,72 (01:16,72)
1961/AK 55 (M) 200m: 02:47,80 (01:31,08)
1973/AK 40 (W) 300m: 04:21,80 (01:34,00)
1970/AK 45 (M) 400m: 05:43,80 (01:22,00)

(114) SFC Nahetal 05:00,65
1995/AK 20 (M) 100m: 01:16,45 (01:16,45)
1968/AK 45 (M) 200m: 02:34,49 (01:18,04)
1991/AK 25 (W) 300m: 03:49,15 (01:14,66)
1996/AK 20 (M) 400m: 05:00,65 (01:11,50)

(85) SG Westerwald 05:04,51
1996/AK 20 (W) 100m: 01:22,06 (01:22,06)
1995/AK 20 (W) 200m: 02:48,70 (01:26,64)
1993/AK 20 (M) 300m: 03:59,83 (01:11,13)
1995/AK 20 (M) 400m: 05:04,51 (01:04,68)

Schiedsrichter

www.rlm.sfc-nahetal.de

Schiedsrichter Protokollfihrer
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Abschnitt 4 - Sonntag 12.06.2016

Einlass: 00:00 nach Abs.3 | Einschwimmen: 00:00 nach Abs.3 | Kampfrichter: 00:30 nach Abs.3
Beginn: 01:00 nach Abs.3

Kampfgericht Abschnitt 4
Schiedsrichter Fritz-Otto Klotz
Schiedsrichter Andrea Klnkler
Starter Joachim Ziegler
Starter Sebastian Fingerloos

Schwimmrichter 1
Schwimmrichter 2
Sprecher 1
Auswerter 1
Auswerter 2
Protokollftihrer
Zeitmessung

Zielgericht

Zielrichterobmann
Zielrichter 1
Zielrichter 2
Zielrichter 3
Zielrichter 4
Zielrichter 5

Zeitgericht 1

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6
Zeitnehmer Bahn 7
Zeitnehmer Bahn 8
Reservezeitnehmer 1

Zeitgericht 2

Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6
Zeitnehmer Bahn 7
Zeitnehmer Bahn 8
Reservezeitnehmer 1

www.rlm.sfc-nahetal.de

Ines Schuh

Olaf Lehmann
Silke Werle
Constantin Keitel
Joérg Schmid
Andreas Wiesner
Katharina Wiesner

Gaby Tank
Tobias Petry

Kerstin Bender-Schmidt

Stephanie Moritz
Birgit Hauser
Volker Béhmer

Waltraud Schilz-Baer
Guido Hillen

Markus Fischer

Elke Heisser

Dino Scheiber

Laura Josa

Anja Schmitz

Rudi Metzdorf
Andreas Tasch
Susanne Reichert

Waltraud Schilz-Baer
Martin Raber

Angela Baumgart
Bastian Portner
Sylvia Doher

Jana Tourbier

Anne Krauthauser
Lars Haupt

Katja Muller

Tatjana Dino

SVR

SVR

SVR

SVR

SF 09 Puderbach
SC Poseidon Koblenz
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05
SFC Nahetal 05

TuS 05 Daun

TV 1848 Oberstein

VfR Simmern

Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.
SF 09 Puderbach

SC Poseidon Koblenz

SSV Trier

1. Koblenzer SV 1903
Flipper Gerolstein

1. Koblenzer SV 1903
VfR Simmern

SG Westerwald

SSV Trier

TG Konz 1885

Idarer TV

Idarer TV

SSV Trier

TV 1848 Oberstein

1. Koblenzer SV 1903

SG Westerwald

ST Daaden-Wissen (Daaden)
SG Westerwald

TV 1906 Bad Neuenahr

SV Hullenberg

SC Poseidon Koblenz

SC Poseidon Koblenz

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

SFC Nahetal 05

Seite 91



Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Kampfgericht Abschnitt 4

Wendegericht

Wenderichterobmann Thomas Kinsky

Wenderichter Bahn 1
Wenderichter Bahn 2
Wenderichter Bahn 3
Wenderichter Bahn 4
Wenderichter Bahn 5
Wenderichter Bahn 6
Wenderichter Bahn 7
Wenderichter Bahn 8

Hospitanzen
SR z.A.

www.rlm.sfc-nahetal.de

Steffanie Engel
Steffanie Engel
Jan-Philipp Pfligl
Jan-Philipp Pfligl
Olga Muhlbach
Olga Muhlbach
Ben Anheuser
Ben Anheuser

Andre Hilker

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

SV Hiullenberg

TV 1848 Oberstein
TV 1848 Oberstein
SG Westerwald
SG Westerwald
VIR Simmern

VfR Simmern

Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.
Neuwieder Schwimmverein 1909 e.V.

Tri Post Trier
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Wettkampffolge fur Abschnitt 4

Wettkampf 72 - 50m Brust weiblich

Wettkampf 73 - 50m Brust mannlich

Wettkampf 74 - 50m Brust weiblich - Masters
Wettkampf 75 - 50m Brust mannlich - Masters
Wettkampf 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf
Wettkampf 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf
Wettkampf 78 - 100m Ricken weiblich

Wettkampf 79 - 100m Riicken mannlich

Wettkampf 80 - 100m Ricken weiblich - Masters
Wettkampf 81 - 100m Ricken mannlich - Masters
Wettkampf 82 - 400m Freistil weiblich

Wettkampf 83 - 400m Freistil mannlich

Wettkampf 84 - 400m Freistil weiblich - Masters
Wettkampf 85 - 400m Freistil mannlich - Masters

Wettkampf 86 - 4x100m Lagen weiblich
Wettkampf 87 - 4x100m Lagen mannlich

Wettkampf 88 - 4x100m Lagen mixed - Masters
Wettkampf 89 - 4x100m Lagen weiblich - Masters
Wettkampf 90 - 4x100m Lagen méannlich - Masters

Wettkampf 72 - 50m Brust weiblich

Rheinland-Rekord: 00:33,78 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 11.06.2008 in Berlin (GER)

SFC Nahetal 05

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 00:36,79 - Simon, Laura (VfR Simmern) am 10.12.2006 in Neustadt/Weinstra3e (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:34,82 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 11.06.2006 in Dresden (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:34,62 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 15.04.2007 in Kirchberg (LUX)

Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:33,78 - Lehwald, Lena (SC Poseidon Koblenz) am 11.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:34,17 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 07.05.2011 in Karlsruhe (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:34,77 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 02.06.2012 in Trier (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:34,20 - Weber, Nicole (SSV Trier 1932) am 26.04.2013 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:37,01 - Ahlfeld, Anne (SC Poseidon Koblenz) am 20.10.2007 in K6ln - Junkersdorf (GER)

Pflichtzeiten
2004 und alter: 00:44,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

Ana Birkenhauer 1999 Poseidon Koblenz
2.  Marie-Christine Dino 2000 Poseidon Koblenz
3. Julia Gregori 2000 VIR Simmern
4.  Ann-Kristin Stief 1999 Poseidon Koblenz
5. Mina Slavcheva 2000 Poseidon Koblenz
6. Melina Jung 2001 Idarer TV
7. Katharina Busch 2001 Poseidon Koblenz
8. Hannah Disch 2000 TG Konz
9. Sina Willems 2000 Poseidon Koblenz
10. Hannah Mdller 2000 SF Puderbach
11. Anke Laub 1999 Flipper Gerolstein
12. Anna Kimmel 2000 Koblenzer SV
13. Xenia Schleis 2004 Koblenzer SV
14. Rhea-Maria Fischer 2001 TV Neuenahr
15. Johanna Kessel 2001 Koblenzer SV
16. Lara Lynn Ebener 2001 ST Daaden-Wissen (D)
17. Nathalie Schoénberger 1999 SG Westerwald
abgemeldet
Anna Krejtscha 2001 SSV Trier

www.rlm.sfc-nahetal.de

00:37,88 471
00:37,99 467
00:38,47 450
00:38,55 447
00:38,96 433
00:39,62 411
00:40,17 395
00:41,33 362
00:41,69 353
00:43,37 314
00:44,22 296
00:44,60 288
00:44,77 285
00:45,48 272
00:46,02 262
00:46,55 253
00:47,77 235

EnM
EnM
EnM
EnM
EnM
EnM
EnM
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Wettkampf 73 - 50m Brust mannlich

Rheinland-Rekord: 00:28,87 - Fuhrmann, Stefan (Polizei-SV Wengerohr) am 18.05.2003 in Hamburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 00:37,03 - Krdmer, Julian (Neuwieder SV 09) am 13.12.2014 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 00:34,71 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 14.11.2010 in K6ln (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 00:33,41 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 19.06.2011 in Neuwied (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 00:31,53 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 08.12.2012 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 00:30,78 - Reckinger, Daniel (Polizei-SV Wengerohr) am 11.07.2004 in Neuwied (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:30,42 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 29.11.2014 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 00:29,74 - Landen, Fabian (SC Poseidon Koblenz) am 04.06.2015 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 00:29,61 - Fuhrmann, Stefan (Polizei-SV Wengerohr) am 10.06.2001 in Wittlich (GER)

Pflichtzeiten
2004 und élter: 00:38,00

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

Alexander Barta 1999 Neuwieder SV 00:34,16 462
2. Justin Spies 2001 Neuwieder SV 00:35,96 396
3. Jean Stach 1996 SSV Trier 00:36,69 373
4. Jan-Philipp Pfligl 1997 SFC Nahetal 00:37,59 347
5. Silas Langenbach 1999 ST Daaden-Wissen (D) 00:38,67 318 ErM
6. Sodren Helk 1997 ST Daaden-Wissen (D) 00:39,45 300 ErM
7. Erik Dalinger 2002 Idarer TV 00:39,49 299 EnM
abgemeldet
Fabian Landen 1997 Poseidon Koblenz
Florian Kiihn 2001 Poseidon Koblenz
Marvin Post 1999 Poseidon Koblenz
Mats Radeck 2000 SSV Trier

Wettkampf 74 - 50m Brust weiblich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Bianka Gertzen 1995/AK 20 SFC Nahetal 00:43,11 473
2. Julia Conrad 1996/AK 20 VfR Simmern 00:43,13 472
3. Caroline Schonberger 1995/AK 20 SG Westerwald 00:46,15 385
4. Vanessa Schenk 1993/AK 20 TuS Daun 00:57,02 204
Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Carolin Sifft 1991/AK 25 SFC Nahetal 00:42,91 440
2. Janina Letz 1990/AK 25 Tri Post Trier 00:46,64 343
Ak 30

nicht am Start

Kathrin Stahl 1986/AK 30 ST Daaden-Wissen (D)
Ak 35
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Corinna Ebert 1977/AK 35 ST Daaden-Wissen (D) 00:51,02 286
Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Eszter Takar 1973/AK 40 VfR Simmern 00:54,20 268
www.rlm.sfc-nahetal.de Seite 94
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noch Wettkampf 74 - 50m Brust weiblich - Masters
Ak 45

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Manuela Schaback 1967/AK 45 Neuwieder SV 00:44,04 555
2.  Irmtraud Oppermann  1971/AK 45 ST Daaden-Wissen (D) 00:48,97 404
3. Anke Gille3en 1970/AK 45 TV Neuenahr 00:49,27 396
Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Christiane Wohlgemuth 1966/AK 50 TB Andernach 00:42,11 679
Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

Ingrid Henneke 1958/AK 55 TV Neuenahr 00:48,33 478

abgemeldet

Jutta Auch 1961/AK 55 Koblenzer SV

Wettkampf 75 - 50m Brust mannlich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Marcel Hoffmann 1995/AK 20 SG Westerwald 00:39,96 388
Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Christopher Helwig 1991/AK 25 SG Worms 00:37,54 466

abgemeldet

Tobias Petry 1989/AK 25 TV Oberstein
Ak 30
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Andreas Reifferscheid 1983/AK 30 Flipper Gerolstein 00:40,34 378
Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Thomas Flock 1975/AK 40 TB Andernach 00:36,81 569
2. Christoph Haag 1972/AK 40 SF Puderbach 00:46,54 281
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Karsten Grote 1970/AK 45 SC Hardtberg 00:32,39 786
2. Kai-Uwe Pflugl 1968/AK 45 SFC Nahetal 00:42,68 343
3. Torsten Kunkler 1968/AK 45 ST Daaden-Wissen (D) 00:43,42 326
4. Heiko Thel 1968/AK 45 Koblenzer SV 00:44,03 313
Ak 50

1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Thomas Christmann 1965/AK 50 ST Daaden-Wissen (W) 00:41,22 465
2.  Thomas Kinsky 1964/AK 50 SV Hiillenberg 00:52,22 228

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 75 - 50m Brust mannlich - Masters

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Ralf -Peter Seuser 1961/AK 55 Neuwieder SV 00:36,63 609
2. Gunther Brod 1959/AK 55 SSG Saar Max Ritter  00:46,25 302
3. Markus Conrad 1961/AK 55 VfR Simmern 00:49,25 250
4. Dieter Schwantes 1957/AK 55 Mainzer SV 00:58,35 150
Ak 60
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Wolfgang Dorr 1955/AK 60 TSG Zellertal 00:42,07 512
Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister

Norbert Korber 1938/AK 75 Neuwieder SV 00:50,17 490
2. Franz Schlomer 1941/AK 75 Mainzer SV 00:53,97 394

Wettkampf 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf
Jahrgang 2006

1. Carlotta Wallerius 2006 SSV Trier 06:02,79 283
100m: 01:28,23 (01:28,23) | 200m: 03:03,89 (01:35,66) | 300m: 04:38,18 (01:34,29)
400m: 06:02,79 (01:24,61)

2. Mara Krischel 2006 SSV Trier 06:38,53 213
100m: 01:34,86 (01:34,86) | 200m: 03:19,59 (01:44,73) | 300m: 05:02,53 (01:42,94)
400m: 06:38,53 (01:36,00)

3. Mia Vogt 2006 VIR Simmern 06:39,33 212
100m: 01:34,18 (01:34,18) | 200m: 03:18,11 (01:43,93) | 300m: 05:01,35 (01:43,24)
400m: 06:39,33 (01:37,98)

4. Lucie Hahn 2006 SSV Trier 06:44,17 205
100m: 01:35,95 (01:35,95) | 200m: 03:20,95 (01:45,00) | 300m: 05:06,18 (01:45,23)
400m: 06:44,17 (01:37,99)

5. Lilly Mand 2006 Poseidon Koblenz 06:52,56 192
100m: 01:35,50 (01:35,50) | 200m: 03:22,40 (01:46,90) | 300m: 05:12,29 (01:49,89)
400m: 06:52,56 (01:40,27)

6. Felicitas Reher 2006 PSV Wengerohr 07:16,13 163
100m: 01:38,94 (01:38,94) | 200m: 03:35,59 (01:56,65) | 300m: 05:28,96 (01:53,37)
400m: 07:16,13 (01:47,17)

7. Anne - Marie Hoveyan 2006 Neuwieder SV 07:18,63 160
100m: 01:42,83 (01:42,83) | 200m: 03:38,81 (01:55,98) | 300m: 05:32,08 (01:53,27)
400m: 07:18,63 (01:46,55)

8. Lena Cichocka 2006 Poseidon Koblenz 07:21,81 157
100m: 01:47,34 (01:47,34) | 200m: 03:44,49 (01:57,15) | 300m: 05:38,25 (01:53,76)
400m: 07:21,81 (01:43,56)

9. Jule Huhn 2006 VIR Simmern 07:23,13 155
100m: 01:47,92 (01:47,92) | 200m: 03:43,13 (01:55,21) | 300m: 05:37,53 (01:54,40)
400m: 07:23,13 (01:45,60)

10. Johanna Ammon 2006 Poseidon Koblenz 07:41,70 137
100m: 01:48,79 (01:48,79) | 200m: 03:52,12 (02:03,33) | 300m: 05:53,23 (02:01,11)
400m: 07:41,70 (01:48,47)

11. Ida Grinewald 2006 SFC Nahetal 08:06,54 117
100m: 01:48,77 (01:48,77) | 200m: 03:59,18 (02:10,41) | 300m: 06:06,54 (02:07,36)
400m: 08:06,54 (02:00,00)

12. Emilia Link 2006 Poseidon Koblenz 08:06,71 117
100m: 01:50,81 (01:50,81) | 200m: 03:58,92 (02:08,11) | 300m: 06:06,83 (02:07,91)
400m: 08:06,71 (01:59,88)
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf

noch Jahrgang 2006

13. Lina Muller 2006 VIR Simmern 08:08,55 116
100m: 01:49,68 (01:49,68) | 200m: 03:59,36 (02:09,68) | 300m: 06:08,95 (02:09,59)
400m: 08:08,55 (01:59,60)

14. Emma Scherer 2006 SFC Nahetal 08:29,41 102
100m: 01:53,78 (01:53,78) | 200m: 04:04,05 (02:10,27) | 300m: 06:23,29 (02:19,24)
400m: 08:29,41 (02:06,12)

Jahrgang 2005

1. Jule Kohler 2005 Neuwieder SV 05:37,54 352
100m: 01:16,85 (01:16,85) | 200m: 02:44,35 (01:27,50) | 300m: 04:11,77 (01:27,42)
400m: 05:37,54 (01:25,77)

2. Paula Kiihn 2005 Poseidon Koblenz 05:52,32 309
100m: 01:21,06 (01:21,06) | 200m: 02:51,85 (01:30,79) | 300m: 04:24,27 (01:32,42)
400m: 05:52,32 (01:28,05)

3. Klara Marx 2005 Poseidon Koblenz 05:57,26 297
100m: 01:22,49 (01:22,49) | 200m: 02:54,15 (01:31,66) | 300m: 04:27,41 (01:33,26)
400m: 05:57,26 (01:29,85)

4. Magdalena Benzmuller 2005 SSV Trier 06:25,51 236
100m: 01:30,61 (01:30,61) | 200m: 03:12,50 (01:41,89) | 300m: 04:54,44 (01:41,94)
400m: 06:25,51 (01:31,07)

5. Jette Esser 2005 Poseidon Koblenz 06:25,53 236
100m: 01:25,80 (01:25,80) | 200m: 03:04,96 (01:39,16) | 300m: 04:46,69 (01:41,73)
400m: 06:25,53 (01:38,84)

6. Nelly Bertram 2005 SSV Trier 06:28,23 231
100m: 01:29,43 (01:29,43) | 200m: 03:12,80 (01:43,37) | 300m: 04:50,59 (01:37,79)
400m: 06:28,23 (01:37,64)

7. Sarah Marx 2005 Koblenzer SV 06:29,03 230
100m: 01:28,55 (01:28,55) | 200m: 03:09,31 (01:40,76) | 300m: 04:53,34 (01:44,03)
400m: 06:29,03 (01:35,69)

8. Marlene Kirsch 2005 SSV Trier 06:29,19 229
100m: 01:32,20 (01:32,20) | 200m: 03:14,74 (01:42,54) | 300m: 04:56,01 (01:41,27)
400m: 06:29,19 (01:33,18)

9. Lotta Sommer 2005 Neuwieder SV 06:52,04 193
100m: 01:38,28 (01:38,28) | 200m: 03:25,17 (01:46,89) | 300m: 05:14,68 (01:49,51)
400m: 06:52,04 (01:37,36)

10. Lina Damgen 2005 VIR Simmern 07:05,06 176
100m: 01:36,67 (01:36,67) | 200m: 03:27,56 (01:50,89) | 300m: 05:19,06 (01:51,50)
400m: 07:05,06 (01:46,00)

11. Emma Wilhelm 2005 SSV Trier 07:19,94 159
100m: 01:45,89 (01:45,89) | 200m: 03:39,52 (01:53,63) | 300m: 05:31,57 (01:52,05)
400m: 07:19,94 (01:48,37)

abgemeldet
Jolina Simon 2005 VIR Simmern
Pauline Schmidt 2005 SF Puderbach

Wettkampf 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf

Jahrgang 2006

1. Lukas Winn 2006 Poseidon Koblenz 06:57,54 146
100m: 01:39,96 (01:39,96) | 200m: 03:28,58 (01:48,62) | 300m: 05:16,90 (01:48,32)
400m: 06:57,54 (01:40,64)

2. Philipp Tourbier 2006 SG Westerwald 06:59,68 144
100m: 01:38,13 (01:38,13) | 200m: 03:26,31 (01:48,18) | 300m: 05:16,25 (01:49,94)
400m: 06:59,68 (01:43,43)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf
noch Jahrgang 2006

3. Magnus Moritz 2006 Neuwieder SV 07:01,72 142
100m: 01:40,05 (01:40,05) | 200m: 03:29,53 (01:49,48) | 300m: 05:19,17 (01:49,64)
400m: 07:01,72 (01:42,55)

4. Luis Ries 2006 SG Westerwald 07:56,88 98
100m: 01:49,80 (01:49,80) | 200m: 03:53,23 (02:03,43) | 300m: 05:58,20 (02:04,97)
400m: 07:56,88 (01:58,68)

5. Mika Susenburger 2006 VIR Simmern 08:15,86 87
100m: 01:53,31 (01:53,31) | 200m: 04:01,10 (02:07,79) | 300m: 06:10,96 (02:09,36)
400m: 08:15,86 (02:04,90)

Jahrgang 2005

1. Marlin Welk 2005 Neuwieder SV 06:48,67 156
100m: 01:34,85 (01:34,85) | 200m: 03:21,22 (01:46,37) | 300m: 05:10,58 (01:49,36)
400m: 06:48,67 (01:38,09)

2. Sebastian Tourbier 2005 SG Westerwald 06:49,35 155
100m: 01:37,67 (01:37,67) | 200m: 03:25,38 (01:47,71) | 300m: 05:12,65 (01:47,27)
400m: 06:49,35 (01:36,70)

3. ZilJie Gai 2005 Idarer TV 07:14,55 129
100m: 01:37,09 (01:37,09) | 200m: 03:29,74 (01:52,65) | 300m: 05:23,87 (01:54,13)
400m: 07:14,55 (01:50,68)

4. Max Peyker 2005 Poseidon Koblenz 07:16,37 128
100m: 01:40,82 (01:40,82) | 200m: 03:34,95 (01:54,13) | 300m: 05:30,42 (01:55,47)
400m: 07:16,37 (01:45,95)

5. Laurenz Brandstatter 2005 SSV Trier 07:19,77 125
100m: 01:39,28 (01:39,28) | 200m: 03:33,12 (01:53,84) | 300m: 05:30,29 (01:57,17)
400m: 07:19,77 (01:49,48)

6. Jan-Arne Baumgartner 2005 VIR Simmern 07:47,09 104
100m: 01:47,12 (01:47,12) | 200m: 03:46,66 (01:59,54) | 300m: 05:50,93 (02:04,27)
400m: 07:47,09 (01:56,16)

7. Ole-Konstantin Monzel 2005 SSV Trier 08:09,91 90
100m: 01:53,22 (01:53,22) | 200m: 03:58,69 (02:05,47) | 300m: 06:05,14 (02:06,45)
400m: 08:09,91 (02:04,77)

8. Jan-Luca Schmidt 2005 VIR Simmern 08:35,23 77
100m: 01:58,41 (01:58,41) | 200m: 04:11,22 (02:12,81) | 300m: 06:27,98 (02:16,76)
400m: 08:35,23 (02:07,25)

Jugendmehrkampf - Jg. 2006, weiblich
1. und RHEINLAND-JUGENDMEHRKAMPFSIEGERIN

Carlotta Wallerius 2006 SSV Trier 1175

Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:54,63 101

Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:18,58 256

Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:18,18 295

Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:33,45 240

Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:02,79 283

2. Lilly Mand 2006 Poseidon Koblenz 889

Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:50,15 124

Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:39,65 189

Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:33,60 172

Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:37,33 212

Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:52,56 192
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Jugendmehrkampf - Jg. 2006, weiblich

3. Lucie Hahn 2006 SSV Trier
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:09,93
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:29,13
Wk 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:52,03
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:36,45
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:44,17
4. Mara Krischel 2006 SSV Trier
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:00,00
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:25,18
Wk 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:48,92
Wk 47 - 100m Schmetterling weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:44,56
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:38,53
5. Anne - Marie Hoveyan 2006 Neuwieder SV
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:04,56
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:43,55
Wk 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:46,54
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:45,90
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:18,63
6. Felicitas Reher 2006 PSV Wengerohr
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:07,88
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:45,06
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:32,23
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:40,65
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:16,13
7. Jule Huhn 2006 VIR Simmern
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:55,08
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:44,47
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:37,29
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:52,05
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:23,13
8. Mia Vogt 2006 VIR Simmern
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:54,99
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:00,00
Wk 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:46,54
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:46,36
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:39,33
9. Lena Cichocka 2006 Poseidon Koblenz
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:54,95
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 04:02,33
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:41,95
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:50,92
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:21,81
10. Johanna Ammon 2006 Poseidon Koblenz
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:59,11
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:55,75
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:33,53
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:55,27
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:41,70
11. Lina Muller 2006 VfR Simmern
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:01,18
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 04:11,11
Wk 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf - Zeit: 02:05,45
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:58,23
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 08:08,55
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Jugendmehrkampf - Jg. 2006, weiblich

12. Emilia Link 2006 Poseidon Koblenz 532
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:04,09 54
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 04:10,75 127
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:45,39 120
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:59,62 114
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 08:06,71 117
13. Ida Griinewald 2006 SFC Nahetal 495
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:13,95 5
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 04:09,77 128
Wk 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf - Zeit: 02:00,49 152
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 02:08,21 93
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 08:06,54 117
14. Emma Scherer 2006 SFC Nahetal 429
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:14,38 3
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 04:23,86 109
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:46,54 116
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 02:05,63 99
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 08:29,41 102

Jugendmehrkampf - Jg. 2006, mannlich
1. und RHEINLAND-JUGENDMEHRKAMPFSIEGER

Magnus Moritz 2006 Neuwieder SV 627

Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:07,58 12

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:33,02 153

Wk 24 - 100m Brust ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:43,11 177

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:39,12 143

Wk 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 07:01,72 142

2. Philipp Tourbier 2006 SG Westerwald 583
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 00:59,21 53

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:33,70 151

Wk 22 - 100m Freistil ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:32,04 132

Wk 50 - 100m Riicken méannlich - Mehrkampf - Zeit: 01:50,80 103

Wk 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 06:59,68 144

3. Lukas Winn 2006 Poseidon Koblenz 569
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 00:55,98 70

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:42,03 135

Wk 22 - 100m Freistil ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:35,02 120

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:52,60 98

Wk 77 - 400m Freistil ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 06:57,54 146

4. Luis Ries 2006 SG Westerwald 442
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit minnlich - Mehrkampf - Zeit: 00:59,96 50

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:57,78 110

Wk 22 - 100m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 01:37,91 109

Wk 48 - 100m Schmetterling ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:57,93 75

Wk 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 07:56,88 98

5. Mika Susenburger 2006 VfR Simmern 340
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:09,80 1

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 04:18,10 86

Wk 24 - 100m Brust méinnlich - Mehrkampf - Zeit: 02:05,27 98

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 02:07,11 68

Wk 77 - 400m Freistil ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 08:15,86 87
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Jugendmehrkampf - Jg. 2005, weiblich

1. und RHEINLAND-JUGENDMEHRKAMPFSIEGERIN
Jule Kohler 2005 Neuwieder SV
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:52,76
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 02:58,59
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:12,82
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:24,72
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 05:37,54
2. Paula Kihn 2005 Poseidon Koblenz
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:49,92
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:03,64
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:14,07
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:29,74
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 05:52,32
3. Klara Marx 2005 Poseidon Koblenz
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:52,40
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:19,48
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:18,34
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:26,89
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 05:57,26
4. Jette Esser 2005 Poseidon Koblenz
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:55,53
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:16,31
Wk 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:40,37
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:32,72
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:25,53
5. Sarah Marx 2005 Koblenzer SV
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:58,49
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:19,88
Wk 23 - 100m Brust weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:40,73
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:29,74
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:29,03
6. Nelly Bertram 2005 SSV Trier
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:54,77
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:21,34
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:24,26
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:33,58
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:28,23
7. Marlene Kirsch 2005 SSV Trier
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:56,14
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:23,29
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:25,96
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:30,22
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:29,19
8. Magdalena Benzmiiller 2005 SSV Trier
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:54,34
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:26,42
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:21,06
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:37,81
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:25,51
9. Lotta Sommer 2005 Neuwieder SV
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:59,04
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:34,78
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:30,89
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:38,90
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 06:52,04
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erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de

1502
111
352
365
322
352

1375
125
323
347
271
309

1254
113
252
293
299
297

1107

97
265
263
246
236

1094

82
251
260
271
230

1051
101
245
235
239
231

1050

94
238
222
267
229

1041
103
228
265
209
236

864
79
202
188
202
193
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noch Jugendmehrkampf - Jg. 2005, weiblich

10. Lina Damgen 2005 VIR Simmern 735
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:51,19 119
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 03:53,06 158
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:32,53 178
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 02:03,21 104
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:05,06 176
11.  Emma Wilhelm 2005 SSV Trier 688
Wk 1 - 50m Kraulbeinarbeit weiblich - Mehrkampf - Zeit: 00:53,55 107
Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Mehrkampf - Zeit: 04:00,68 143
Wk 21 - 100m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:39,03 145
Wk 49 - 100m Riicken weiblich - Mehrkampf - Zeit: 01:53,39 134
Wk 76 - 400m Freistil weiblich - Mehrkampf - Zeit: 07:19,94 159

Jugendmehrkampf - Jg. 2005, mannlich
1. und RHEINLAND-JUGENDMEHRKAMPFSIEGER

Sebastian Tourbier 2005 SG Westerwald 598

Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 00:58,61 56

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:45,81 128

Wk 22 - 100m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 01:30,55 139

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:45,06 120

Wk 77 - 400m Freistil ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 06:49,35 155

2. Laurenz Brandstatter 2005 S8V Trier 555
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:04,22 28

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:33,59 152

Wk 24 - 100m Brust ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:54,37 129

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:44,93 121

Wk 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 07:19,77 125

3. Marlin Welk 2005 Neuwieder SV 537
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:09,91 0

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:42,03 135

Wk 22 - 100m Freistil ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:28,29 149

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:52,87 97

Wk 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 06:48,67 156

4. ZilJie Gai 2005 Idarer TV 526
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 00:59,85 50

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:54,85 114

Wk 22 - 100m Freistil ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:32,12 132

Wk 48 - 100m Schmetterling ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:46,64 101

Wk 77 - 400m Freistil ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 07:14,55 129

5. Max Peyker 2005 Poseidon Koblenz 502
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit minnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:12,40 0

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 03:47,49 125

Wk 24 - 100m Brust minnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:50,46 144

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:49,79 105

Wk 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 07:16,37 128

6. Jan-Arne Baumgartner 2005 VfR Simmern 447
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 00:59,78 51

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 04:06,56 98

Wk 22 - 100m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 01:38,95 106

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:56,34 88

Wk 77 - 400m Freistil minnlich - Mehrkampf - Zeit: 07:47,09 104

7. Ole-Konstantin Monzel 2005 SSV Trier 410
Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit mannlich - Mehrkampf - Zeit: 00:58,61 56

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 04:10,68 94

Wk 24 - 100m Brust méinnlich - Mehrkampf - Zeit: 02:06,49 96

Wk 50 - 100m Riicken ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 02:03,37 74

Wk 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 08:09,91 90

www.rlm.sfc-nahetal.de

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de
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noch Jugendmehrkampf - Jg. 2005, mannlich

8. Jan-Luca Schmidt 2005 VIR Simmern

Wk 2 - 50m Kraulbeinarbeit ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 01:18,56

Wk 20 - 200m Lagen ménnlich - Mehrkampf - Zeit: 04:20,98
Wk 24 - 100m Brust mannlich - Mehrkampf - Zeit: 02:02,64
Wk 50 - 100m Riicken méannlich - Mehrkampf - Zeit: 02:02,78
Wk 77 - 400m Freistil mannlich - Mehrkampf - Zeit: 08:35,23

Wettkampf 78 - 100m Rucken weiblich

Rheinland-Rekord: 01:06,18 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 12.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 01:11,25 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 07.12.2013 in Karlsruhe (GER)

340

0

&3
105
75
77

SFC Nahetal 05

Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 01:08,62 - Lehmann, Thea (SC Poseidon Koblenz) am 12.12.2015 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 01:06,88 - Lehmann, Thea (SC Poseidon Koblenz) am 08.05.2016 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 01:07,36 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 29.04.2007 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 01:06,18 - Jedamsky, Rebecca (SC Poseidon Koblenz) am 12.06.2008 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 01:09,83 - Grabowski, Jacqueline (SC Poseidon Koblenz) am 16.05.2015 in Wiirzburg (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 01:10,34 - Grabowski, Jacqueline (SC Poseidon Koblenz) am 23.04.2016 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 01:14,26 - Maurer, Jasmine (SC Poseidon Koblenz) am 19.04.2015 in Langen (GER)

Pflichtzeiten

2004: 01:59,00 2003: 01:55,00 2002: 01:48,00 2001:01:44,00 2000: 01:39,00 1999: 01:34,00 1998 und alter: 01:24,00

Jahrgang 2004
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Merle Birkenhauer 2004
2. Jana Kramer 2004
3. Maya Siebert 2004
4. Natascha Steil 2004
5. Wolke Mendiola de Greve 2004
6. Nele Pospich 2004
7. Sarah Schonherr 2004
8. Rebecca Bierbrauer 2004
9. LenaKrause 2004
10. Soraya Briihl 2004
11. Annika Zeis 2004
12. Juna Susenburger 2004
13. Hannah Weder 2004
14. Jana Kronimus 2004
abgemeldet
Jessica Wagner 2004
Jahrgang 2003
1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Anastasia Dino 2003
2. Hannah Marie Diirr 2003
3. Jana Marie Steinke 2003
4. Denise Nick 2003
5. LiliHess 2003
6. Lena-Marie Braun 2003
7 Natalie Hahn 2003
8. Laura Gregori 2003
9. lda-Marie Greve 2003
10. Hannah Marie Goétten 2003
11. Tabea Ratz 2003
12. Michelle Schenk 2003
13. Vivien Baumbach 2003
14. Joana Osman 2003

www.rlm.sfc-nahetal.de

Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
VIR Simmern
SSV Trier
Poseidon Koblenz
SSV Trier

SSV Trier

SFC Nahetal

SG Westerwald
SG Westerwald
VIR Simmern

SV Hiillenberg
SG Westerwald

SG Westerwald

Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Neuwieder SV
Neuwieder SV
Koblenzer SV

SG Westerwald
SG Westerwald
VIR Simmern
Koblenzer SV

TG Konz

Flipper Gerolstein
Poseidon Koblenz
VIR Simmern

SV Hillenberg

01:21,90
01:23,11
01:28,27
01:32,30
01:37,28
01:38,48
01:39,91
01:45,26
01:47,29
01:52,44
01:54,02
01:54,10
01:58,69
01:59,47

01:22,55
01:22,70
01:25,77
01:29,34
01:29,47
01:29,88
01:33,73
01:35,01
01:37,01
01:38,47
01:47,09
01:47,89
01:55,26
02:01,10

357
341
285
249
213
205
196
168
158
138
132
132
117
115 EnM

349
347
311
275
274
270
238
228
215
205
159
156
128 EnM
110 EnM

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de
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noch Wettkampf 78 - 100m Rucken weiblich

Jahrgang 2002

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

S200NaRAODN

- O

Kim Maren Mayer
Cora Lana Baier
Sophie Peifer

Carina Schulte-Langforth

Kathia Kappaun
Melina Kappaun
Svenja Oehlert
Vanessa Stock
Kerstin Siedler
Carolina Cristina
Leonie Berg

abgemeldet
Aliyah Osman

Christine Reher
Vicky Sommer

Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

SO NoOORr®N

Aline Simon
Inga Luschert
Marijke Gunther
Pauline Kolzer
Hannah Veit
Lisanne Werle
Marla Kreuzberg
Talia Zahn
Marsha Tasch
Fenja Zeiler

abgemeldet
Anna Krejtscha

Paula Ricks
Yasmin Drissi

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Marie-Christine Dino
2. Marie Moersch
3.  Hannah Disch
4. Hannah Gabriel
5. Kathrin Bauer
6. Emily Stark
7.  Julia Gregori
8. Neele Schmitt
9. Madlin Baulig
10. Saskia Fettig
11. Hannah Mliller
12. Selina Heuser
13. Sandra Strunk

www.rlm.sfc-nahetal.de

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001

2001
2001
2001

2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

Poseidon Koblenz 01:16,15 444
Neuwieder SV 01:17,54 421
VIR Simmern 01:17,64 419
VIR Simmern 01:27,70 291
VIR Simmern 01:28,12 286
VIR Simmern 01:29,88 270
SG Westerwald 01:30,06 268
ST Daaden-Wissen (D) 01:34,45 233
VIR Simmern 01:34,85 230
SFC Nahetal 01:35,95 222
VIR Simmern 01:38,47 205
SV Hiillenberg

PSV Wengerohr

Neuwieder SV

VIR Simmern 01:19,76 386
VIR Simmern 01:25,53 313
SG Westerwald 01:26,75 300
Idarer TV 01:29,96 269
Koblenzer SV 01:30,47 265
SFC Nahetal 01:33,98 236
ST Daaden-Wissen (D) 01:34,30 234
SFC Nahetal 01:35,65 224
Idarer TV 01:36,14 220
SG Westerwald 01:36,17 220
SSV Trier

Poseidon Koblenz

SG Westerwald

Poseidon Koblenz 01:16,95 430
TG Konz 01:19,32 393
TG Konz 01:20,91 370
Neuwieder SV 01:21,02 369
Idarer TV 01:24,93 320
Koblenzer SV 01:27,20 296
VIR Simmern 01:27,20 296
VIR Simmern 01:28,35 284
Koblenzer SV 01:30,28 266
VIR Simmern 01:32,92 244
SF Puderbach 01:39,16 201
SF Puderbach 01:41,77 186

EnM
EnM

ST Daaden-Wissen (D) 01:45,69 166 EnM

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de
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noch Wettkampf 78 - 100m Rucken weiblich

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin

Kimberly Scheiber
Kim Sarah Schaback
Stefanie Urban

Anna Katrin Schmidt
Lena Schmidt
Patricia Kramer
Frederike Kuhn

Noobkwd

abgemeldet
Emma Putter

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin
Kimberly Scheiber

2. Kim Maren Mayer

3 Marie-Christine Dino

4. Cora Lana Baier

5. Sophie Peifer

6. Marie Moersch

7. Aline Simon

8. Kim Sarah Schaback

9. Hannah Disch

10. Hannah Gabriel

11. Merle Birkenhauer

12. Stefanie Urban

13. Anastasia Dino

14. Hannah Marie Durr

15. Jana Kramer

16. Kathrin Bauer

17. Inga Luschert

18. Jana Marie Steinke

19. Marijke Glnther

20. Emily Stark

21. Julia Gregori

22. Carina Schulte-Langforth

23. Kathia Kappaun

24. Maya Siebert

25. Neele Schmitt

26. Denise Nick

27. Lili Hess

28. Anna Katrin Schmidt

29. Lena-Marie Braun

29. Melina Kappaun

31. Pauline Kolzer

32. Svenja Oehlert

33. Madlin Baulig

34. Hannah Veit

35. Lena Schmidt

36. Natascha Steil

37. Saskia Fettig

38. Natalie Hahn

39. Lisanne Werle

40. Marla Kreuzberg

41. Vanessa Stock

42. Kerstin Siedler

www.rlm.sfc-nahetal.de

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

1999

1999
2002
2000
2002
2002
2000
2001
1999
2000
2000
2004
1999
2003
2003
2004
2000
2001
2003
2001
2000
2000
2002
2002
2004
2000
2003
2003
1999
2003
2002
2001
2002
2000
2001
1999
2004
2000
2003
2001
2001
2002
2002

VIR Simmern
Neuwieder SV
TuS Daun

SF Puderbach
SF Puderbach
SG Westerwald
VIR Simmern

SSV Trier

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Neuwieder SV
VIR Simmern

TG Konz

VIR Simmern
Neuwieder SV

TG Konz
Neuwieder SV
Poseidon Koblenz
TuS Daun
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz
Idarer TV

VIR Simmern
Neuwieder SV

SG Westerwald
Koblenzer SV
VIR Simmern

VIR Simmern

VIR Simmern
Poseidon Koblenz
VIR Simmern
Neuwieder SV
Koblenzer SV

SF Puderbach
SG Westerwald
VIR Simmern
Idarer TV

SG Westerwald
Koblenzer SV
Koblenzer SV

SF Puderbach
VIR Simmern

VIR Simmern

SG Westerwald
SFC Nahetal

01:14,15 481
01:20,10 382
01:22,49 349
01:29,60 272
01:30,77 262
01:40,17 195
01:41,48 187

01:14,15 481
01:16,15 444
01:16,95 430
01:17,54 421
01:17,64 419
01:19,32 393
01:19,76 386
01:20,10 382
01:20,91 370
01:21,02 369
01:21,90 357
01:22,49 349
01:22,55 349
01:22,70 347
01:23,11 341
01:24,93 320
01:25,53 313
01:25,77 311
01:26,75 300
01:27,20 296
01:27,20 296
01:27,70 291
01:28,12 286
01:28,27 285
01:28,35 284
01:29,34 275
01:29,47 274
01:29,60 272
01:29,88 270
01:29,88 270
01:29,96 269
01:30,06 268
01:30,28 266
01:30,47 265
01:30,77 262
01:32,30 249
01:32,92 244
01:33,73 238
01:33,98 236

ST Daaden-Wissen (D) 01:34,30 234
ST Daaden-Wissen (D) 01:34,45 233

VIR Simmern

01:34,85 230

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de
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noch Wettkampf 78 - 100m Rucken weiblich
noch Offene Wertung

43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

Laura Gregori

Talia Zahn

Carolina Cristina
Marsha Tasch
Fenja Zeiler
Ida-Marie Greve
Wolke Mendiola de Greve
Hannah Marie Goétten
Leonie Berg

Nele Pospich
Hannah Mduller
Sarah Schonherr
Patricia Kramer
Frederike Kuhn
Selina Heuser
Rebecca Bierbrauer
Sandra Strunk
Tabea Ratz

Lena Krause
Michelle Schenk
Soraya Brihl
Annika Zeis

Juna Susenburger
Vivien Baumbach
Hannah Weder
Jana Kronimus
Joana Osman

abgemeldet
Jule Radeck

2003
2001
2002
2001
2001
2003
2004
2003
2002
2004
2000
2004
1999
1999
2000
2004
2000
2003
2004
2003
2004
2004
2004
2003
2004
2004
2003

1997

VIR Simmern
SFC Nahetal
SFC Nahetal
Idarer TV

SG Westerwald

Koblenzer SV
SSV Trier

TG Konz

VIR Simmern

Poseidon Koblenz

SF Puderbach
SSV Trier

SG Westerwald

VIR Simmern
SF Puderbach
SSV Trier

01:35,01 228
01:35,65 224
01:35,95 222
01:36,14 220
01:36,17 220
01:37,01 215
01:37,28 213
01:38,47 205
01:38,47 205
01:38,48 205
01:39,16 201
01:39,91 196
01:40,17 195
01:41,48 187
01:41,77 186
01:45,26 168

ST Daaden-Wissen (D) 01:45,69 166

Flipper Gerolstein

SFC Nahetal

Poseidon Koblenz
SG Westerwald
SG Westerwald

VIR Simmern
VIR Simmern
SV Hiillenberg

SG Westerwald

SV Hullenberg

SSV Trier

Wettkampf 79 - 100m Ricken mannlich

Rheinland-Rekord: 00:58,48 - Miiller, Ingo (SC Poseidon Koblenz) am 26.05.1996 in Braunschweig (GER)

01:47,09 159
01:47,29 158
01:47,89 156
01:52,44 138
01:54,02 132
01:54,10 132
01:55,26 128
01:58,69 117
01:59,47 115
02:01,10 110

EnM

SFC Nahetal 05

Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 01:14,80 - Zimmer, Max (SC Poseidon Koblenz) am 21.10.2007 in K&ln - Junkersdorf (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 01:10,20 - Keber, Christian (VfR Simmern) am 10.12.2011 in Karlsruhe (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 01:05,49 - Farnschlader, Torsten (1. Koblenzer SV 03) am 04.07.1992 in Dortmund (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 01:02,60 - Farnschldder, Torsten (1. Koblenzer SV 03) am 29.05.1993 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 01:00,55 - Ziemann, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 13.06.2013 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 00:59,65 - Ziemann, Felix (SC Poseidon Koblenz) am 17.06.2014 in Berlin (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 01:00,37 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 02.06.2010 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 01:00,25 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 10.04.2011 in Griinstadt (GER)

Pflichtzeiten
2004: 01:54,00 2003: 01:50,00 2002: 01:44,00 2001:01:40,00 2000: 01:34,00 1999: 01:29,00 1998 und éalter: 01:19,00

Jahrgang 2004

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

Nooakwd

Artur Ott

Tim Dries

Adrian Saniewski
Erik Langenbahn
Antony Gipson
Sander Kinsky
Nico Spies

www.rlm.sfc-nahetal.de

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016

Koblenzer SV
Idarer TV

Poseidon Koblenz
Poseidon Koblenz

SSV Trier
SV Hiillenberg
Neuwieder SV

01:30,12 191
01:30,64 188
01:34,09 168
01:39,62 141
01:40,78 136
01:51,94 99
01:53,36 96

" - www.easywk.de
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noch Wettkampf 79 - 100m Ricken mannlich

noch Jahrgang 2004

abgemeldet
Tim Elias Mihlbach

Jahrgang 2003

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Max Siener

Bastian Doherr

Christian Diede

Jos Ganskow

Marlon Runkel

Ali Sirvan Erdogan

Yerwand Tiraturyan

Lukas Orth

N OR WD

abgemeldet
Vincent Pinto

Jahrgang 2002

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jan-Luca Muhlbach

Dominik Scherer

Joel Langenbach

Maurice Grabowski

Moritz Engel

Luca Gemiind

Fabio Michels

Nils Barnefske

NGO WN

abgemeldet
Andreas Graur

Nils Kreber

Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Laurin Welk

Daniel Steinke

Florian Hauser

Justin Spies

Johannes Wirtz

Julian Wagner

Timo Brinkmann

Nils Kreitlein

Simon Stenzel

© N>R WDN

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Johannes Haupt

2. Mirco Beitz

3. Dominique Karl Metzen

abgemeldet
Florian Becker

Jerome Osterkamp
Mika Radeck

www.rlm.sfc-nahetal.de

2004 VIR Simmern

2003 Poseidon Koblenz
2003 Neuwieder SV
2003 Poseidon Koblenz
2003 Poseidon Koblenz
2003 SV Hillenberg
2003 Neuwieder SV
2003 SFC Nahetal
2003 SFC Nahetal

2003 Poseidon Koblenz

2002 VIR Simmern
2002 VIR Simmern

01:25,93 220
01:26,08 219
01:26,84 213
01:32,33 178
01:38,52 146
01:40,29 138
01:46,72 115
01:50,44 104 EnM

01:18,98 284
01:19,53 278

2002 ST Daaden-Wissen (D) 01:19,74 276

2002 Poseidon Koblenz
2002 TV Oberstein
2002 Neuwieder SV
2002 VIR Simmern
2002 SG Westerwald

2002 Poseidon Koblenz
2002 SSV Trier

2001 Neuwieder SV
2001 Neuwieder SV
2001 SF Puderbach
2001 Neuwieder SV
2001 SG Westerwald
2001 SG Westerwald

01:21,64 257
01:22,94 245
01:28,60 201
01:33,51 171
01:43,58 126

01:10,46 400
01:14,47 339
01:22,54 249
01:22,58 248
01:24,81 229
01:25,14 227

2001 ST Daaden-Wissen (D) 01:30,84 186

2001 TV Neuenahr
2001 SV Hillenberg

2000 SV Hillenberg
2000 VIR Simmern
2000 SFC Nahetal

2000 PSV Wengerohr
2000 Neuwieder SV
2000 SSV Trier

erzeugt mit "EasyWk vom 31.05.2016

01:30,89 186
01:39,47 142

01:23,49 240
01:39,99 140 EnrM
01:42,95 128 EnrM

" - www.easywk.de

SFC Nahetal 05
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 79 - 100m Ricken mannlich
Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister

2.
3.

Jan Reiser
Marius Hillen
Silas Langenbach

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister

37.
38.
39.
40.

Jan Reiser

Niklas Worst
Laurin Welk
Marius Hillen
Lars-Ole Baumgartner
Daniel Steinke
Jan-Luca Muhlbach
Dominik Scherer
Joel Langenbach
Maurice Grabowski
Florian Hauser
Justin Spies

Moritz Engel
Johannes Haupt
Johannes Wirtz
Julian Wagner
Max Siener
Bastian Doherr
Christian Diede
Luca Gemiind
Silas Langenbach

. Artur Ott

Tim Dries

Timo Brinkmann
Nils Kreitlein

Jos Ganskow
Fabio Michels
Adrian Saniewski
Marlon Runkel
Simon Stenzel
Erik Langenbahn
Mirco Beitz

. Ali Sirvan Erdogan

Antony Gipson
Dominique Karl Metzen
Nils Barnefske
Yerwand Tiraturyan
Lukas Orth

Sander Kinsky

Nico Spies

1999
1999
1999

1999
1998
2001
1999
1998
2001
2002
2002
2002
2002
2001
2001
2002
2000
2001
2001
2003
2003
2003
2002
1999
2004
2004
2001
2001
2003
2002
2004
2003
2001
2004
2000
2003
2004
2000
2002
2003
2003
2004
2004

Poseidon Koblenz
Koblenzer SV

01:06,05 486
01:13,37 354

ST Daaden-Wissen (D) 01:28,83 199

Wettkampf 80 - 100m Rucken weiblich - Masters
Ak 20

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin

2.
3.
4.

Franziska Barz
Julia Oppermann
Sarah Oppermann
Marie-Christin Wieth

www.rlm.sfc-nahetal.de

1996/AK 20
1996/AK 20
1994/AK 20
1996/AK 20

Poseidon Koblenz 01:06,05 486
Idarer TV 01:07,97 446
Neuwieder SV 01:10,46 400
Koblenzer SV 01:13,37 354
VIR Simmern 01:14,00 345
Neuwieder SV 01:14,47 339
VIR Simmern 01:18,98 284
VIR Simmern 01:19,53 278
ST Daaden-Wissen (D) 01:19,74 276
Poseidon Koblenz 01:21,64 257
SF Puderbach 01:22,54 249
Neuwieder SV 01:22,58 248
TV Oberstein 01:22,94 245
SV Hillenberg 01:23,49 240
SG Westerwald 01:24,81 229
SG Westerwald 01:25,14 227
Poseidon Koblenz 01:25,93 220
Neuwieder SV 01:26,08 219
Poseidon Koblenz 01:26,84 213
Neuwieder SV 01:28,60 201
ST Daaden-Wissen (D) 01:28,83 199
Koblenzer SV 01:30,12 191
Idarer TV 01:30,64 188
ST Daaden-Wissen (D) 01:30,84 186
TV Neuenahr 01:30,89 186
Poseidon Koblenz 01:32,33 178
VIR Simmern 01:33,51 171
Poseidon Koblenz 01:34,09 168
SV Hillenberg 01:38,52 146
SV Hillenberg 01:39,47 142
Poseidon Koblenz 01:39,62 141
VIR Simmern 01:39,99 140
Neuwieder SV 01:40,29 138
SSV Trier 01:40,78 136
SFC Nahetal 01:42,95 128
SG Westerwald 01:43,58 126
SFC Nahetal 01:46,72 115
SFC Nahetal 01:50,44 104
SV Hiillenberg 01:51,94 99
Neuwieder SV 01:53,36 96
TG Konz 01:24,80 499

ST Daaden-Wissen (D) 01:28,96 432
ST Daaden-Wissen (D) 01:30,60 409

SG Westerwald

01:37,84 325
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Rheinland-Meisterschaften 2016

noch Wettkampf 80 - 100m Rucken weiblich - Masters

Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Carolin Sifft 1991/AK 25
Ak 30

nicht am Start

Kathrin Stahl 1986/AK 30
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Karen Banse 1971/AK 45
Ak 65
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Irmgard Richter 1947/AK 65
Ak 75

nicht am Start
Gisela Petri 1937/AK 75

SFC Nahetal 01:30,60 395

ST Daaden-Wissen (D)

TV Neuenahr 01:38,52 407
Neuwieder SV 01:50,73 541
Mainzer SV

Wettkampf 81 - 100m Ricken mannlich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Pascal Henk 1992/AK 20
Ak 25

nicht am Start

Kim Micha Stahl 1991/AK 25
Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Joachim Steil 1970/AK 45
Ak 50
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Rolf Stahl 1963/AK 50
Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Sven Tidelski 1961/AK 55
2. Gunther Brod 1959/AK 55
3. Dieter Schwantes 1957/AK 55
Ak 75
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Franz Schlomer 1941/AK 75

www.rlm.sfc-nahetal.de

erzeugt mit

Neuwieder SV 01:12,82 513

ST Daaden-Wissen (D)

VIR Simmern 01:39,62 263

ST Daaden-Wissen (D) 01:36,70 315

Poseidon Koblenz 01:21,37 624
SSG Saar Max Ritter 01:53,54 229
Mainzer SV 02:05,08 171
Mainzer SV 01:55,73 454

"EasyWk vom 31.05.2016" - www.easywk.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016
Wettkampf 82 - 400m Freistil weiblich

Rheinland-Rekord: 04:19,36 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 29.07.2015 in Tiflis (GEO)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 04:41,54 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 02.06.2013 in Dresden (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 04:26,44 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 02.05.2014 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 04:19,36 - Rieder, Celine (SSV Trier 1932) am 29.07.2015 in Tiflis (GEO)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 04:50,54 - Ricks, Paula (SC Poseidon Koblenz) am 10.04.2016 in Mainz (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 04:49,64 - Radeck, Jule (SSV Trier 1932) am 15.12.2013 in Chilliwack (CAN)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 04:46,21 - Scheiber, Kimberly (VfR Simmern) am 10.04.2016 in Mainz (GER)

SFC Nahetal 05

Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 04:50,08 - Radeck, Jule (SSV Trier 1932) am 19.04.2015 in Neustadt / Weinstrae (GER)

Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 04:52,03 - Radeck, Jule (SSV Trier 1932) am 10.04.2016 in Mainz (GER)

Pflichtzeiten

2004: 06:57,00 2003: 06:47,00 2002: 06:37,00 2001: 06:27,00 2000: 06:17,00 1999: 06:07,00 1998 und alter: 05:37,00

Jahrgang 2004

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Elisa Endres 2004 SSV Trier 05:53,17 307
100m: 01:23,82 (01:23,82) | 200m: 02:54,45 (01:30,63) | 300m: 04:25,59 (01:31,14)
400m: 05:53,17 (01:27,58)

2. Paula Veit 2004 Koblenzer SV 06:00,92 288
100m: 01:22,34 (01:22,34) | 200m: 02:56,08 (01:33,74) | 300m: 04:29,86 (01:33,78)
400m: 06:00,92 (01:31,006)

3. Natascha Steil 2004 VIR Simmern 06:01,30 287
100m: 01:27,68 (01:27,68) | 200m: 03:01,87 (01:34,19) | 300m: 04:35,12 (01:33,25)
400m: 06:01,30 (01:26,18)

4. Rebecca Bierbrauer 2004 SSV Trier 06:35,14 219
100m: 01:31,92 (01:31,92) | 200m: 03:13,13 (01:41,21) | 300m: 04:55,32 (01:42,19)
400m: 06:35,14 (01:39,82)

5. Nele Pospich 2004 Poseidon Koblenz 06:58,04 185 EnM
100m: 01:34,88 (01:34,88) | 200m: 03:22,74 (01:47,86) | 300m: 05:13,03 (01:50,29)
400m: 06:58,04 (01:45,01)

Jahrgang 2003

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Anastasia Dino 2003 Poseidon Koblenz 05:43,78 333
100m: 01:21,74 (01:21,74) | 200m: 02:49,79 (01:28,05) | 300m: 04:18,79 (01:29,00)
400m: 05:43,78 (01:24,99)
2. Laura Gregori 2003 VIR Simmern 06:11,70 263
100m: 01:28,30 (01:28,30) | 200m: 03:05,10 (01:36,80) | 300m: 04:42,34 (01:37,24)
400m: 06:11,70 (01:29,36)

Jahrgang 2002

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Sophie Peifer 2002 VIR Simmern 05:22,98 402
100m: 01:17,70 (01:17,70) | 200m: 02:41,49 (01:23,79) | 300m: 04:05,38 (01:23,89)
400m: 05:22,98 (01:17,60)

2. Kathia Kappaun 2002 VIR Simmern 05:31,39 372
100m: 01:17,17 (01:17,17) | 200m: 02:43,38 (01:26,21) | 300m: 04:10,47 (01:27,09)
400m: 05:31,39 (01:20,92)

3.  Melina Kappaun 2002 VIR Simmern 05:59,33 291
100m: 01:22,51 (01:22,51) | 200m: 02:53,70 (01:31,19) | 300m: 04:28,25 (01:34,55)
400m: 05:59,33 (01:31,08)

4. Carolina Cristina 2002 SFC Nahetal 06:11,99 263
100m: 01:23,56 (01:23,56) | 200m: 03:01,85 (01:38,29) | 300m: 04:39,71 (01:37,86)
400m: 06:11,99 (01:32,28)

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 82 - 400m Freistil weiblich
Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Aline Simon 2001 VIR Simmern 05:07,00 468
100m: 01:13,94 (01:13,94) | 200m: 02:32,46 (01:18,52) | 300m: 03:50,15 (01:17,69)
400m: 05:07,00 (01:16,85)

2. Aida Siekmeyer -Salvan 2001 Neuwieder SV 05:22,11 405
100m: 01:14,95 (01:14,95) | 200m: 02:38,82 (01:23,87) | 300m: 04:01,88 (01:23,06)
400m: 05:22,11 (01:20,23)

3. Katharina Busch 2001 Poseidon Koblenz 05:26,62 388
100m: 01:17,15 (01:17,15) | 200m: 02:42,05 (01:24,90) | 300m: 04:07,54 (01:25,49)
400m: 05:26,62 (01:19,08)

4. Johanna Kessel 2001 Koblenzer SV 05:47,94 321
100m: 01:22,29 (01:22,29) | 200m: 02:51,75 (01:29,46) | 300m: 04:21,66 (01:29,91)
400m: 05:47,94 (01:26,28)

5. Fenja Zeiler 2001 SG Westerwald 05:58,54 293
100m: 01:23,43 (01:23,43) | 200m: 02:56,15 (01:32,72) | 300m: 04:29,77 (01:33,62)
400m: 05:58,54 (01:28,77)

6. Hannah Veit 2001 Koblenzer SV 06:02,37 284
100m: 01:24,75 (01:24,75) | 200m: 02:56,78 (01:32,03) | 300m: 04:33,11 (01:36,33)
400m: 06:02,37 (01:29,26)

abgemeldet
Paula Ricks 2001 Poseidon Koblenz

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Sina Willems 2000 Poseidon Koblenz 05:29,74 377
100m: 01:18,70 (01:18,70) | 200m: 02:42,57 (01:23,87) | 300m: 04:07,04 (01:24,47)
400m: 05:29,74 (01:22,70)

2. Saskia Fettig 2000 VIR Simmern 05:31,12 373
100m: 01:17,07 (01:17,07) | 200m: 02:42,89 (01:25,82) | 300m: 04:09,54 (01:26,65)
400m: 05:31,12 (01:21,58)

3.  Anna Kimmel 2000 Koblenzer SV 05:59,98 290
100m: 01:21,75 (01:21,75) | 200m: 02:53,17 (01:31,42) | 300m: 04:28,32 (01:35,15)
400m: 05:59,98 (01:31,66)

4. Neele Schmitt 2000 VfR Simmern 06:04,43 279
100m: 01:24,02 (01:24,02) | 200m: 02:57,71 (01:33,69) | 300m: 04:33,36 (01:35,65)
400m: 06:04,43 (01:31,07)

5. Madlin Baulig 2000 Koblenzer SV 06:20,15 246
100m: 01:25,90 (01:25,90) | 200m: 03:03,89 (01:37,99) | 300m: 04:43,08 (01:39,19)
400m: 06:20,15 (01:37,07)

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeisterin
Kimberly Scheiber 1999 VIR Simmern 04:59,55 503
100m: 01:11,43 (01:11,43) | 200m: 02:27,43 (01:16,00) | 300m: 03:44,35 (01:16,92)
400m: 04:59,55 (01:15,20)

2. Ana Birkenhauer 1999 Poseidon Koblenz 05:07,92 463
100m: 01:13,62 (01:13,62) | 200m: 02:32,16 (01:18,54) | 300m: 03:51,57 (01:19,41)
400m: 05:07,92 (01:16,35)

3. Stefanie Urban 1999 TuS Daun 05:32,52 368
100m: 01:16,34 (01:16,34) | 200m: 02:42,92 (01:26,58) | 300m: 04:11,46 (01:28,54)
400m: 05:32,52 (01:21,06)

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 82 - 400m Freistil weiblich
Offene Wertung

1. und Rheinlandmeisterin

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Kimberly Scheiber

1999 VIR Simmern 04:59,55 503

100m: 01:11,43 (01:11,43) | 200m: 02:27,43 (01:16,00) | 300m: 03:44,35 (01:16,92)

400m: 04:59,55 (01:15,20)
Aline Simon

2001 VfR Simmern 05:07,00 468

100m: 01:13,94 (01:13,94) | 200m: 02:32,46 (01:18,52) | 300m: 03:50,15 (01:17,69)

400m: 05:07,00 (01:16,85)
Ana Birkenhauer

1999 Poseidon Koblenz 05:07,92 463

100m: 01:13,62 (01:13,62) | 200m: 02:32,16 (01:18,54) | 300m: 03:51,57 (01:19,41)

400m: 05:07,92 (01:16,35)
Aida Siekmeyer -Salvan

2001 Neuwieder SV 05:22,11 405

100m: 01:14,95 (01:14,95) | 200m: 02:38,82 (01:23,87) | 300m: 04:01,88 (01:23,006)

400m: 05:22,11 (01:20,23)
Sophie Peifer

2002 VIR Simmern 05:22,98 402

100m: 01:17,70 (01:17,70) | 200m: 02:41,49 (01:23,79) | 300m: 04:05,38 (01:23,89)

400m: 05:22,98 (01:17,60)
Katharina Busch

2001 Poseidon Koblenz 05:26,62 388

100m: 01:17,15 (01:17,15) | 200m: 02:42,05 (01:24,90) | 300m: 04:07,54 (01:25,49)

400m: 05:26,62 (01:19,08)
Sina Willems

2000 Poseidon Koblenz 05:29,74 377

100m: 01:18,70 (01:18,70) | 200m: 02:42,57 (01:23,87) | 300m: 04:07,04 (01:24,47)

400m: 05:29,74 (01:22,70)
Saskia Fettig

2000 VfR Simmern 05:31,12 373

100m: 01:17,07 (01:17,07) | 200m: 02:42,89 (01:25,82) | 300m: 04:09,54 (01:26,65)

400m: 05:31,12 (01:21,58)
Kathia Kappaun

2002 VfR Simmern 05:31,39 372

100m: 01:17,17 (01:17,17) | 200m: 02:43,38 (01:26,21) | 300m: 04:10,47 (01:27,09)

400m: 05:31,39 (01:20,92)
Stefanie Urban

1999 TuS Daun 05:32,52 368

100m: 01:16,34 (01:16,34) | 200m: 02:42,92 (01:26,58) | 300m: 04:11,46 (01:28,54)

400m: 05:32,52 (01:21,06)
Anastasia Dino

2003 Poseidon Koblenz 05:43,78 333

100m: 01:21,74 (01:21,74) | 200m: 02:49,79 (01:28,05) | 300m: 04:18,79 (01:29,00)

400m: 05:43,78 (01:24,99)
Johanna Kessel

2001 Koblenzer SV 05:47,94 321

100m: 01:22,29 (01:22,29) | 200m: 02:51,75 (01:29,46) | 300m: 04:21,66 (01:29,91)

400m: 05:47,94 (01:26,28)
Elisa Endres

2004 SSV Trier 05:53,17 307

100m: 01:23,82 (01:23,82) | 200m: 02:54,45 (01:30,63) | 300m: 04:25,59 (01:31,14)

400m: 05:53,17 (01:27,58)
Fenja Zeiler

2001 SG Westerwald 05:58,54 293

100m: 01:23,43 (01:23,43) | 200m: 02:56,15 (01:32,72) | 300m: 04:29,77 (01:33,62)

400m: 05:58,54 (01:28,77)
Melina Kappaun

2002 VfR Simmern 05:59,33 291

100m: 01:22,51 (01:22,51) | 200m: 02:53,70 (01:31,19) | 300m: 04:28,25 (01:34,55)

400m: 05:59,33 (01:31,08)
Anna Kimmel

2000 Koblenzer SV 05:59,98 290

100m: 01:21,75 (01:21,75) | 200m: 02:53,17 (01:31,42) | 300m: 04:28,32 (01:35,15)

400m: 05:59,98 (01:31,66)
Paula Veit

2004 Koblenzer SV 06:00,92 288

100m: 01:22,34 (01:22,34) | 200m: 02:56,08 (01:33,74) | 300m: 04:29,86 (01:33,78)

400m: 06:00,92 (01:31,06)
Natascha Steil

2004 VfR Simmern 06:01,30 287

100m: 01:27,68 (01:27,68) | 200m: 03:01,87 (01:34,19) | 300m: 04:35,12 (01:33,25)

400m: 06:01,30 (01:26,18)

www.rlm.sfc-nahetal.de
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
noch Wettkampf 82 - 400m Freistil weiblich

noch Offene Wertung

19. Hannah Veit 2001 Koblenzer SV 06:02,37 284
100m: 01:24,75 (01:24,75) | 200m: 02:56,78 (01:32,03) | 300m: 04:33,11 (01:36,33)
400m: 06:02,37 (01:29,26)

20. Neele Schmitt 2000 VIR Simmern 06:04,43 279
100m: 01:24,02 (01:24,02) | 200m: 02:57,71 (01:33,69) | 300m: 04:33,36 (01:35,65)
400m: 06:04,43 (01:31,07)

21. Laura Gregori 2003 VIR Simmern 06:11,70 263
100m: 01:28,30 (01:28,30) | 200m: 03:05,10 (01:36,80) | 300m: 04:42,34 (01:37,24)
400m: 06:11,70 (01:29,36)

22. Carolina Cristina 2002 SFC Nahetal 06:11,99 263
100m: 01:23,56 (01:23,56) | 200m: 03:01,85 (01:38,29) | 300m: 04:39,71 (01:37,86)
400m: 06:11,99 (01:32,28)

23. Madlin Baulig 2000 Koblenzer SV 06:20,15 246 EnM
100m: 01:25,90 (01:25,90) | 200m: 03:03,89 (01:37,99) | 300m: 04:43,08 (01:39,19)
400m: 06:20,15 (01:37,07)

24. Rebecca Bierbrauer 2004 SSV Trier 06:35,14 219
100m: 01:31,92 (01:31,92) | 200m: 03:13,13 (01:41,21) | 300m: 04:55,32 (01:42,19)
400m: 06:35,14 (01:39,82)

25. Nele Pospich 2004 Poseidon Koblenz 06:58,04 185 EnM
100m: 01:34,88 (01:34,88) | 200m: 03:22,74 (01:47,86) | 300m: 05:13,03 (01:50,29)
400m: 06:58,04 (01:45,01)

abgemeldet
Katharina Elsen 1998 SSV Trier

Wettkampf 83 - 400m Freistil mannlich

Rheinland-Rekord: 04:03,31 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 28.04.2012 in Darmstadt (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 12 J. (2004): 04:53,29 - Kramer, Julian (Neuwieder SV 09) am 06.12.2014 in Karlsruhe (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 13 J. (2003): 04:35,73 - Reinhard-Wolff, Matthias (VR Simmern) am 18.11.2003 in Erfurt (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 14 J. (2002): 04:21,20 - Reinhard-Wolff, Matthias (VR Simmern) am 20.06.2004 in Wetzlar (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 15 J. (2001): 04:20,75 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 13.04.2007 in Kirchberg (LUX)
Rheinland-Jahrgangsrekord 16 J. (2000): 04:14,00 - Roth, Jens (SC Poseidon Koblenz) am 04.07.2004 in Leipzig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 17 J. (1999): 04:11,41 - Roth, Jens (SC Poseidon Koblenz) am 26.05.2005 in Berlin (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 18 J. (1998): 04:04,18 - Geisen, Stefan (SC Poseidon Koblenz) am 20.05.2001 in Braunschweig (GER)
Rheinland-Jahrgangsrekord 19 J. (1997): 04:07,93 - Ziemann, Michel (SC Poseidon Koblenz) am 04.12.2011 in Dillenburg (GER)

Pflichtzeiten
2004: 06:33,00 2003: 06:23,00 2002: 06:13,00 2001: 06:03,00 2000: 05:53,00 1999: 05:43,00 1998 und alter: 05:22,00

Jahrgang 2004

abgemeldet
Tim Elias Muhlbach 2004 VIR Simmern

Jahrgang 2003

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Peer Sommer 2003 Neuwieder SV 06:02,44 223
100m: 01:25,15 (01:25,15) | 200m: 03:00,19 (01:35,04) | 300m: 04:34,80 (01:34,61)
400m: 06:02,44 (01:27,64)

Jahrgang 2002

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Jan-Luca Mihlbach 2002 VIR Simmern 05:06,52 370
100m: 01:11,59 (01:11,59) | 200m: 02:30,24 (01:18,65) | 300m: 03:49,47 (01:19,23)
400m: 05:06,52 (01:17,05)
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Rheinland-Meisterschaften 2016
noch Wettkampf 83 - 400m Freistil mannlich

noch Jahrgang 2002

2. Maurice Grabowski 2002 Poseidon Koblenz 05:37,67 276
100m: 01:21,48 (01:21,48) | 200m: 02:49,19 (01:27,71) | 300m: 04:15,76 (01:26,57)
400m: 05:37,67 (01:21,91)

3. Fabio Michels 2002 VIR Simmern 05:58,68 230
100m: 01:21,33 (01:21,33) | 200m: 02:51,92 (01:30,59) | 300m: 04:26,54 (01:34,62)
400m: 05:58,68 (01:32,14)

4. Moritz Banse 2002 TV Neuenahr 06:17,85 197
100m: 01:27,48 (01:27,48) | 200m: 03:04,96 (01:37,48) | 300m: 04:46,20 (01:41,24)
400m: 06:17,85 (01:31,65)

Jahrgang 2001

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Julian Wagner 2001 SG Westerwald 05:27,04 304
100m: 01:13,01 (01:13,01) | 200m: 02:36,40 (01:23,39) | 300m: 04:02,71 (01:26,31)
400m: 05:27,04 (01:24,33)
2.  Florian Hauser 2001 SF Puderbach 05:48,09 252
100m: 01:19,57 (01:19,57) | 200m: 02:48,80 (01:29,23) | 300m: 04:19,87 (01:31,07)
400m: 05:48,09 (01:28,22)

abgemeldet
Florian Kiihn 2001 Poseidon Koblenz

Jahrgang 2000

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Marcel Strunk 2000 ST Daaden-Wissen (D) 05:48,62 251
100m: 01:19,57 (01:19,57) | 200m: 02:49,08 (01:29,51) | 300m: 04:20,96 (01:31,88)
400m: 05:48,62 (01:27,66)

Jahrgang 1999

1. und Rheinland-Jahrgangsmeister
Felix Fuchs 1999 Neuwieder SV 04:43,18 469
100m: 01:07,41 (01:07,41) | 200m: 02:20,45 (01:13,04) | 300m: 03:32,46 (01:12,01)
400m: 04:43,18 (01:10,72)

Offene Wertung

1. und Rheinlandmeister
Felix Fuchs 1999 Neuwieder SV 04:43,18 469
100m: 01:07,41 (01:07,41) | 200m: 02:20,45 (01:13,04) | 300m: 03:32,46 (01:12,01)
400m: 04:43,18 (01:10,72)

2.  Wojtek Treyde 1998 Poseidon Koblenz 04:51,76 429
100m: 01:07,55 (01:07,55) | 200m: 02:22,26 (01:14,71) | 300m: 03:37,01 (01:14,75)
400m: 04:51,76 (01:14,75)

3. Jan-Luca Muhlbach 2002 VIR Simmern 05:06,52 370
100m: 01:11,59 (01:11,59) | 200m: 02:30,24 (01:18,65) | 300m: 03:49,47 (01:19,23)
400m: 05:06,52 (01:17,05)

4. Julian Wagner 2001 SG Westerwald 05:27,04 304
100m: 01:13,01 (01:13,01) | 200m: 02:36,40 (01:23,39) | 300m: 04:02,71 (01:26,31)
400m: 05:27,04 (01:24,33)

5. Maurice Grabowski 2002 Poseidon Koblenz 05:37,67 276
100m: 01:21,48 (01:21,48) | 200m: 02:49,19 (01:27,71) | 300m: 04:15,76 (01:26,57)
400m: 05:37,67 (01:21,91)

6. Florian Hauser 2001 SF Puderbach 05:48,09 252
100m: 01:19,57 (01:19,57) | 200m: 02:48,80 (01:29,23) | 300m: 04:19,87 (01:31,07)
400m: 05:48,09 (01:28,22)
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noch Wettkampf 83 - 400m Freistil mannlich

noch Offene Wertung

7. Marcel Strunk 2000 ST Daaden-Wissen (D) 05:48,62 251
100m: 01:19,57 (01:19,57) | 200m: 02:49,08 (01:29,51) | 300m: 04:20,96 (01:31,88)
400m: 05:48,62 (01:27,66)

8. Fabio Michels 2002 VIR Simmern 05:58,68 230
100m: 01:21,33 (01:21,33) | 200m: 02:51,92 (01:30,59) | 300m: 04:26,54 (01:34,62)
400m: 05:58,68 (01:32,14)

9. Peer Sommer 2003 Neuwieder SV 06:02,44 223
100m: 01:25,15 (01:25,15) | 200m: 03:00,19 (01:35,04) | 300m: 04:34,80 (01:34,61)
400m: 06:02,44 (01:27,64)

10. Moritz Banse 2002 TV Neuenahr 06:17,85 197
100m: 01:27,48 (01:27,48) | 200m: 03:04,96 (01:37,48) | 300m: 04:46,20 (01:41,24)
400m: 06:17,85 (01:31,65)

abgemeldet
Frederick Riemenschneider 1998 SSV Trier

Wettkampf 84 - 400m Freistil weiblich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Julia Oppermann 1996/AK 20 ST Daaden-Wissen (D) 05:30,99 534

100m: 01:19,36 (01:19,36) | 200m: 02:45,47 (01:26,11) | 300m: 04:10,43 (01:24,96)
400m: 05:30,99 (01:20,56)

2. Franziska Barz 1996/AK 20 TG Konz 05:52,84 441
100m: 01:22,33 (01:22,33) | 200m: 02:52,63 (01:30,30) | 300m: 04:25,40 (01:32,77)
400m: 05:52,84 (01:27,44)

3. Sarah Oppermann 1994/AK 20 ST Daaden-Wissen (D) 05:59,24 417
100m: 01:23,29 (01:23,29) | 200m: 02:55,46 (01:32,17) | 300m: 04:29,19 (01:33,73)
400m: 05:59,24 (01:30,05)

4. Lisa-Stephanie Worst 1995/AK 20 Idarer TV 06:24,78 340
100m: 01:22,68 (01:22,68) | 200m: 03:01,82 (01:39,14) | 300m: 04:45,97 (01:44,15)
400m: 06:24,78 (01:38,81)

5. Isabelle Jablonowski 1992/AK 20 TuS Daun 06:48,28 284
100m: 01:33,72 (01:33,72) | 200m: 03:20,25 (01:46,53) | 300m: 05:07,07 (01:46,82)
400m: 06:48,28 (01:41,21)

6. Vanessa Schenk 1993/AK 20 TuS Daun 07:23,04 222
100m: 00:20,58 (00:20,58) | 200m: 01:41,56 (01:20,98) | 300m: 03:37,09 (01:55,53)
400m: 07:23,04 (03:45,95)

Ak 25
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Janina Letz 1990/AK 25 Tri Post Trier 05:34,60 525

100m: 01:18,17 (01:18,17) | 200m: 02:43,36 (01:25,19) | 300m: 04:09,93 (01:26,57)
400m: 05:34,60 (01:24,67)

2. Anna-Maria Mack 1991/AK 25 Idarer TV 06:26,26 341
100m: 01:27,07 (01:27,07) | 200m: 03:06,93 (01:39,86) | 300m: 04:49,04 (01:42,11)
400m: 06:26,26 (01:37,22)

Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Eszter Takar 1973/AK 40 VR Simmern 07:21,81 262

100m: 01:42,76 (01:42,76) | 200m: 03:35,21 (01:52,45) | 300m: 05:30,45 (01:55,24)
400m: 07:21,81 (01:51,36)
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noch Wettkampf 84 - 400m Freistil weiblich - Masters
Ak 45

1. und Rheinland-Altersklassenmeisterin
Karina Wenzel-Repey 1971/AK 45 Tri Post Trier 06:34,38 374
100m: 01:31,84 (01:31,84) | 200m: 03:13,59 (01:41,75) | 300m: 04:56,35 (01:42,76)
400m: 06:34,38 (01:38,03)
2. Irmtraud Oppermann 1971/AK 45 ST Daaden-Wissen (D) 07:48,57 223
100m: 01:44,07 (01:44,07) | 200m: 03:42,11 (01:58,04) | 300m: 05:47,09 (02:04,98)
400m: 07:48,57 (02:01,48)

Ak 50

abgemeldet
Heike Molich 1965/AK 50 Neuwieder SV

Ak 75

nicht am Start
Gisela Petri 1937/AK 75 Mainzer SV

Wettkampf 85 - 400m Freistil mannlich - Masters

Ak 20
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Philipp Hoffmann 1992/AK 20 Idarer TV 06:23,70 241

100m: 01:21,24 (01:21,24) | 200m: 03:01,28 (01:40,04) | 300m: 04:44,56 (01:43,28)
400m: 06:23,70 (01:39,14)

Ak 25
abgemeldet
Tobias Petry 1989/AK 25 TV Oberstein
Ak 40
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Thomas Flock 1975/AK 40 TB Andernach 05:14,34 529

100m: 01:12,70 (01:12,70) | 200m: 02:34,30 (01:21,60) | 300m: 03:55,36 (01:21,006)
400m: 05:14,34 (01:18,98)

Ak 45
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Heiko Thel} 1968/AK 45 Koblenzer SV 05:57,72 367
100m: 01:18,87 (01:18,87) | 300m: 04:26,16 (03:07,29) | 400m: 05:57,72 (01:31,56)
2. Joachim Steil 1970/AK 45 VR Simmern 07:09,37 212

100m: 01:30,83 (01:30,83) | 200m: 03:22,49 (01:51,66) | 300m: 05:19,95 (01:57,46)
400m: 07:09,37 (01:49,42)

Ak 50

aufgegeben
Stefan Nerbas 1966/AK 50 SFC Nahetal
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noch Wettkampf 85 - 400m Freistil mannlich - Masters

Ak 55
1. und Rheinland-Altersklassenmeister
Gero Wassong 1958/AK 55 TB Andernach 06:25,95 424

100m: 01:27,79 (01:27,79) | 200m: 03:08,05 (01:40,26) | 300m: 04:49,11 (01:41,06)
400m: 06:25,95 (01:36,84)

Ak 65

nicht am Start
Ludwig Lorenz 1948/AK 65 SV Gladbeck

Wettkampf 86 - 4x100m Lagen weiblich
Rheinland-Rekord: 04:37,93 - SC Poseidon Koblenz, (SC Poseidon Koblenz) am 09.04.2016 in Mainz (GER)

Offene Wertung

1. und Rheinland-Staffelmeisterinnen

1. Mannschaft Poseidon Koblenz 05:00,36
Marie-Christine Dino 2000 100m: 01:16,44 (01:16,44)
Ana Birkenhauer 1999 200m: 02:39,44 (01:23,00)
Kim Maren Mayer 2002 300m: 03:55,52 (01:16,08)
Mina Slavcheva 2000 400m: 05:00,36 (01:04,84)

2. 2. Mannschaft Poseidon Koblenz 05:19,01
Anastasia Dino 2003 100m: 01:23,46 (01:23,46)
Ann-Kristin Stief 1999 200m: 02:47,27 (01:23,81)

Merle Birkenhauer 2004 300m: 04:07,22 (01:19,95)
Jana Kramer 2004 400m: 05:19,01 (01:11,79)

3. 1. Mannschaft VIR Simmern 05:33,75

Sophie Peifer 2002 100m: 01:18,94 (01:18,94)
Melina Kappaun 2002 200m: 02:57,33 (01:38,39)
Carina Schulte-Langforth 2002 300m: 04:23,82 (01:26,49)

Kathia Kappaun 2002 400m: 05:33,75 (01:09,93)

4. 1. Mannschaft Koblenzer SV 05:55,29

Madlin Baulig 2000 100m: 01:30,04 (01:30,04)
Johanna Kessel 2001 200m: 03:10,21 (01:40,17)
Torid Weiss 2002 300m: 04:43,29 (01:33,08)

Emily Stark 2000 400m: 05:55,29 (01:12,00)

5. 1. Mannschaft SF Puderbach 06:02,33

Selina Heuser 2000 100m: 01:40,25 (01:40,25)
Hannah Miiller 2000 200m: 03:14,96 (01:34,71)
Lena Schmidt 1999 300m: 04:49,66 (01:34,70)

Anna Katrin Schmidt 1999 400m: 06:02,33 (01:12,67)

6. 1. Mannschaft SFC Nahetal 06:21,94
Lisanne Werle 2001 100m: 01:31,10 (01:31,10)

Laura Krause 2002 200m: 03:18,11 (01:47,01)
Talia Zahn 2001 300m: 04:51,59 (01:33,48)
Lena Krause 2004 400m: 06:21,94 (01:30,35)
abgemeldet
1. Mannschaft SSV Trier
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Wettkampf 87 - 4x100m Lagen mannlich
Rheinland-Rekord: 04:05,85 - SC Poseidon Koblenz, (SC Poseidon Koblenz) am 01.06.2014 in Wetzlar (GER)

Offene Wertung

1. und Rheinland-Staffelmeister

1. Mannschaft Poseidon Koblenz 04:59,97
Maurice Grabowski 2002 100m: 01:23,78 (01:23,78)

Jan Reiser 1999 200m: 02:44,44 (01:20,66)

Wojtek Treyde 1998 300m: 03:50,24 (01:05,80)

Max Peyker 2005 400m: 04:59,97 (01:09,73)
abgemeldet

2. Mannschaft Poseidon Koblenz

Wettkampf 88 - 4x100m Lagen mixed - Masters
Ak 160-199 Jahre

1. und Rheinland-Staffelmeister

1. Mannschaft (197) Neuwieder SV 05:52,19
Irmgard Richter 1947/AK 65 (W) 100m: 01:52,54 (01:52,54)
Manuela Schaback 1967/AK 45 (W) 200m: 03:33,43 (01:40,89)
Pascal Henk 1992/AK 20 (M) 300m: 04:46,41 (01:12,98)
Ralf -Peter Seuser 1961/AK 55 (M) 400m: 05:52,19 (01:05,78)

2. 1. Mannschaft (195) TB Andernach 06:05,33
Manuela Becker 1970/AK 45 (W) 100m: 01:46,94 (01:46,94)
Christiane Wohlgemuth 1966/AK 50 (W) 200m: 03:21,79 (01:34,85)

Thomas Flock 1975/AK 40 (M) 300m: 04:36,66 (01:14,87)
Gero Wassong 1958/AK 55 (M) 400m: 06:05,33 (01:28,67)

Ak 100-119 Jahre

1. und Rheinland-Staffelmeister

1. Mannschaft (115) SFC Nahetal 05:54,66
Felix Reusch 1995/AK 20 (M) 100m: 01:28,79 (01:28,79)
Kai-Uwe Pfliigl 1968/AK 45 (M) 200m: 03:05,89 (01:37,10)
Bianka Gertsen 1995/AK 20 (M) 300m: 04:38,10 (01:32,21)
Carolin Sifft 1991/AK 25 (W) 400m: 05:54,66 (01:16,56)

Wettkampf 89 - 4x100m Lagen weiblich - Masters
Ak 120-159 Jahre

1. und Rheinland-Staffelmeisterinnen

1. Mannschaft (134) ST Daaden-Wissen (D) 06:42,58
Sarah Oppermann 1994/AK 20 100m: 01:35,10 (01:35,10)
Heike Walther-Kolsch 1969/AK 45 200m: 03:26,89 (01:51,79)
Julia Oppermann 1996/AK 20  300m: 05:10,73 (01:43,84)
Irmtraud Oppermann 1971/AK 45 400m: 06:42,58 (01:31,85)

Wettkampf 90 - 4x100m Lagen mannlich - Masters
Ak 160-199 Jahre

abgemeldet
1. Mannschaft (0) ST Daaden-Wissen (D)
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Rheinland-Meisterschaften 2016 SFC Nahetal 05
Bad Kreuznach, den 12.06.2016

Abschnittende: 17:27 Uhr
Protokollende: 17:35 Uhr

Schiedsrichter Schiedsrichter Protokollfiihrer
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