Ausschreibung

21. Siiddeutsche Jahrgangsmeisterschaften der Jahrgange
1997 — 1999 ménnlich und 1999 — 2000 weiblich
und
6. Siiddeutscher Schwimmerischer Mehrkampf der Jahrgénge
2000 — 2001 méannlich und 2001 weiblich
am 01.- 02. Juni 2013 in Dresden

Veranstalter:  Suddeutscher Schwimm-Verband
Ausrichter: Dresdner SC 1898 e.V., Abteilung Schwimmen und Wasserball
Wettkampfort: Schwimmhalle Freiberger Platz, 01067 Dresden

Wettkampffolge und Pflichtzeiten:

1. Abschnitt: Samstag, 01. Juni 2013
Einlass: 12.00 Uhr, Einschwimmen: 12.00 - 13.20 Uhr, Kampfrichtersitzung: 12.15 Uhr,
Eréffnung: 13.25 Uhr, Beginn: 13.30 Uhr

WK-Nr. 2001 2000 1999 1998 1997
01. 100 m Schmetterling, weiblich Mehrk. 1.12,50 1.10,60
02. 100 m Schmetterling, méannlich Mehrk. Mehrk. 1.06,70 1.04,80 1.03,60
03. 100 m Ricken, weiblich Mehrk. 1.14,70 1.13,20
04. 100 m Ricken, mannlich Mehrk. Mehrk. 1.09,30 1.07,80 1.05,60
05 200 m Brust, weiblich Mehrk. 2.59,80 2.57,50
06 200 m Brust, mannlich Mehrk. Mehrk. 2.47,20 2.43,60 2.39,60
07. 200 m Freistil, weiblich Mehrk. 2.23,60 2.19,90
08 200 m Freistil, mannlich Mehrk Mehrk. 2.15,70 2.11,10 2.09,30
09. 200 m Lagen, weiblich Mehrk. 2.4290 2.40,30
10 200 m Lagen, mannlich Mehrk. Mehrk. 2.34,10 2.27,90 2.24,50

2. Abschnitt: Sonntag, 02. Juni 2013
Einlass: 8.00 Uhr, Einschwimmen: 8.00 — 9.25 Uhr, Kampfrichtersitzung: 8.15 Uhr,
Beginn: 9.30 Uhr

WK-Nr. 2001 2000 1999 1998 1997
11. 50 m Kraul Beine, weiblich Mehrk.
12. 50 m Kraul Beine, mannlich Mehrk. Mehrk.
13. 50 m Brust Beine, weiblich Mehrk.
14. 50 m Brust Beine, mannlich Mehrk. Mehrk.
15. 50 m Delphin Beine, weiblich Mehrk.
16. 50 m Delphin Beine, mannlich Mehrk. Mehrk.
17. 50 m Ricken, Beine weiblich Mehrk.
18. 50 m Ricken, Beine mannlich Mehrk. Mehrk.
19. 100 m Brust, weiblich Mehrk. 1.23,40 1.22,30
20. 100 m Brust, mannlich Mehrk. Mehrk. 1.17,50 1.15,50 1.13,90
21. 100 m Freistil, weiblich Mehrk. 1.06,40 1.04,70
22. 100 m Freistil, mannlich Mehrk. Mehrk. 1.01,50 1.00,20 0.58,90
23. 200 m Schmetterling, weiblich Mehrk. 2.40,90 2.36,60
24. 200 m Schmetterling, méannlich Mehrk. Mehrk. 2.30,20 2.2520 2.21,60
25. 200 m Ricken, weiblich Mehrk. 2.40,90 2.37,40
26. 200 m Ricken, mannlich Mehrk. Mehrk. 2.30,80 2.27,00 2.22,30

3. Abschnitt: Sonntag, 02. Juni 2013
Einschwimmen: ab Ende des Abschnitts 2 bis 5 Minuten vor Beginn des Abschnitts 3
Kampfrichtersitzung: 45 Minuten nach Ende des Abschnitts 2
Beginn: ca. 14.00 Uhr, jedoch frihestens 60 Minuten nach Ende des Abschnitts 2

WK-Nr. 2001 2000 1999 1998 1997

27. 400 m Freistil, weiblich Mehrk. 5.03,20 4.56,10
28 400 m Freistil, mannlich Mehrk. Mehrk. 4.47,10 4.40,30 4.34,50



Allgemeine Bestimmungen

1.

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung

(ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes.

Fir Behinderte mit  entsprechendem  Klassifizierungsnachweis  sind  zusatzlich  die

Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behinderten-Sportverbandes (DBS) anzuwenden. Mit der

Meldung zum Wettkampf erklart der Verein/der Schwimmer, dass

(a) Die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung
(ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes anerkannt werden und er sich diesen unterwirft.

(b) Er ist mit der - auch elektronischen - Speicherung seiner personenbezogenen Daten
einverstanden und damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten (Meldeergebnisse),
Wettkampfprotokolle und Bestenlisten aufgenommen und - auch auf elektronischem Weg (z. B.
Uber das Internet) - verdffentlicht werden.

Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind fir die Jahrgangsmeisterschaften die Jahrgange 1997 — 1999 ménnlich und
1999 — 2000 weiblich und fir den Schwimmerischen Mehrkampf die Jahrgange 2000 — 2001
mannlich und 2001 weiblich von Vereinen und Startgemeinschaften, deren Landesschwimm-Verband
Mitglied im Stddeutschen Schwimm-Verband ist, die beim Deutschen Schwimm-Verband registriert
sind und die jahrliche LizenzgeblUhr bezahlt haben. Dies ist mit der Meldung gemaB WB § 12, Abs. 1,
zu versichern.

Startregel
Alle Wettkdmpfe werden nach der Ein-Start-Regel ausgetragen.

Wettkampfanlage
Wettkampfbecken: 50 m mit 8 Bahnen, wellenbrechende Leinen, Wassertiefe 2,00 m,
Wassertemperatur ca. 26 °C.

Zeitmesssung
Es erfolgt elektronische Zeitmessung. Falls bei WK 27 - 28 zwei Schwimmer auf einer Bahn starten
(siehe Punkt 13/Laufeinteilung) erfolgt Handzeitnahme.

Zeitanderung

Die Einlass-, Einschwimm-, Kampfrichtersitzungs- und Beginnzeiten kdnnen entsprechend der
Anzahl der Meldungen noch veréndert werden. Falls dies der Fall sein sollte, wird dies zusammen mit
dem Meldeergebnis auf der Homepage des Ausrichters — www.dsc-schwimmen.de — verdffentlicht.

Meldungen

Meldeanschrift: Dresdner SC, Abt. Schwimmen und Wasserball, Schwimmhalle Freiberger Platz,
01067 Dresden, Tel. 0351-4956009; Fax 0351-4969770, E-Mail: meldung@dsc-schwimmen.de,
Internet: http://www.dsc-schwimmen.de.

Meldungen sind im aktuellen DSV- Format (DSV-Form 101+102) per Diskette oder e-Mail zu tatigen.
In Ausnahmefallen ist auch eine schriftliche Meldung méglich. Ein Meldeprogramm (DSV-Format)
wird noch erstellt und rechtzeitig auf der Homepage des Ausrichters — www.dsc-schwimmen.de — zur
Verfligung gestellt.

Mit der Meldung haben die Vereine die Versicherung abzugeben, dass die von lhnen gemeldeten
Schwimmer ihre Sportgesundheit durch ein arztliches Zeugnis nachweisen kénnen. Das arztliche
Attest darf nicht alter als ein Jahr sein. Meldungen ohne diese Versicherung werden zurlickgewiesen.
Die Vereine erhalten eine Meldebestatigung mit Meldeliste. Das Meldeergebnis wird auf der
Homepage des Ausrichters — www.dsc-schwimmen.de — verdffentlicht, ist abrufbar und wird im Bad
ausgehangt.

Bei der Meldung fiir den Schwimmerischen Mehrkampf sind verbindlich anzugeben:

200m Lagen und 400m Freistil und wahlweise aus einer Schwimmart mit den Disziplinen 50m
Beineschwimmen, 100m und 200m Gesamtschwimmart. Zur Wahl steht eine der vier Schwimmarten
laut WB.

Meldeschluss

Der Meldeschluss ist am Montag, 27. Mai 2013, 18.00 Uhr, bei der Meldeadresse. Die meldenden
Vereine sind flr den rechtzeitigen und korrekten Eingang verantwortlich. Eine Meldung gilt als
angenommen, sobald eine Bestatigung des Ausrichters vorliegt. Diese wird vom Ausrichter nach
Eingang der Meldungen an die Vereine gegeben.



10.

11.

12.

13.

14.

Meldegeld und Bezahlung

Fir die Jahrgangsmeisterschaften betragt das Meldegeld je Meldung EUR 7,50 und bei Meldungen,
die nicht dem standardisierten Datenaustauschformat 5 des DSV entsprechen, EUR 8,50.

Fir den Schwimmerischen Mehrkampf betrdgt das Meldegeld je gemeldeten Aktiven bei
elektronischer Meldung EUR 37,50 und bei nicht elektronischer Meldung EUR 42,50.

Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss auf folgendes Konto zu (iberweisen:

DSC-Schwimmen, Ostsachsische Sparkasse Dresden, BLZ 850 503 00, Konto-Nr. 312 007 4356.
Unbedingt anzugeben ist das Stichwort ,SMK+SJM 2013" und der meldende Verein.
Meldegeldquittungen kdnnen wahrend des Wettkampfes beim Ausrichter abgeholt werden.

Erhéhtes Nachtragliches Meldegeld/ENM

ENM in H6he von EUR 50,00 wird erhoben bei Nichtantreten, Disqualifikation, Aufgabe, sowie bei
Uberschreiten der Pflichtzeit bei den Jahrgangsmeisterschaften und Nichterreichen der
Pflichtpunktzahl beim Mehrkampf. Die Pflichtpunktzahlen sind im Punkt ,Wertung® in der
Beschreibung des Mehrkampfes aufgefihrt. Das ENM wird in swim & more, amtliche Mitteilungen
verodffentlicht.

Bei den Jahrgangsmeisterschaften wird ein ENM nicht erhoben bei Nachweis der Pflichtzeit, die beim
DSV im Lizenzsystem (DSV-Bestenliste) erfasst ist (Resultate ab dem 28.04.2012 auf der 50-m-
Bahn). Der Abgleich mit der DSV-Bestenliste erfolgt durch den Ausrichter.

Beim Mehrkampf wird ein ENM nicht erhoben, wenn Schwimmer bis spatestens 30 Minuten vor
Veranstaltungsbeginn am 01.06.2013 schriftlich von einem Berechtigten/Verantwortlichen fiir die
gesamte Veranstaltung abgemeldet werden und wenn die Pflichtpunkizahl anhand von
Wettkampfergebnissen seit dem 28.04.2012 nachgewiesen wird. Es werden nur
Wettkampfergebnisse anerkannt, die beim DSV im Lizenzsystem (DSV-Bestenliste) und bei den
Schwimmstrecken auf der 50-m-Bahn registriert sind. Der Nachweis erfolgt ausschlieBlich mit dem
Formular "Pflichtpunktzahlnachweis", das auf der Homepage des Ausrichters - www.dsc-
schwimmen.de - verdffentlicht wird, und dort abrufbar ist. Der Nachweis kann erfolgen wahrend des
Wettkampf beim Ausrichter und per Post oder Mail bei Jakob Rukatukl, Augsburger Str. 411, 70327
Stuttgart, Mailadresse: rukatukl@t-online.de, eingehend bis spatestens 08.06.2013.

Wertungen

Bei den Jahrgangsmeisterschaften erfolgt die Wertung Jahrgangsweise und den Erstplatzierten wird
der Titel Stiddeutscher Jahrgangsmeister 2013 verliehen.

Beim Mehrkampf erfolgt die Wertung als Mehrkampfergebnis, Jahrgangsweise und getrennt nach der
gewahlten Schwimmart Freistil, Brust, Rlcken, Schmetterling. Den Erstplatzierten eines
Mehrkampfes wird der Titel ,Sieger im Stiddeutschen Schwimm-Mehrkampf 2013“ verliehen.

Auszeichnungen

Medaillen far die Platzierungen 1 - 3, Urkunden fir die Platzierungen 1 - 8. Die Siegerehrung ist
Bestandteil des Wettkampfes und wird nach Beendigung des Wettkampfes durchgefiihrt. Es werden
keine Medaillen und Urkunden nachgesandt.

Laufeinteilung

Die Wettkdmpfe werden jahrgangsweise entsprechend der angegebenen Meldezeiten
zusammengestellt, wobei die langsamsten L&aufe beginnen. Nicht komplette Laufe werden
Jahrgangslbergreifend zusammengelegt. Bei sehr hohen Teilnehmerzahlen kann bei WK 27 - 28
eine doppelte Bahnbelegung erfolgen.

15. Kampfgericht

Das Kampfgericht wird vom Ausrichter in Verbindung mit dem Kampfrichter-Obmann des
Schwimmbezirks Dresden gestellt.

16. Wettkampfprotokoll

Eine Kopie des Protokolls wird im Bad ausgehangt. Das Protokoll wird als PDF auf der Homepage
des Ausrichters - www.dsc-schwimmen.de - zur Verfligung gestellt.

17. Zuséatzliche Trainingszeiten

Es besteht die Mdglichkeit am Freitag von 17.00-19.00 Uhr und am Samstag von 09.00-11.00 Uhr auf
zwei Bahnen zu trainieren. Falls dies gewlnscht wird, muss dies rechtzeitig aber mit dem Ausrichter
abgestimmt werden. Bei groBem Interesse, bekommen die Vereine die Méglichkeit, die sich zuerst
gemeldet haben.



18. Unterkunftsmdglichkeiten
1. Jugendgéastehaus Dresden (MaternistraBe, neben der Schwimmhalle). Bestellungen kénnen nur
Uber den Ausrichter Dresdner SC, Abt. Schwimmen und Wasserball (meldung@dsc-schwimmen.de)
vorgenommen werden. Eine vorhergehende Bestellung ist bis zum 15.04.2013 anzuraten, da bei
Ubersteigen der moglichen Ubernachtungszahlen die Reihenfolge des Eingangs der
Quartierbestellung entscheidet. Die verbindliche Reservierung ist bis zum 30.04.2012 anzuraten. Ab
dann gelten die Stornobedingungen des Jugendgéastehauses.

2. Dresden Tourismus GmbH, Telefon 0351-50160160, Fax 0351-50160166,
Internet http://www.dresden.de/dtg/de/uebernachtung.php.

19. Parkmoglichkeiten
Im Umkreis der Schwimmhalle sind eingeschrankt kostenpflichtige Parkplatze verfigbar. Im
benachbarten World-Trade-Center befindet sich eine Tiefgarage.

20. Verpflegung
In der Schwimmbhalle wird durch den Ausrichter ein Imbissstand organisiert.

21. Sonstiges
Im Bad stehen Sammel-Umkleidekabinen (ohne Schranke) zur Verfligung, die aber nicht
abgeschlossen werden. Des Weiteren gibt es begrenzt Schrankschllissel an der Rezeption gegen
passend EUR 2,00 Pfand.
Fir Unfalle, Diebstahle, Verluste, Beschadigung usw. bernimmt weder der Siiddeutsche Schwimm-
Verband als Veranstalter, noch der Dresdner SC, Abt. Schwimmen und Wasserball als Ausrichter,
noch die Landeshauptstadt Dresden als Rechtstrager der Sportstatte eine Haftung.

Beschreibung und Wertung des schwimmerischen Mehrkampfes

Das Gesamtergebnis des Mehrkampfes wird durch die Summe von Punkten ermittelt.

Die Punkte der Schwimmarten (100m, 200m und 400 m) werden auf der Basis der aktuell giltigen 1000-
Punktetabelle des DSV ermittelt

Die Punkte Uber die 50m Beinbewegung werden wie folgt ermittelt: Fir die erreichte Zeit wird der Wert
aus der 1000-Punktetabelle Gber 50m Gesamtbewegung derselben Schwimmart genommen und mal drei
multipliziert.

Bei Disqualifikation und Aufgabe gehen 0 (Null) Punkte in die Wertung ein.

Der Mehrkampf st keine Siddeutsche Meisterschaft. Es werden demnach keine Siddeutschen
Jahrgangsmeister, sondern ,Sieger im Siddeutschen Schwimm-Mehrkampf 2013" ermittelt.

Es kdnnen folgende Mehrkampfe ausgewahlt werden:

aus einer Schwimmart mit den Disziplinen 50m Beinschwimmen, 100m und 200m Gesamtschwimmart
(zur Wahl steht eine der vier Schwimmarten laut WB) plus 200m Lagen und 400m Freistil.

Somit besteht eine Wahimdglichkeit aus den folgenden vier Varianten:

- 50m Delfin Beine, 100m S, 200m S plus 200m L und 400m F oder

- 50m Riicken Beine, 100m R, 200m R plus 200m L u. 400m F oder

- 50m Brust Beine, 100m B, 200m B plus 200m L und 400m F oder

- 50m Kraul Beine, 100m K, 200m K plus 200m L und 400m F

Pflichtpunktzahlen

Mehrkampf in Freistil Brust Ricken Schmetterling
Jahrg. 2000 mannl. 1.825 Punkte 1.900 Punkte 1.800 Punkte 1.775 Punkte
Jahrg. 2001 mannl. 1.550 Punkte 1.600 Punkte 1.525 Punkte 1.450 Punkte
Jahrg. 2001 weibl. 2.050 Punkte 2.100 Punkte 2.000 Punkte 1.950 Punkte

Beschreibung der Ubungen

Ubung: 50 m Beinbewegungen

Ziel der Ubung ist es, 50 m so schnell wie mdglich mit Bewegungen der Beine zuriickzulegen.

Far die Durchfiihrung gelten folgende Regeln:

- Die Ausgangsposition ist im Wasser.

- Bei den Kraul-, Brust- und Delphin-Beinbewegungen erfolgt der Start in Brustlage und ist mit Brett zu
schwimmen. Es dirfen nur die vom Ausrichter bereitgestellten Schwimmbretter verwendet werden.



Eine Hand befindet sich an der Starthalterung fir Riickenschwimmen des Startblocks. Die andere Hand
befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die FlBe sind an der Wand. Auf das
Startsignal erfolgt der Absto3 von der Wand. Die zweite Hand umagreift sofort das Schwimmbrett von
oben. Beide Hande missen bis zum Anschlag die Vorderkante des Schwimmbrettes von oben
umgreifen. Der Anschlag erfolgt ebenfalls mit oben umgriffenem Brett.

- Bei der Ruckenbeinbewegung erfolgt der Start mit Riickenstart.
Die Ruckenbeinbewegung ist ohne Brett zu schwimmen. Erlaubt ist eine untergetauchte
Delfinbewegung bis maximal 15m (Kopfdurchgang).

Stiddeutscher Schwimm-Verband Dresdner SC 1898 e.V., Abt. Schwimmen und Wasserball
Jakob Rukatukl, Fachwart Schwimmen Philipp Wollmann, Abteilungsleiter



