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Wettkampf 11 - 400m Freistil weiblich
BR: 04:28,38 - Franz, Jennifer (SSV Bingen) am 16.11.1997

Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Sarah Bredenkötter 2013 TV 08 Baumbach e.V. 06:55,45 196 7

  100m: 01:37,14 (01:37,14) | 200m: 03:23,29 (01:46,15) | 300m: 05:10,42 (01:47,13)
  400m: 06:55,45 (01:45,03)

abgemeldet
Jasmin Brennecke 2013 SG Rhein-Mosel

Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Sophie Winkens 2012 TV 08 Baumbach e.V. 07:09,57 177 7

  100m: 01:38,89 (01:38,89) | 200m: 03:29,20 (01:50,31) | 300m: 05:22,07 (01:52,87)
  400m: 07:09,57 (01:47,50)

2. Lara Piroth 2012 VfR Simmern 07:29,60 155 5
  100m: 01:42,41 (01:42,41) | 200m: 03:39,75 (01:57,34) | 300m: 05:36,06 (01:56,31)
  400m: 07:29,60 (01:53,54)

aufgegeben
Klara Pohlmann 2012 VfR Simmern

Jahrgang 2011
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Ida Becker 2011 VfR Simmern 07:22,12 163 7

  100m: 01:45,57 (01:45,57) | 200m: 03:38,84 (01:53,27) | 300m: 05:33,06 (01:54,22)
  400m: 07:22,12 (01:49,06)

abgemeldet
Helena Fuhr 2011 1. SSV Ingelheim 1966
Julia Awad 2011 SG Rhein-Mosel

Jahrgang 2010
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Greta Wessinghage 2010 1. SSV Ingelheim 1966 06:14,09 269 7

  100m: 01:26,10 (01:26,10) | 200m: 03:02,80 (01:36,70) | 300m: 04:40,91 (01:38,11)
  400m: 06:14,09 (01:33,18)

2. Lena Bräuß 2010 VfR Simmern 08:00,52 126 5
  100m: 01:58,36 (01:58,36) | 200m: 04:02,59 (02:04,23) | 300m: 06:05,81 (02:03,22)
  400m: 08:00,52 (01:54,71)

3. Johanna Erbach 2010 VfR Simmern 08:28,01 107 4
  100m: 01:58,24 (01:58,24) | 200m: 04:07,25 (02:09,01) | 300m: 06:20,80 (02:13,55)
  400m: 08:28,01 (02:07,21)

disqualifiziert
Lena Tillack 2010 SG Rhein-Mosel

Die Schwimmerin hat bei der 25m Wende die Wand nicht berührt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:34

abgemeldet
Melina Stark 2010 SG Rhein-Mosel

Jahrgang 2009
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Katharina Traut 2009 1. SSV Ingelheim 1966 05:13,07 459 7

  100m: 01:13,68 (01:13,68) | 200m: 02:33,49 (01:19,81) | 300m: 03:53,65 (01:20,16)
  400m: 05:13,07 (01:19,42)
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Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
2. Silja Sprenger 2009 Schwimm-Team Bingerbrück 05:40,82 355 5

  100m: 01:20,75 (01:20,75) | 200m: 02:48,89 (01:28,14) | 300m: 04:18,25 (01:29,36)
  400m: 05:40,82 (01:22,57)

3. Johanna Traut 2009 1. SSV Ingelheim 1966 05:48,06 334 4
  100m: 01:21,48 (01:21,48) | 200m: 02:50,82 (01:29,34) | 300m: 04:22,06 (01:31,24)
  400m: 05:48,06 (01:26,00)

4. Mia Bruck 2009 Schwimm-Team Bingerbrück 05:59,39 303 3
  100m: 01:22,32 (01:22,32) | 200m: 02:54,07 (01:31,75) | 300m: 04:27,86 (01:33,79)
  400m: 05:59,39 (01:31,53)

5. Marit-Henrike Trapp 2009 VfR Simmern 06:06,94 285 2
  100m: 01:24,43 (01:24,43) | 200m: 03:00,03 (01:35,60) | 300m: 04:34,89 (01:34,86)
  400m: 06:06,94 (01:32,05)

Jahrgang 2008
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Hannah Takar 2008 VfR Simmern 05:12,64 461 7

  100m: 01:15,42 (01:15,42) | 200m: 02:34,38 (01:18,96) | 300m: 03:54,32 (01:19,94)
  400m: 05:12,64 (01:18,32)

2. Victoria Vieh 2008 White Sharks BKS e.V. 05:54,29 316 5
  100m: 01:21,20 (01:21,20) | 200m: 02:52,64 (01:31,44) | 300m: 04:25,29 (01:32,65)
  400m: 05:54,29 (01:29,00)

3. Lina Gewehr-Neuls 2008 VfR Simmern 06:12,65 272 4
  100m: 01:22,83 (01:22,83) | 200m: 02:58,71 (01:35,88) | 300m: 04:37,40 (01:38,69)
  400m: 06:12,65 (01:35,25)

Jahrgang 2007
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Emelie Braun 2007 TV 08 Baumbach e.V. 05:41,57 353 7

  100m: 01:16,57 (01:16,57) | 200m: 02:43,92 (01:27,35) | 300m: 04:15,02 (01:31,10)
  400m: 05:41,57 (01:26,55)

nicht am Start
Maja Forneberg 2007 SG Westerwald

Jahrgang 2006
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Alissa Kling 2006 SG Westerwald 05:49,08 331 7

  100m: 01:23,62 (01:23,62) | 200m: 02:52,77 (01:29,15) | 300m: 04:23,00 (01:30,23)
  400m: 05:49,08 (01:26,08)

2. Anna Solowej 2006 SG Westerwald 06:00,28 301 5
  100m: 01:22,70 (01:22,70) | 200m: 02:54,42 (01:31,72) | 300m: 04:26,72 (01:32,30)
  400m: 06:00,28 (01:33,56)

nicht am Start
Nele Gräf 2006 TV 08 Baumbach e.V.

Jahrgang 2005
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. Mirjam Schäfer 2005 White Sharks BKS e.V. 05:41,57 353 7

  100m: 01:22,31 (01:22,31) | 200m: 02:51,72 (01:29,41) | 400m: 05:41,57 (02:49,85)


